
Hur man använder den aktivt självvärmande
filten BARRIER® EasyWarm®+

Viktiga fördelar
•	 Hjälper till att 

förhindra hypotermi  
i den perioperativa 
miljön1-5,7,9,10

•	 Enkel och snabb 
hantering6,9

•	 Lätt att använda 
före, under och efter 
operation6,9

•	 Lättillgänglig eftersom 
ingen ytterligare 
utrustning behövs6,9

•	 Innovativ design 
som gör det möjligt 
att dela filten för 
att täcka över- eller 
underkropp8,9

•	 Ljudlös eftersom 
ingen extra utrustning 
behövs9

Riv upp förpackningen 
med hjälp av den 
förskurna fliken i det övre 
vänstra hörnet. Ta ur 
filten ur förpackningen för 
att exponera BARRIER® 
EasyWarm® för luft.

Öppna och vik ut BARRIER
EasyWarm helt. Filten får
inte vikas dubbel.  
När filten exponeras för luft 
uppnår den en genomsnittlig
arbetstemperatur på
ca. 44°C inom 30 minuter, 
och bibehåller den i upp till
10 timmar. Hudtemperaturen
under varje värmare når
maximalt 42°C.

Rätt Fel

30
MIN

Börja använda filten  
30 minuter före 
operation för att 
bibehålla en stabil
kroppstemperatur  
under operationen

Efter användning kastas
filten som vanligt avfall
(kan brännas)

Patientens hud bör
övervakas regelbundet

30
MIN

Öppna och vik ut
filten helt 30 minuter
före användning

Skall hanteras under
överinseende av
vårdgivare

Värmekuddarna ska
placeras uppåt

Placera inte filten
under patienten, inte
heller i patientens
ansikte

Filten får inte vikas
dubbel

Kg

Placera inte spännremmar,
tjocka sängkläder eller
medicinska instrument
ovanpå värmekuddarna

Filten är inte avsedd att
användas vid pediatrisk
kirurgi och patienter under
18 år

Måste tas bort innan
bilder tas med MRT eller
röntgenapparater

*Svår hypotoni; där långvarig hypotoni kan förväntas; allvarlig perifer vaskulär sjukdom; aortakirurgi, distal till aorta korsklämning; allvarlig
hjärtsvikt/kardiogen chock. ** d.v.s. filten får inte användas i hyperbar medicin och värmedynorna får inte komma i kontakt med flödet av
syrebaserad terapi eller apparater.
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Får inte användas i en syrerik
miljö**

Skall inte användas på
patienter med allvarligt
nedsatt perifer cirkulation 
(inklusive hud)*

Placera BARRIER® 
EasyWarm®+ med 
värmekuddarna uppåt 
med den vita sidan av filten 
mot patienten. Filten är 
flexibel och konstruerad 
för att passa olika typer 
av kirurgiska ingrepp 
genom att den kan delas 
upp i flera delar. Filtens 
övre och undre del kan lätt 
lösgöras och återfästas med 
kardborrband. Den nedre 
delen kan delas i ytterligare 
två delar genom att man 
klipper den vid angiven linje.
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