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Smarta vid forbandsbyte
ar nagot att bry sig om

VvV
| en stor internationell studie
uttryckte mer an 40% av
patienterna att smartan vid

forbandsbyte var det varsta
med att leva med ett sar.’

WUWHS - World Union of Wound
Healing Societies rekommendationer?

1) Utgé fran att alla sar & sméartsamma
2) Gor alltid en smartbedémning

3) Valj ett forband som &r skonsamt for saret
och den omkringliggande huden.

A World Union of Wound Healing Societies Initiative
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ising pain at dressing
“Implementation of pain relieving strategies”




Smarta orsakar stress.

Stress fordrojer sarlakningen.

Det ar allmant kant att smaérta och forvantad smarta ar mycket stressande for patienter.! Patienter som upplever
stress i samband med forbandsbyte far forhdjda nivaer av stresshormonet kortisol. Forhéjda nivaer av kortisol
hammar immunférsvaret och sarets inflammationsfas, vilket férdréjer sarldkningen.®

Orsak Effekt

Kronisk sarsmarta L

> m ol Fordrojd sarlakning
> m . Minskad livskvalitet

Sarsmarta vid forbandsbyte —>
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Smarta: den viktigaste stressfaktorn du kan paverka

Genom att bedéma och hantera sdrsmarta kan vardpersonal paverka de stressfaktorer som fordréjer
patientens sarldkning. Fordréjd sarlédkning okar behandlingskostnader, tar vardefull personaltid och

orsakar onddigt lidande fér patienten.

Smartans hoga kostnad

Konsekvenserna av den fysiska och psykiska smartan kraver behandling. Smartstillande och angest-
dampande medicinering samt personaltid® 4 bidrar till den 6vergripande kostnaden for sarvarden.
Jamfért med dessa kostnader ar forbandskostnaderna laga. Att anvdnda mindre smartsamma férband
med skonsam vidhaftning ar ett satt att minimera de faktiska kostnaderna av sarbehandlingen.**
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Forband med traditionell

vidhaftning

ZaVaPlala

Safetac® ar mindre smartsamt

Safetac ar en patenterad vidhaftnings-
teknologi som minskar smarta och
vavnadsskada vid forbandsbyte.
Safetac finns exklusivt pa férband
fran Molnlycke.

Sjalvhaftande skum |

Sjalvhaftande skum |

Hydrokolloid |

Sjalvhaftande skum |l
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Forband med Safetac ar mindre

smartsamma for att:

1) Safetac faster inte pa den fuktiga sarytan, men faster skonsamt pa den

ombkringliggande torra huden.®

2) Safetac-ytan ar mycket mjuk och formar sig efter den ojamna huden och
skapar saledes en stor och effektiv kontaktyta, som vid forbandsbyte
forhindrar hudstrippning och blasbildning.”

3) Safetac sluter sig kring sarkanterna, vilket forhindrar ldckage till den
omkringliggande huden och minskar risken for maceration.®?

Fore forbandsbyte

Efter forbandsbyte

Forband med

Safetac

Mepilex® Border

| en undersdkning jdmférdes effekterna av
forband med Safetac, med fyra vanliga vidhaf-
tande férband avseende strippning av epidermala
celler. Huden fdrgades i férvdg med farg for att
ge en indikation for den mdngd av éverhudens
hornlager som férsvann med forbanden.

Den mdéngd fdrg som fanns kvar pa huden efter
72 timmar bedémdes och for férbandet med
Safetac var den fargade delen intakt. Studien
visar att forband med Safetac inte orsakar
nagon hudstrippning.”

MINDRE HUDSTRIPPNING’

+ FASTER INTE PA SARYTAN®
+ MINDRE MACERATION®?




Hur Safetac fungerar

Safetac formar sig efter hudens ojamnheter och skapar en stor och effektiv kontaktyta. Andra traditionella

haftor faster bara pa hudens dversta ytskikt.

Formbarheten hos Safetac minskar smartan vid borttagning, forseglar effektivt sarkanterna och hjalper till att

forebygga blasbildning.

Vidhaftning Forsegling Hudstrippning Vavnadsskada
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% Traditionella vidhéftningsférband Sarsekret kan ldcka mellan hudens — Mikroskopisk bild efter férbandsbyte  Férband med mindre hudkontakt
-E fdster enbart pa hudens éversta ojdmnheter och ge 6kad risk for ddr man anvént férband med riskerar att réra sig, vilket kan leda
:0 ytskikt och mdaste fésta aggressivt maceration. traditionell vidhaftning. P& grund av  till friktion som bildar blasor.

L for att sitta kvar. den aggressiva vidhéftningen och den

lilla kontaktytan, orsakar forbandet
hudstrippning vid férbandsbyte.
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Safetac vidhéftande férband formar  Ldckage av sarsekret férhindras Mikroskopisk bild efter férbandsbyte ~ Den stora kontaktytan eliminerar
sig efter hudens ojdmnheter och och risken fér maceration minskar.  med Safetac férband. 10 Férbandet — risken att férbandet rér sig och
sluter sig kring saret. har stor kontaktyta som minskar skapar friktion, vilket forebygger
risken fér hudstrippning vid uppkomsten av blasor."
forbandsbyte.

=MINDRE SMARTA OCH
MINDRE VAVNADSSKADA"



9 av 10 patienter foredrar
forband med Safetac®

Smarta och vavnadsskada vid férbandsbyte ar ett valkant problem hos patienter.

| den storsta internationella studien som genomforts, intervjuades 3034 patienter fran 20 ldnder med

en stor variation av sartyper.'

Undersokningen visar med ett dvervaldigande, statistiskt signifikant, resultat att patienter féredrar
forband med Safetac. Forbanden ar signifikant mindre sméartsammma &n andra avancerade forband.

93% av patienterna ville fortsatta med Safetac forbanden, for att de orsakade mindre smarta vid
forbandsbytet.”

Utvardering av smaérta

10
- 5.2 Vidhaftande skum
- 5.1 Hydrokolloid
- 4.6 Ovriga vidhaftande férband
2.2 Mepilex forband
n=3034p=001
Vévnadsskada vid forbandsbyte utvarderat av vardpersonal'?
@ =Ingensmarta (@ = Varsta tankbara smarta
Utvardering av vavnadsskada
0 100%

Hydrokolloid

Vidhaftande skum

Ovriga vidhafande férband

Mepilex forband

Smarta vid forbandsbyte utvarderat av patienten'?
0 =Ingen till minimal vavnadsskada 10 =Moderat till h6g vavnadsskada



Safetac ar bevisat kostnadseffektivt

Nyligen genomfordes en RCT-studie13 (Randomised Controlled Trial) p& 100 patienter. Syftet var att jamfora ef-
fektiviteten och kostnadseffektiviteten mellan Mepilex Ag och Silvadene (silver sulfadiazine cream) vid behandling av
delhudsbrannskador. Studien visade att behandlingsmetoden med Mepilex Ag gav bade kliniska och halsoekono-
miska fordelar.

v 35% av Mepilex Ag patienterna hade akt efter en vecka jamfért med 20% i Silvadenes kontrollgrupp
v/ Medellédngden for sjukhusvistelsen vid anvandande av Mepilex Ag var ndrmare tre dagar kortare

v Snabbare lakning ger lagre infektionsrisk och behandlingskostnad samt 6kar patientens livskvalitet

Lakningstid'® Kostnad fér smartlindring™® Total behandlingskostnad'

A $ A $ A

10 120 600

$ 107.20 $ 513.57

$ 309.31

Genomsnittlig langd for sjukhusvistelse
Treatment cost per healed wound (USD

Genomsnittlig veckokostnad fér smartlindring

Mepilex Ag Silvadene* Mepilex Ag Silvadene* Mepilex Ag Silvadene*
Patienter behandlade med Mepilex Ag skrevs Patienter behandlade med Silvadene Den totala behandlingskostnaden med
ut fran sjukhuset ndrmare tre dagar tidigare behdvde ndstan fem ganger sa héga doser Mepilex Ag var signifikant (p<0,05] lagre
&n patienter behandlade med Silvadene. smadrtlindring som patienter behandlade dn med Silvadene.

med Mepilex Ag.

*p<0,05
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WUWHS konsensusdokument.
2002 “Minimising pain at dressing
procedures”

EWMA positioneringsdokument

Safetac® och Mepitel® Mepilex® Mepitac® Mepilex® Border Lite

1990 1999 2002 2005
1998 2001 2004 2006
Mepiform® Mepilex® Border Mepilex® Lite Mepilex® Heel

Mepilex® Transfer

2001 2003
RCT jamfor Mepitel med silver Smartsupplement SAWC RCT jamfér Mepilex Border
sulfadiazine pa brannskador med Tielle pa trycksar. Meaume et al.

hos barn. Gotschall et al.




Experter pa att minska smartan

vid sarbehandling

Satter standarden for bevis som spelar roll

Ett stort fokus for vara anstallda inom forskning och utveckling ar att ta
fram férband som ar mindre smartsamma vid férbandsbyte.

e Vivar det forsta foretaget som uppmarksammade vikten av att ta hdnsyn till
smarta och vavnadsskada vid forbandsbyte.

¢ Vitog en ledande rolli att etablera de WUWHS konsensusdokument som idag
guidar sarbehandlingen éver hela varlden.

e Molnlycke har ocksa lett arbetet i att ta fram giltiga och kliniska bevis for
sarbehandlingsprodukter.

e Vara pastdenden har alltid kliniska och relevanta bevis som stod.

Mepilex® Ag
2007

Mepilex® Border Sacrum

2010

Lansering av less-pain.com
Studie fran USA dar Mepilex Ag jdmférs med Silvadene vid behandling

av djup delhudsbrannskada Silverstein et al.

2010

RCT forsék dar Mepilex Lite jamfors med standardbehandling for
stralskador. Diggelmann et al.

2010

Mepilex® Border Ag

2013 2013
Mepilex® Border Mepilex® Transfer Ag
Post-op Mepilex® Border Heel 2018

Mepilex® Border Flex

2009

Mepitel® One

2012
Mepitel® Film

2014

Avance®Solo NPWT
system med Safetac®
Mepilex®XT

2008

En stor internationell studie av smaérta vid forbandsbyte.
3034 patienter. White R. Internationell smartundersékning.
2000 patienter. Price P. et al.

2007

WUWHS

konsensusdokument

2015
Mepilex® XT




Mepilex’ Border Flex Mepilex’ Border Lite Mepilex” Border Ag Mepilex’ Border Sacrum
Mepilex’ Border Heel

Mepilex® Border Flex Mepilex® Border Lite Mepilex® Border Ag Mepilex® Border Sacrum
o Allt-i-ett skumférband o Tunt allt-i-ett skumférband * Antimikrobiellt allt-i-ett skumforband ~ Mepilex® Border Heel
e Duschbart e Duschbart e Snabb, ihallande antimikrobiell effekt ¢ Allti ett skumf6rband
e Superabsorbenter ger effektiv e Tuntoch bekvamt e Duschbart * Forsakrum och hal
vatskehantering e Flexibelt och formar sig val efter e Superabsorbenter ger effektiv e Duschbart
e Kan strackas i alla riktningar kroppskonturerna vatskehantering e Superabsorbenter ger effektiv
e Finns i kirurgiska storlekar e Finns dven utformat fér sakrum vatskehantering
e Behandlar trycksar och skyddar
forebyggande
Absorptionsférmaga: 'YY) Absorptionsformaga: é Absorptionsférmaga: YY) Absorptionsférmaga: YY)
Trycksar i sakrum Fingerskada Infekterat fotsar Trycksar i sakrum
Bensar Fotsar hos diabetiker Infekterat fotsar hos diabetiker Trycksar hal
Kirurgiskt ingrepp Fotsar hos diabetiker Delhudsbrdnnskada

Mepilex® Border Flex Mepilex® Border Lite Mepilex® Border Ag Mepilex® Border Sacrum

Artnr Storlek cm Avdfp Transpfp Artnr Storlek cm Avdfp Transpfp Artnr Storlek cm Avd fp Transp fp %g%gg %z i 58 g 28
595200 75%75 5 50 281000 4x5 10 70 395200 75x75 5 70 282500 15x 15 5 50
595300 10 x 10 5 50 281100 5x 125 5 65 395300 10x 10 5 50

595000 125x% 12,5 5 50 281200 75x%x75 5 70 395400 15 15 5 50 Mepilex® Border Heel

595400 15x 15 5 50 281300 1010 5 50 395600 15 x 20 5 45 282750 22 x 23 b 30
595600 15 x 20 5 50 281500 15% 15 5 50 395800 10x 20 5 35

595800 10 x 20 10 60 395700 10 x 25 5 35

595850 10 x 25 10 60 395900 10x 30 5 25

595900 10x 30 10 40
Mepilex® Border Sacrum Ag

382000 18 x 18

5
382200 20 x 20 5 40
382400 23 x 23 5



Mepilex’ Border Post-Op Mepilex’ XT Mepilex’ Mepilex’ Lite

Mepi[ex® Border Post-Op Mepilex®XT Mepilex® Mepilex® Lite

o Allt-i-ett forband optimerat fér o Skumférband med unika kanaler for ¢ Skumftrband e Tuntskumférband
postoperativa sar effektivare hantering av sarvatska e Mjukt och formbart e Mjukt och formbart

e Minskar risken for blasbildning e Hanterar alla typer av o Sitter kvar, glider inte ivdg o Flexibelt med hog komfort

o Hogeffektiv vatskehantering sarvéstska o Enkelt att klippa till o Enkelt att klippa till

o Mycket formbart och elastiskt ¢ Mijukt och formbart o Finns dven anpassat for halen

e Breda transparenta kanter for Sitter kvar, glider inte ivag

enkel inspektion o Enkelt att klippa till
e Duschbart
Absorptionsformaga: & & é Absorptionsfsrmaga:é & Absorptionsformaga: @ é Absorptionsférmaga: &
Kirurgiskt ingrepp Vétskande vendst bensar Bensar Fotsar hos diabetiker

Applicering pa l&r Bensar Fotsar Bensar

Mepilex Border Post-Op pa béjt kna Neuropatiskt fotsar Delhudsbrdnnskada Stralreaktion
Vendst bensar

Mepilex® Border Post-Op Mepilex® XT Mepilex® Mepilex® Lite
Artnr  Storlekcm Avdfp Transpfp Artnr Storlekcm Avdfp Transpfp Artnr Storlekcm Avdfp Transpfp Artnr Storlek cm Avd fp Transp fp
496100 6x8 10 80 211015 5x5 5 40 294015 5x5 5 40 284000 6x85 5 70
496200 9x10 10 70 211100 10x 10 5 70 294100 10x10 5 70 284100 10x 10 5 50
496300 10x15 10 100 211200 10 x 20 5 45 294200 10x 20 5 45 284300 15% 15 5 50
496400 10 x 20 10 120 211300 15% 15 5 25 294300 15% 15 5 25 284500 20 x 50 4 24
496450 10x 25 10 60 211400 20 x 20 5 20 294400 20 x 20 5 20
496600 10x 30 10 40 211500 20 x 50 2 12 294500 20 x 50 2 12
496650 10x35 10 50

Mepilex® Heel

288100 13x20 5 25

288300 15 % 22 5 30



Mepilex” Ag Mepilex” Transfer Mepilex” Transfer Ag Mepitel’ One

Mepilex® Ag Mepilex® Transfer Mepilex® Transfer Ag Mepitel® One
e Antimikrobiellt skumférband e Tunt skumférband utan sparrskikt e Antimikrobiellt tunt skumférband o Sarkontaktlager med vidhaftning
® Snabb, ihdllande antimikrobiell effekt o Hogeffektiv transport av sarsekret till utan sparrskikt pa en sida
e Formbart och enkelt att klippa till ytterférband e Snabb, ihallande antimikrobiell effekt e Kan sitta kvar i flera dagar, dven
e Sitter kvar och glider inte ivig * Bekvamt, formbart och flexibelt o Hégeffektiv transport av sarsekret till vid byte av ytterférband
e Finns &ven anpassat for halen * Lampligt pa stora, omtaliga och ytterférband e Forhindrar att ytterforband fastnar
svarbandagerade ytor e Bekvamt, formbart och flexibelt i saret
e Lampligt pa stora, 6mtaliga och o Kostnadseffektivt
svarbandagerade ytor

Absorptionsformaga: 'Y} Absorptionsfdrméga:@-“‘ Absorptionsformaga: 'YY) Absorptionsformaga: O-444
Infekterat bensar Kraftigt védtskande vendst bensar Tagstéllen Traumatiskt sar
Djup delhudsbrdnnskada Malignt tumdrsar Delhudsbrénnskada Mepitel One pa postoperativt sar
Infekterat fotsar Stralreaktion pa hals Trycksar Ytlig delhudsbrdnnskada
Mepilex® Ag Mepilex® Transfer Mepilex® Transfer Ag Mepitel® One
Artnr Storlekcm Avdfp Transpfp Artnr Storlekcm Avd fp Transpfp Artnr Storlekcm Avd fp Transpfp Artnr Storlekcm Avd fp Transp fp
287110 10x 10 5 70 294600 7,5 %85 5 70 394000 7,5%x8,5 10 70 289100 5x75 10 70
287210 10x 20 5 45 294700 10x12 5 50 394100 10x 12,5 5 50 289300 75x%10 10 40
287310 15x 15 5 25 294800 15x 20 5 40 394700 125x 12,5 5 50 289500 10x 18 10 70
287410 20x 20 5 20 294502 20 x 50 4 24 394800 15x 20 10 50 289700 17 x 25 5 40
287510 20 x 50 2 12 394500 20 x 50 2 12 289750 27,5 x 50 2 14

289800 9,5 x 150 (rulle) 1 9

Mepilex® Heel Ag

388100 13 x 20
388300 15 x 22
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N
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Mepitel’ Film Mepiform’ Mepitac’

Mepitel® Film Mepiform® diskret och sjélvhaftande Mepitac® skonsam fixeringstejp
e Filmférband med Safetac arrforband. med Safetac.

e Skonsam och skyddar huden

e Tunt och bekvamt Artnr  Storlek cm Avd fp Transp fp

e Flexibel och formar sig efter 298300  2x300 1 12
kroppskonturerna 298400 4 x 150 1 12

Ytlig hudskada Suturerat operationssar
Trycksar, kategori 1 Keloidéarr

Artnr Storlek cm  Avd fp Transp fp

293100 4% 30 5 50

293200 5x75 5 25

293400 1018 5 35

Ytlig delhudsbrénnskada

Landing zone

Mepitel® Film

Artnr Storlekcm Avdfp Transp fp
296170 6x7 10 50
296270 10x12 0 70

1
296470 10 x 25 10
296670  15x 20 10 70



Forebygg trycksar

Férband med Safetac ger inte bara bevisat snabbare ldkning''” &4n andra typer av
forband. Det &r dessutom kliniskt bevisat att Mepilex Border forebygger trycksar
nar det anvands i kombination med rutinméssiga forebyggande atgarder'®”.

Las ocksa WUWHS konsensusdokument fran 2016.
www.molnlycke.se

Patientinformation och apotekssortiment

Molnlycke har lanserat ett apotekssortiment for att géra vara
forband med Safetac tillgangliga for dina
patienter daven pa apoteken.

Pa www.molnlycke.se/egenvard kan patienterna hitta
information om de vanligaste saren, hur man
behandlar dem och information om vara

forband med Safetac.
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for Preventing Skin Lesions after Oncologic Breast Surgery. Poster presentation at the 3rd Congress of the WUWHS, Toronto, Canada, 2008. 12. White R. A
Multinational survey of the assessment of pain when removing dressings. Wounds UK 2008. 13. P Silverstein et al. An open, parallel, randomized, compa-
rative, multicenter study to evaluate the cost-effectiveness, performance, tolerance, and safety of a silver-containing soft silicone foam dressing (intervention)
vs silver sulfadiazine cream. Journal of Burn Care Research 2011; 32 (6):617-626

Las mer pa molnlycke.se

Malnlycke Health Care AB, Box 13080, Gamlestadsvagen 3c, 402 52 Géteborg. Telefon 031-722 30 00.
Mélnlycke, BARRIER &r varumarken, namn och logotyper som &r globalt registerade av en eller flera foretag
i Mélnlycke Health Care-gruppen. © 2017 Molnlycke Health Care. Med ensamratt.
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