
HUR MAN TVÄTTAR HELA KROPPEN FÖR SÄNGBUNDNA PATIENTER 

MED ANTIMIKROBIELL HIBIWASH®

BINDER TILL OCH VÅRDAR HUDEN SAMTIDIGT SOM DEN DÖDAR BAKTERIER. 

Tvätta håret med Hibiwash® och skölj noga.  

Följ sjukhusets riktlinjer för sängliggande 

patienter.

FÖR KROPPEN

• �Använd�ett�desinficerat�tvättkärl�och�häll�rent,�varmt�

vatten�i�det.�Placera�det�nära�patientens�säng.�Använd�en�

ren�tvättlapp�för�varje�steg.�Fukta�trasorna�med�vatten�

från�tvättkärlet�och�tillsätt�en�liten�mängd�Hibiwash®.�

• �Upprepa�STEG�1–7�med�våta�tvättlappar�ENDAST�

för�att�skölja�av.

• �Doppa�ALDRIG�en�använd�tvättlapp�i�tvättkärlet.

• �Kassera�kvarvarande�vatten�och�använda�tvättlappar�

på�ett�säkert�sätt�på�avsedda�platser�och�i�enlighet�

med�sjukhusets�riktlinjer.

• �Desinficera�tvättkärlet�innan�det�används�för�nästa�patient.�

LÄS MER PÅ WWW.MOLNLYCKE.SE

STEG 1:�Tvätta�av�ansiktet�med�

nedåtgående�rörelser.�Undvik�kontakt�

med�ögon,�näsborrar,�öron�och�mun.

STEG 2:�Tvätta�av�hals�och�bröst�

med�nedåtgående�rörelser.

STEG 3:�Tvätta�av�patientens�

vänstra�arm,�armhåla�och�hand�med�

nedåtgående�rörelser.�Upprepa�samma�

procedur�för�patientens�högra�arm,�

armhåla�och�hand.

STEG 4:�Tvätta�av�magen,�ljumsken�och�

skrevet�med�nedåtgående�rörelser�och�

var�noggrann�runt�naveln.

STEG 5: Vänd�patienten�på�sidan�och�

tvätta�av�ryggen�med�nedåtgående�

rörelser.

STEG 6: Rör�dig�mot�rumpan�och�rengör�

området�med�nedåtgående�rörelser.

STEG 7:�Placera�patienten� 

i�utgångsläget�och�tvätta�sedan�av�

höger�ben�och�fot�med�nedåtgående�

rörelser.�Upprepa�samma�åtgärd� 

för�patientens�vänstra�ben�och�fot.

STEG 8: Upprepa�STEG�1–7� 

använd�rena�tvättlappar,�fuktade�

enbart�med�vatten,�för�att�skölja�av.

Hjälp oss att minska den 11-procentiga risken 

för postoperativa sårinfektioner.1

Hibiwash® är din pålitliga partner när det 

gäller att förebygga infektioner, främja hudens 

integritet och spara tid innan kirurgiska ingrepp.

Tillsammans mot en nollvision.

Med 4% klorhexidindiglukonat
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Hibiwash®  

binder till huden

Hibiwash®�(klorhexidindiglukonat)�40mg/ml�kutan�lösning.�OTC.RX.�EF.�ATC-kod:�

D08AC52.�Indikation:�preoperativ�och�postoperativ�desinfektion�av�händerna�och�

huden�hos�vuxna�och�barn.�Använd�ej�vid�allergi�mot�klorhexidin/innehållsämne.�

Använd�ej�på�hjärnan,�meningerna,�i�mellanörat,�i�ögon,�slemhinnor�eller�på�

djupa/stora�sår.�Risk�för�allvarliga�hornhinneskador�vid�ögonkontakt.�Vid�

huvud-�eller�ryggmärgsskada�eller�perforerad�trumhinna,�väg�nytta�mot�risk�

för�hjärn-/hinnekontakt.�Får�ej�injiceras�eller�användas�i�kroppshålor.�Risk�för�

kemiska�brännskador�hos�nyfödda,�särskilt�prematurer.�Risk�för�överkänslighet,�

inkl.�anafylaxi.�Lättantändligt.�För�mer�information�se�produktresumén�(senast�

uppd.:2025-02)�på�www.fass.se�


