.o...
Molnlycke S
Tortoise Turning & positioning system

Bariatric

Bariatric pressure redistribution system for turning and repositioning

b+
EE
X
www.molnlycke.com/tortoise [= <
Manufacturer

i Toll free number
Molnlycke Health Care AB USA  1-800-882-4582 C E
Gamlestadsvagen 3C, Box 13080, SE-402 52 Goteborg, Sweden www.molnlycke.com The Mélnlycke trademark, name and logo are registered globally to one or more of the Mélnlycke Health Care Group of Companies Canada 1-800-494-5134 Made in USA



®
Molnlycke
Tortoise” Turning & positioning system

Product and patient alignment

- Place the Mélnlycke Tortoise Turning and positioning pad (hereafter referred as the “pad") on the
bed with the spine- and pelvis print facing up and with a draw sheet on top. Make sure to align the
patient with the center line and ensure that the patient’s sacrum is on top of the pelvis printed on
the pad. If head of the bed needs to be elevated, confirm that patient's sacrum is aligned with the
lateral sacrum line that goes across the middle of the pad and the hinge joint on the bed.

Following actions require two or more caregivers to perform.

TUCK!

- On both sides of the patient, locate the white handles underneath the pad nearest to the tail. Use
these white handles to Lift the patient slightly, creating a slight bend at the patient’s knee. Next,
take the red handles and tuck the tail under the pad towards the patient’s sacrum. The black non-
skid material on the red striped tail should be tucked under the pad, against the bed fitted sheet.
No red prints or red handles should be visible after engaging the tail.

- Tuck the black flaps under the pad itself to create an envelopment effect beneficial for pressure
redistribution. By tucking the black flaps under the pad, air is displaced creating greater
envelopment. This also prevents a sliding motion of the patient. The black flaps can also be
tucked under the bed mattress if needed

- Raise side rails to reduce risk of falls

ALIGN

TURNING & POSITIONING

BOOSTING LATERAL TRANSFER

TURNING & POSITIONING

TURNING & POSITIONING

- Let one or more caregiver grasp two or more of the long handles on opposite side, palms
facing upwards shoulder width apart. To turn the patient, slowly pull the pad towards you until
appropriate angle is achieved. Let a second caregiver place the Malnlycke Z-Flo Fluidized
positioner between the pad and the mattress.

Use the lateral sacrum line on the back to locate the sacrum.
Mold the Z-Flo towards the body from the scapula down towards the buttock. The Z-Flo can be
molded further towards the body to increase the degree of turn.

- Allow the patient to ease back onto the pad. This displaces the air inside the pad and helps to
redistribute pressure on the lower hip. Tuck the black flap around the Z-Flo to secure and lock
itin place. Tuck the opposite black flap under the pad to create the envelopment effect or tuck it
under the bed mattress to prevent a sliding motion of the patient.

BOOSTING

- Locate the white boosting handles on both sides under the black flaps. Ensure each caregiver are
using corresponding handles on each side for an effective boost.

- With arms at hip distance and weight evenly distributed, use appropriate ergonomics to boost the
patient up in the bed. If appropriate, tilt the bed in Trendelenburg position to facilitate the boost

- Follow institutional protocol for head, feet and arm positioning. Use the white and the red handles
to engage the tail by tucking it under the pad towards the sacrum and tuck the black flaps under
the pad (see the TUCK! section above). The black non-skid material should be tucked under the
pad, against the bed fitted sheet. No red prints or red handles should be visible after engaging
the tail.

LATERAL TRANSFER
The Mélnlycke Tortoise Turning and positioning pad may be used as a lateral patient transfer
device. It is not recommended for transfer of patients with documented or suspected instable spinal
cord injury. Remember to always follow your facility’s safe patient handling policies and procedures
when repositioning patients. Make sure the bed brakes are locked on both beds. Ensure the surface
the patient is being transferred to is at same height or slightly lower than the surface they are being
transferred from.

- Untuck the tail for an easier transfer.

- If desired, position a lateral sliding aid between the original surface and the end point surface.

- Position members of the patient transfer team on both sides of the patient to prevent the beds
from moving apart. Position one caregiver at the patient's head to support the head and neck
during transfer and one caregiver at the patient’s feet to avoid drag if needed.

- The pulling caregiver(s) should grasp two or more of the long handles located on the side of
the pad and use slow pulling movement to begin to slide the patient to the end point surface. A
heavier patient may require additional pulling caregivers distributed over the four long handles.
The white handles alone should never be used for lateral transfer:

- Simultaneously coordinate to gradually help push the patient towards the destination surface
while the remaining caregivers are using slow movement to steadily pull the patient toward the
destination surface.
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@ Mélnlycke® Tortoise® Turning and Positioning System
Bariatric pressure recistribution system for urning and repositioning
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Intended Use
Malnlycke® Tortoise® Turning and Pasitioning System is designed to provide patient
turning and repositioning, which may be used as part of a prophylactic therapy to help.
prevent pressure ulcers.
Indications for use

lent turning and repositianing
. Sacralumuadmg
« Lateral transfer

Contraindications
The Tortoise Turning and Positoning System should not be used with patients who
have thoraci, ervicl or umbar frtures ?

tended patient population
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Gleaning Instructions
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Warnings
Do ot usa on gtients one year of age o younger due o isks o suffocaton
« Do not puncture or use sharp objects near syster

* Do not use product with lfs.

Precautions
« Do not X-ray through the adult Z-Flo,
ep the handles out of imaging area during
Handles should b tucksd awsyduring CT Wl 10 avid ntanging
lone should ne
o matenance requm Nolusermuawrable

Lifetime
‘The product can be used with one patient until the product has deteriorated and does
o longer fulfLts intended use. The product expiry date is printed on the packaging
labels.

Weight limi
War 100 k3 (380 ts)

[
“The Molnlycke Tortoise Turning and Positioning System lincluding the Malnlycke®
Z-Flo™ Fluidized Positioner is MR Safe and can also be used during CT. The pad can
be left under the patient during X-ray, but the Z-Flo itself should not be present in the.
imaging fi
Product features
Mlnlycke Tortoise Turning and Positioning System consists of:
« Malnlycke Tortoise Turning and Pasitioning pad
red striped tail with black non-skid material

- Black and grey handles for turning & lateral transfer

- White handies for boosting
« Mlnlycke® Z-Flo™ Fluidized Positioner for patient positioning

Instructions for use
ct and patient alignment

feesiaiten oce 3 et plastic bog to avoid sl o he

fluidized material.

« Disposal should be handled according to local environmental procedures.

« The use of a linen is required between the patient’s skin and the pad.

Other nform;
device is for single patient use only.

 Product provided non-sterte. Do o sterize

Special storage conditions/handling conditions
Malnlycke Z-Flo Fluidized Positioners should be stored belaw 40°C [104°F)

@ Mslnlycke® Tortoise® Dreh- und Positi

Gebrauchsanweisung
Ausrichtung des Produkls und des Patienten
* Lesen Siedas Mlniycks Torose Dot und Postioierungepolter
fim Flgendon -Polster genanni Bett, wobei d
Beckenauldruck nach oben zeigt und e ine Zshfalieaben lisgt,Stllen Sie siher.
Gace dorPatens gt G MRS ausgerchiet 1y und dase s freen e

* Falls das Produkt durchstochen oder beschidigtwurde, ersezen S e5
unverziglich,

« Wenn die Z-Flo durchstochen ist, legen Sie sie in einen Plastikbeutel und
versiegeln Sie ihn, um ein Auslaufen des fluidisierten Materials zu vermeiden.

« Die Entsorgung sollte gema den lokalen Umweltschutzbedingungen erfolgen.

« Zwischen der Haut des Patienten und dem Polster sallte sich ein Bettlaken

Patienten auf der legt de P
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DREHEN UND POSITIONIEREN
- Lassen Sie eine oder mehrere Pilegepersonen zwei oder mehr der langen Griffe
auf . wobe die Handlla
zeigen und schulterbreit auseinander lisgen. Um den Patienten zu drehen,
ziehen Sie das Polster langsam in Inre Richtung, bis der gewdnschte Winkel
erreicht ist, Lassen Pilegekraft di
Malnlycke dem Polster und der Verwenden
Sie it seiche Kreuzboiinio auf der Ruckseto,urh gas Krouzboin zu
okalisieren, Formen Sie die Z-Flo vom Schulterbiatt nach unten in Richtung
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ng zu erhshen.
- Ermaglihen Sie dem Ptienton,sch an das Polser anzuehen: Dies verdangt
die Lult imnrhalb dos Polsters und it dabei, den Druck auf die untere Hilte
hlapgen e die schwarze Lasche um die ZFloum, um sie 2u
as Pol:
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s Loeche

verhinder

HOCHHEBEN
- Finden Sie die weiflen Griffe zum Hochheben auf beiden Seiten unter den
schwarzen Laschen. Stellen Sie sicher, dass jede Pflegeperson auf jeder Seite
entsprechende Griffe verwendet, um ein effektives Hochheben zu erzielen
- Mit den Armen auf Hiftabstand und %e\(hmaﬂ\gver\emam Gewicht sowie
erganomisch korreer Haltung den Patienian m Bett anheten. Kippen Sie

Bariatrisches i Dreh- und

Befolgen Sie beim Umlagern von Patienten immer die in Ihrem Krankenhaus.
geltenden Richtlinien und Verfahren zur Patientenbehandlung.

Wenn Sie das Malnlycke Torloise Dreh- und Posilonierungssystem vevenden,
erfordern
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Following actons require two or mre caregivers to erform.
Tock!

- On both sides of the patient, locate the white handles underneath the pad nearest
to the tail. Use these white handles to it the patient slightly, creating a slight
bend at the patients knee. Next, take the red handles and tuck the tail under the

pad towards the patient's sacrum. The black non-skid material on the red striped
tail should be tucked under the pad, against the bed ftted sheet. No red prints or
 handles should be visible afler engaging the t
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TURNING & POSITIONING
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Produktbeschreibung
Das Molnlycke" Tortais" Dreh. und Pesitonierungssystem besleh aus inem

jochheben zu
e
Eemw Sie fir sie Psitionierung uon Kopl, Ffln und Armen das Profkall

Endaick e e, mdom S e e o Bostar um Kevusber
e Gio Schwarzen Laschen unter das Polste dracke (siche oblg

Aoschnit OMSTHUAGEN Dag scharze, Ttschieste Materialsolte unte dos

Polster und gegen das Spannbetiaken gesteck! werden: Nach dem Umschlagen
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SEITLICHE UMLAGERUNG
Das Molalycke Tortoise Dreh- und

Weitere Informationen
+ Dieses Gert ist ausschlieflich fr den Gebrauch an einem Patienten vorgesehen.
» Das Produkt wird nicht steril geliefert, Nicht sterilisieren,

Besondere Lager-/Handhabungsbedingungen
Die fluidisierte Positionierhilte Malnlycke Z-Flo sollte bei unter 40 °C gelagert

@ Dispositif de retournement et de positionnement
Malnlycke® Tortoise®
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relsmeent e pasiomament st

RETOURNEMENT ET POSITIONNEMENT
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POUR REMONTER LE PATIENT DANS LE LIT
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lelit, it utilise les

- Utlisez une positon ergonomique pour remonter le patient dans e it en
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Description du produit
Le disposilif de retournement et de positionnement Malniycke® Tortoise® est

1p0sé ce rembourrée de positionnement, comportant une chambre
32 basse precson,quisadapte 3l forme d corps du patient grace s un

e la région sacrée. Il est également composé. ousse indéchirable avec des
poignées renforcées, permettant aux soignants de retourner et de repositionner
facilement e patient tout en préservant une bonne mécanique corporelle. Le
systéme comprer ussin de positionnement Molnlycke® Z-FLom™, permetant
{a décharge d la région sacrée en maintenant e corps dans un aignement neutre
fout en conservant [angle ther

euigue souharé por e patient de\sunslmde
[

BEXTREMITE » <1 ﬂessus\ La bande noire antidérapante doit étre repliée sous
a surface rembourrse, contre le drap housse. Aucune marque rouge ou poignée
rouge ne dait étre visible une fois la bande d extrémité replice.

TRANSFERT LATERAL
Lo surface rembourrée de etournement el de positonnement Molnlycke Toroise
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Le disposilif de retournement et de positionnement Malnlycke® Tortoise® est concu
our permettre e retournement et le repositionnement du patient, ce qui peut

ire il dans e cadre un traitement prophytactique pour aider 4 prévenir les

Indications.
* rtournement ot positomermentdes patients
« décharge de la région sacrés

* transfert latéral

Contre-indications
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- Ziehen Sie das Endstiick fir eine leichtere Umlagerung heraus.

- Falls ht, h

und der Zieloberft

ntersttzung

Bestimmungsgeméfer Gebrauch
Das Molnlycke® Tortoise® Dreh- und Positionierungssystem wurde entwickelt, um

fas Drehen und Umlagern von Patienten zu ermaglichen, das im Rahmen einér
Kai

- Positionieren Sie die Mitglieder des Patientenumlagerungsteams auf beiden

eiten des Patienten, um zu verhindern, dass die Betten auseinanderrutschen
Positionieren Sie einen Pfleger am Kop des Patienten, um den Kopf und den
fals wahrend des Transfers zu stitzen, und einen Pfleger an den Fufien des
atienten, um bei Bedarf einen Widerstand zu vermeiden.

g von

- Let ane or more caregiver grasp twa or more of th
sidepalms faing upwarde hotlder widih apart T urn 1 paiet,sowly
pull the pad towards you until appropriate angle s achieved. Let a second
caregiver place the Mblnlycke Z-Flo Fluidized Posilioner between the pad and the
mattress. Use the lateral sacrum line on the back to locate the sacrum. Mold the.
Z:Flo towardsthe bodyfromthe scapula down towards th buttock. The Z-Flo

« Drehung und Umlagerung von Patienten
« Entlastung des Kreuzbeins
« Seitiche Umlagerung

- Aunwme patient o sase back onto the pad Thisdiplaces the e Inse the pal
elps to redistribute pressure on the lower hip. Tuck the black flap around
secureand ock i n lace Tuck the udupuswlebla(kﬂan under the
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zervikalen oder umbalen Frakluren nicht verwendet we

Yorgesehene Patntengruppe
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2%liding motion of he patient

Lebensdauer

BOOSTING Das Produkt k

- Locate the white boosting handles on both sides under the black flaps.
Ensure each caregiver are using corresponding handles on each side for an
effective boost.

- With arms at hip distance and weight evenly distributed, use appropriate
ergonomics to boost the patient upin the bed. If appropriate, tl the bed in
Trandelenburg position to facilitate the boost.

 Follow nstutonal prtocol for had, feet and arm posiioning Use he white and

the red handles to engage the tail by tucking it under the pad fowards the sacrum
and ek e black laps under the pad sea ne TUCK! seciln abovel The black
Ron-5kid matertal shoutd be tucked under he pad, agaist the bed itted sheet
R vt bris o Tod handles shouid b viibe St engagng ne i

LATERAL TRANSFER

The Malnycke Tortoise Turning and Pesioning pad may be used a5 2 teral patient
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Fansiorred 10 2 i same he ght o Lghtly swer than the surisce they are being
transferred i
uck the tail for an easier transfer.
- If desired, position a lateral sliding aid between the original surface and the end
point surface
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Instructions de nettoyage
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Mises en garde

Mlnlycke

Melniycie: 7 Flot e URM et peut
cr La surf ée peut rester sous
€ T en Lo 4 robrapie, mam 1o 2-Fl i e o P Se bsovr dans
hamp fimager.

e . b
berilache 2 seten B enem ecvereren chemen Sind

atienten an di

h ber die
vie angen Grife vertilt austelle, ie weien Grie Solten niemals for die
seitliche Ul n

Ine glsichasiige Kaordintion muss tgen, um den Patenten aimaich zur
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2u bericksichtigende Punkte
+ KREUZBEIN: Das Kreusbein dos Patonten solte immer aufdi aufgedruckte
 Beckenabblidung ausgerichiat
Sehwarsen Kanten salten sich immer om Bettrand befinden.
© ENDTUCK: Do Endet s mmer untergeschlagen sein und es sollten keine.
roten Aufdrucke oder roten Griffe sichtbar sein.

s

el f dem Etikett auf packung
aufgedruckt

Hochstens zulissiges Gewicht
Max. 400 kg
Bildgebung
Ras Molnycke Tortoise Dreh.und Positonierungsystem efnschlielich der
oy Und kann auch

D Poretr Hams wkhvand ener
Ratgon-Untersuchung snio dcm Batanton verbeibon: aber e - celot st
sich nicht im Bildfeld befinden.

Produkteigenschaften
Bas Mlolycke Torloise Dreh-und Posionierungssystem unifass e folgenden
Komponenten
« Molnlycke Tortoise Dreh- und Positionierungspals!

 Ein ot gestreites Endstuck mit schwarzem chfestem Materil

- Schw rehen

 Weile il 2um Hocheiehan.
« Fluidisierte ycke® 2- g

Patienten

oder
Haushaltsreiniger/ein
auf dem Elikett. Keine Bleichmittel verwenden. Eine langfristige Nutzung van
Desinfektionsmitteln auf Alkohalbasis kann die Lebenszeit des Produkls verringern.

Bitte beachten

* Nich bei Patipten im At vo einer Jah ader ingeren Patenten ensetze. da
Erstickungsgefahr beste!

Do BraggeCch drehtchen oder scharfe Gegenstande n der Nihe des

« Verwenden Sie das Produkt nicht mit Liften

Vorsichtsmafnahmen

Le mspnsm!de retournement et de positonnement Molnlycke Totose e compose
< élements
e suraceremboutrée de reournement et de positionement Molnyeke Tortoise
o extrémié & rayurs ouges avec un bands i nidérapante

+ En raison du risq . ce dispositit d

« Nutilisez pas d objets pointus & proximité du disposi
« Nutilisez pas le dispositif avec un eve-personne.

etnele perforez pas.

Precaullons Sompto
“les le coussin Flo,
* Lors dne radmgrapme les poignées ne doivent pas se trouver dans la zane
imagerie.
« Pendant un scanner ou une IRM, les poignées doivent étre rangées pour éviter tout

e Boanies banches pour remumer e patents g ot
+ Un coussin Mty

patient

Mode d'emploi
Ahgnemen\ dupatientavc e csposit

tnlycke
oo ek aarse e surin remboorria v ur e 1 Uimage represemam

+ Les poignées blanches ne dolvent jamais étre utilisées seules pour un transfert
latéral
Aucune maintenance n'est requise. Le dispositif ne peut pas étre réparé par
Cutlisateur.
emplace rapidement e disposit il st perc ou endommagt
* Sil est percé, le coussin de posi vent Z-Flo doit étre placé dans un sac en
lastaue sallspour uter fout fite de uide,

oo el ot o bsain ot 30 roer o
yoc g0t Conrat: Lo Spcram o
Zenié s 3 Sriace rembourree, 9 13
< Qe e sscrum G parent =t sland
i ane atrale G socrur vt 6 il o 8 Surfce remsor e o
Eartculaton du

Pttt
« Lutilisation d'un drap est requise entre la peau du patient et la surface

Inform; mplémentai
. nemqusmvnepzune«m mm;e g porun sea ptent

L /antes requiérent U
REPLI DE LA BANDE D'EXTREMITE

- De chaque coté du patient, repérez s a surface
Pemtres o 168 Be prochEs ae s oot d orimte Utlisez cos poignées
Blanches pour soulever (égérement e patient, ce qul génére une (égére courbure
au hiveau des genoux du patient. Prencz ensuite les poignées rouges et repliez la
bande d'extrémité sous la surface rembourrée au niveau du sacrum di
a bande noire antidérapante de la bande d"extrémité 3 rayures rouges doit

lre replie sous a suface rembourrée conre e drap housse: Aucun marque
ois eplice.

Rontgen Sie nicht durch die Z-Flo fir Erwachsene. i9e 3
« Sorgen Sie dafii, der nicht im - Repliez

Bildbereich befinden e e hueiappemant iworioant el buon s s pressin. L i e
« Die Griffe CT-und . um ein replerles rabas o sous o surface rembourée eniaine un déplacement

Verheddern zu vermeiden
Dl weifin Grie sollten rlmal i diesetichs Ulagerung verwendet werden.
. arf nicht dur P

B e qutva permetire un meileur envelappement. Cectpermet &ga
bt gl demen G ot Lo abate o penert gt e eiés
- Toazios baere tértes it pour ot rsgue dschte

Les coussins de positionnement Molplycke Z-Flo doivent étre conservés 3 une
température inférieure a 40 °C (104



@ sistema de giro y colocacion Malnlycke® Tortoise®
Sistema de redistibucién de a pesion baridrica para gioy recalocacién

g3 siempre s polticss L indicaciones sobre procedimientos de mancjo sequro
de pacientes ndo recoloque pac

Para utlzar ol sstema Molniyeke Tortois de gifoy colocacén siempre se requieren
tos o mas cudadores, Utielysegin ls ndicacianes de un médicoy lea odas las
instrucciones antes de utilizarlo.

Descripcién del pror
Elsistema de giro y etacion Molnyce® Tortoise e formad por un
almohatlila de colocacién con na chmara deaire 3 bajapresion e se dapta 3 la
s B o 4o . o e bR msecie b ana Hnda omtaesgarros
on asas eforzadas, o que permite o5 cuidadores giraryrecolocar l pacinte de
un modo sencillo m Viane 1a mocknics corporal adecuads, €13

incluye posionadorss Hidlzaaes Mbycka® 2-Flo™. que reuerzar s imofadita,
e colotacion ef s descarga de a 2ona dl sacro marianiendo una alinsation neutra
del cuerpoy el angulo terapé

5B e i  colocacion el ke T st coceid o g
colocar al p: i) e de una fiactica pore

- Siga el protocolo de su centro para la colocacién de la cabeza, los pies y

Beoogde patiéntenpopulatie

{os brazos. Utilice
plegandelo por dbojo o s almaradilanacla ol sacr, plegue ae solapes
[} 00). EL

et quedar pl
ade 1 cama. Lo mpresioncs 1o 25 2525 rjes no deben
r islbles deapuss de Rabar dipsesta sl axiermo inerior

TRANSFERENCIA LATERAL
La almohadilla Malnlycke Tortoise de giro y colocacién se puede utilizar como un
isposivo ara transferir lateralmente o pacente. No e recomiends transferi”

e dicha lesion

Kinderen tijdens een

Levensduur
Het product kan b 6én patient wordon gebrut to ht versleten s annit langer
de beoogde functie kan vervullen. De vervaldatum van het product staat op de
Verpekiiuge apes gedrunt

Gewichtslimieten
Max. 400 kg (880 (o.)

Recuerde segur siempre 25 potticas y
manejo seguro de pa EPnlésdesuceMmcuandu recoloque pacintes Campmebe
i e peos de s imogs i

HetMilniycke Tt dra- o postionaringsysteom (nclusie do Molnycke®
MR-velig en kan ook tjdens cen CT-scan worden

Sipethce hacia s cut 56 transiere ot pamenle Si6 313 mma alture 6 un poco por
jebao de La superficie desde la que se transfiere.
espliegue el extremo inferior para facilitar (a transferencia
una ayuda lateral de deslizamiento entre la superficie de
erficie de destino.
- Cologue a los miembros del equipo de transferencia del paciente a ambos
lados del paciente para evitar que las camas se alejen. Cologue a un cuidador
ala altura de a cabeza del paciente para sujetar la cabeza y el cuello durante
la transferencia y un cuidador a la altura de los pies del paciente para evitar
arrasires.

Syudar a evitar dlceras por presion.

Indicaciones de uso
Giro y recolocacién de los pacientes.

« Descarga de a zona del sacro
ransferencia lateral

Contraindicaciones
ELsisiama Toroise de giroy colocacién no se debe iz con pacientes que
presenten fracturas torcicas, cervicales o Lumbar

Poblacién de pacientes pres
Concebido para adultos, adules(emesy nifos hospitalizads.

Vida atit
ELproducto puede usarse en un paciente hasta que se haya deteriorado y ya no
cumpla su uso previsto. La fecha de caducidad del producto esta impresa en las.
etiquetas del embalaje.

ites de peso
Méx. 400 kg (880 lbras)
Generacién de iméger
L sitema Molnyeke Totise d giro calcacidn (incuido o poscionador fudizado
5 sequro en las resonancias magnélicas y también se pi

nte una a almohadilla

2 uns ahploracion medante rayos X. perd o posicionador Z-Flo én
5ino deberia estar presente en el campo de la imagen.

Caracteristicas del producto
El sistema de giro y colocacion Mlnlycke Tortoise esté compuesto por:
+ 15 almohadilla de giro y colocacion Malnlycke Tortoise
- n extrema inferior can rayas rojas y material negro antideslizante
- asas negras y grises para realizar el giro o la transferencia lateral
- asas blancas para izar
« el posicionador fluidizado Mélnlycke® Z-FIo™ para colocar al paciente.

Instrucciones de uso
Alineacion del producto y del paciente
- Cologue la almahadilta Malnlycke Tortise de giro y colocacién [en adelante, la
la d

- Los cuidad tirar del paciente deben agarrar dos o mas
asas largas ubicadas en el lado de la almahadilla y deben tirar ligeramente de
cllas paraempezar  despazaral paciene aca(a supetici de Gesin. En el
Caso e pacientos con un pes ueden ser necesarios mas cuidadores.
Grribuioos a o argo do (35 cuatto asas argas para rar de dL. Nunca se deben

50l0 (35 asas blancas para  transierencia lateral.
- Deforma smultinea coordine s los cuidadores para cmpujaral pciente

o U movmient et para o mements de paconte 5 dosp asarc
hacia (3 superlicie de destino.

Aspectos que se deben tener en cuenta

Gebruikt Het kussen kan Uidens een romgenonderzoek ander de patient biven.
maar de Z-Flo zell mag zich niet in het beeldveld bevinden.

Productkenmerken
Het Molncke Totase drsai- on poiioneingssysteom bestat i
* Molnycke Trtoiss draal- e ositoneringa
taartstuk met 2
- e mrite hzndqraper\ wmrdraz\en & zidelingse transfer

- witte handare
© My SR gt cecite st voor postonering van d patiént

Gebrusaanwizing
Uttiping van prouct e patint
s et Molnyeke Tortose draai-en positioneringskussen nierna ussen
i b ot kil e Y
enmetcen bk erbovenc Cin gepatientut met da middentin en 2o
or da hethelgbeen an i patent opdo bekikenopdrulop et kyssen .
‘A5 het hooldeinde van het bed noger maet worden gezet,cantroleer dan of et
heligheen van de patint s uilgelind met de adelingse helligbesntjn dis s
over het midden van het kussen en het scharniergewricht op het bed loo

SACR: o sacrocel

twee
s alineado con la Ulgevaerd:
: los bardes Situados en el INSTOPPENL

ERTREMO INFERIOR. ¢ cxre oo e debs ccar a0 deoen e, e patintwaarce

quedar visibles ni las impresiones rojas ni las as3s rojas.

i i
ander het kussen. aan de kanivan he staaristuk. Gebruk deze i hznﬂgrepen
o G paions 1 ap1e Lchton. whardeor de Ko van Ge paont ey

Sgen, Bk vervaloons d ¢ Ranagtaper vest o Schul o Ssarchuk

Instrucciones de limpieza
Utitice para

e richting van het heiligbeen van de patient. Het zwarte

Reinigingsinstructies
Gebruik een door het ziekenhuis goedgekeurd ontsmetingsmiddel of een

e instructies op het aikel. ebruk geen bleckmiidel Utoebreid gebruik van
Lcahalbasis kan de Var et o

Waarschuwingen

« Niet gebruiken bij patiénten van één jaar of jonger, vanwege verstikkingsgevaar.

» Gebruik geen scherpe voorwerpen op of in de buurt van het systeem, om perforatie
te voorkomen.

« Gebruik het product niet met tillften.

Voorzorgsmaatregel

"Nk geen rantaenfoto’s door de 2-Flo voor valwassenen heen.

« Houd de handarepen tijdens een rontgenonderzoek weg uit het beeldveld.
Zorg dat de handgrepen jdens cen CI-of MRI-scan zin weggesiopt om
ersting e

INVIKNING!
~ Lokalssrade it handtagenunder matan, adrmast don e deln med.
antiglid-yta. 3 bada sidor om patienten. Anvand d
Randtag or att yta paiente naget, 8 ot knana b i Tasedan tag| de ida
handiagen och vk i den nere tiglid-yta upder mattan, | riktning

Geleh med an: 3 dén igger mo sange
{akan. Nar m%ml‘ el mad sk v denrorandga
mirkningen eler de roda handtagen synas.

i e s maton
somiramr ryckomierdeling. Nor de Sarta sdorma i n Under Matton

fekien: Denna stgird
firhindrar ven alt paienten alider nedst. De sarta $dorna ke vid behov dven
ik in under patieniens madras

- Sanggrindar ska anvandas for att reducera fallisk

Gebruik v transfer nooit enkel d
Goen anderhaud vereist Riet aoor de gebrulker e rapareren.
Onmiddelljk vervangen bij perforatie of beschadigins
Bijpertoratievan de Z:Flo moot  de -Floin een aigesiten plastic zok plaatsen
om morsen van het gelluidiseerde materiaal te voorkom

“oet gebeuren n overeenstemming met de plasselike
miieuvoorsehiifen
+ Gebruik altijd beddengoed tussen de huid van de patiént en het kussen.

=

Overige infort
et huprmigdel s beoeld voor gebrulk i sechts één patién,
» Het product word niet-steriel geleverd. Niet steriliseren

Speciale opslag- en hanteringsvoorwaarden
Melolycke - Flogaluidiseerdesteunen moen worden bewaard i temperaturen
lager dan 40 °C [104 F)

 Laten eller flrairdgivareta g v elle ler av de ingrenandta
motsatta latorna ska vara vanda u

Ving patienten genom at; ngsamt cra

uppniiis. L enannan irdgiare placera Malniycke 7

velbrett isar
il Korrekt vinkel har
2Flo Flugized Positioner

mellan mattar Anvand den
55 mattans baksida for att Aokahserasakrum orma Zilo motkeoppen i
mot skinkan. Z-Flo formas mot

kroppen for att oka vand
+ Lt sedan patienten fla tllbaks mot mattan,Dota tranger undan uien
mattan och alper il it omidela rycke i htens necre del. Vi den svarta
Kanten runt 2-Flo ar at ftora s 4gs. ik In den svarta kanter pé m
da uner mattan 1 att skapa e vadderande efflc, eller wk inen under-
madrassen for att forhindra att patienten glider neda.

FORLYTTNING AV PATIENTEN | SANGE!
~ Lokalsera de i frfytningshondiagen som finns under de svarts sdorn pd
bada sidor. Sakerstall att vardgivaren pa andra sidan anvander motsvarande
handtag, fr en effektiv arflytining
- Hall armarna{ hftbredd och s med mn wikfordeloing forfytta patienten
R etnors oo o underiats rfytrnger. °

huvud, fotter och
o Anvand de i och de roda handiagen for at akiera den nedre deen

attan, i ikining mot patientens
it (sc svenitiet INVIKNING
ovan]. Det svarta halkiria materialet ska vikas in under mattan, mot lakanet
Nar den nedre delen med antiglid-yta vikis in f3r varken den rédrandiga

- Folj

2 lo indicado en | d

op het

{2 et
Pt bt

Advertencias
* No utlice est producto con bebés de hasta un afiode edad debido l riesgo de
R roicepertoracionesni iice chietos fiados cerca dl sstema

« No utilice el producto con elevadore:

Precauciones

« No someta el Z-Flo de adulto a rayos X

+ Manienga a5 asa fuera del drea de magen durante(a reaizacien de una
radiogr

L
lnmugrsha computarizada na resonancia magnéica P mMusmnes
Nunca se deben usar solo Las asas blancas para la transferencia lat

N requiers mantenimients, £l usuario o puede Teparor ol producto.

s S R

mag niets van
- Sehufde zwarteflappen onder het kyssen om cen omhulend efec e creéren
da gunaty s voor dedrverdeing. Do de svare fappen onder bt s
te schuiven, wordt n dat zorgt vot

@ oy

Tortoise® Vindnil

och positioneri

Tor vandning

Arbeta alltd enligt virdenhetens riktlinjer och rutiner for ett sakert patient-
patienten ska

da handtagen synas.

FORFLYTTNING I SIDLED

Malnlycke

som et islpmedel o Panennonmmmg e okl wt Shngst Den
for

Bovendien joorkomt het dat 4 patiant gaat schulven. Zo nodig kunt u de zwarte
flappen ook onder de bedmaras schuiven.
- Zet de zijsteunen omhoog om de kans ap vallen te verkleinen.

DRAAIEN & POSITIONEREN
~ Laateen o meer zorguerteners twee of meer lange handgrepen aan
anten vastpakie hdpalmen haar boven gericht
Ve handen op schouderbrecd it elksar O de patient e drasen, ekt
et kussen Langzaam naar u toe totdal de gewenste hoek is be reki Laatcen
e Molnlycke Z-F et kussen
e e slamtoen: Seoruh g 410cigas hellabeenti 0p 4 pehierkant om
de locatie van het heiligbeen te bepalen. Vorm de Z-Flo rond het lichaam, vanaf
het schouderblad iching de ilen. De 2 Fio kan nog verder Fchiing e Lhaam
igraad te verhagen.

Sustituya
Siel Z-Floesté perforads, oldauelo en e oo de pliaes sl pors eviar
vertido de los materiales fluidiza

uso de rops el el paciemas s slmahodil

la cama con
hacia arriba y con una sabana hospitalaria encima. Asegirese de alinear al

paciente con la linea sacro del la

imagen e la pelvis impresa en La almohadilla. i se tiene que elevar el cabezal
e la cama, verifique que el sacro del paciente esté alineado con la linea lateral

del sacro que pasa por el medio de (a almohadilla y por (a bisagra articulada de

PLEGADO

tados del paciente coloque Imohadill
65 préxima ol &xtremo S DU cct s Hancas pos
ente ai paciente y doblar un poca (a rodilta de paciente. A
continacion. utlice (s 2ss rojas para pe ar el exremo nferlr debajode
‘material negro antideslizant
r<on eyas ojs debe quedar plagsdopor cebel de
Simahadil, conira s bajers de (g cam rojas o las asas rojas.

« Este dispositivo solo puede ser utilizado por un Gnico paciente.
« Elproducto se suministra sin esterilizar. No lo esterilice.

Condiciones especiales de almacenamiento y manejo
Los posicanadares fudzados Molnycke 2-Fo deben almacenarse a una
temperatura inferior a 40 °C 104 °F).

@ Métnlycke® Tortoise® draai- en positionet

- Laat de patiént terugzakken op het kussen. Hierdoor word de lucht in het
Kussen verplaatt o word! e druk op de onderst heup herverdeeld. Sop de
2warte flap in rond de Z-Flo om die in de huidige posilie vast te zetten, Schuif
de tegenwerhg%ende 2warte flap onder het kussen om het omhullende effect
te creéren of schuif e flap onder de bedmatras om schuiven van de patiént te

veRLgogen
~ kil ich ond
s s oy St tnar e i ansgrepn i
e S om o gt et e vornie
- Vo da amen o bagarsiand,vrdeet i gevacht etz a0 bk de
e argamamsihg Ehthen o de pote i hoge i b s g Kool et
oy naar de om het erle

d anvnd; Molnlycke
minst rd

maste
a och
Las samtliga instruktioner fore anvandning,

Produktbeskrivning
Malnlycke® Torloise® Vandnings: och postoneringssystem bestdr av e
positioneringsmatta med en Sgrycklftskommare som anpassar ig il gatentens
kroppsform genom aft Luft

ger avastning av sakrum

E

an underlattar avasting av sakrum genom ail behla

chandlingsvinkel. Malniycke Tortoise
ngs- ach positionaringssystem ar utformat fr ait igga kvar under patientan for
Kontinuerlig aviastning undsr hela vardtiden.

Avsedd anvandring
Melniycke®

och
patienter, vuke« ki d: delaven °

Torebyagande benanding fr att Qnrhmﬂratry(k

Indikationer
* Vendning och pstisneringlgessndring s paenter
+ Avlastning av

L Eyaniag Selad x.mellan 8 séngar

- Volo et InHelbngSprotecol vaor hek postoneron van hagid, voeten en o,
K de witte en rode handgrepen om het staaristuk te activeren door dat
onder het kussen richting het heiligbeen te schuiven, en schuf de zwarte
flagpen ceder et kussn (e de paredreat NSTOPPENI Narbovn). et
moet and:
tivering van he! sxaansm g e de FoaS opdruk

Boriatrsch drukverdelingssysteem voor draaien en herpositoneren

2 Geben caiar ebles Asapube o Raer epurto 6 oo ol or
Pliegue las Solapas negr de a almohadilla para crear
e es beneficioso para la redistribucion de a presion. Al plegar las solapas

Regras debajo de 3 almonadila, ol e se desplaza y 3o rea u sobre mayor:
Esto también impide que el paciente se deslice. Las solapas negras tambien se
pusden plegar debajo del colchsn si es necesario.

- Suba los railes laterales para reducir el riesgo de cadas.

GIRO Y COLOCACIEN
e no o mis cuidadores agarren dos o mis asas largas en ol Ld
npuesrocur\\aspl (mas de las manos mirando hacia arriba y separ: adasemre
512 la anchura de los h

Volg bij het n patiénten altjd
uwinstelling voor veilg tillen en verplaatsen van patiénten,
8 gebruk vanhet Molnycke Tortise daai-en posiineringssysteem moeten
alle handelingen door twee of meer zorgverlencrs warden uitgevoerd. Gebruik het
jzing: arts en lees vodr gebruik

procedures van

g
alle instructies.

Productomschrijving

Het Molniycke® Toraie” draa,en posiioneringssysteem bestaatui cen
lagedrukluchtkamer dat zich aanpast aan het lichaam

plaarser\ bij et herpositioneren van de patient, wat

aTat Vo koSN 1 L Sacrae gobled HEL ot oak oeh pohop et met

versterkie handgrepen, raardoor zorgvetienars ds patént seneoudy Kurnen drazen

Mnlnlyckz‘ &Pl gefuidseerde steun de et positneringskussen helpt de ok

cuidador cologue el posicion:

sl olchn, Unlice s neaaeral ot acro o s explda para st ol zacro
foldee el o hacia 5nalas
nalgas. EL Z-Flo se p 9 el tar el
nivel de gi

- Deje que el paciente vuelva a recostarse sobre La almohadilla. Esto desplazars
elaire contenido en el interior de (a almohadilla y ayudara a redistribuir
presiin sobre la parte nferior de la cadera. Pliegue (2 solapa negra arededor

yat 1oy bloguearlo. debajo

lasten, terwil het lichaam van de patiént in een neutrale
raai- en
hele zorgperiode onder de
patiént te blijven, voor een permanente ondersteuning.

e a almohadilla para crear el efecto sobre o pliéguela debajo del colchén para
impedir que el paciente se deslice,

1zAD0
~ Goloque a5 asasblancesdo zado de ambos lados debefo de L soapas negros.
Asegurese de que cada cuidador ulilice las asas correspondientes en cada
Fara que st sea steci
- Con los brazos separados por una distancia similar a la separacion entre las
caderasy con elpesudlslnbmdodemodn ouniorme, empleg s ergonomia
posicion de Trendelenburg para faciliar o izaco.

Het Molnlycke® Tortoise® draai- en positioneringssysteer is bedoeld om de patient
te draaien en herpositioneren, en kan gebruikt worden als onderdesl van een
9

Indicaties voor gebruik
« draaien en herpositioneren van de patiént
« drukontlasting in het sacrale gebied

« ziidelingse transfer

Contra-indicaties
Het Tortoise draai- en positioneringssysteem mag niet worden gebruikt bi patiénten
met thoracale, cervicale of lumbale breuken

a
e Tohe R andatepen nog HeNimns

ZUDELINGSE TRANSFER
Het Molnlycke Tortoise draai- en positioneringssysteem kan worden gebruikt als
hulpmiddel voor een zijdelingse transfer van de patiént. Een dergelijk gebruik
ordt et denbevolen voo de ransfer van palienten met gedocumenteerd of
ermoedel nstabic rugge g ervor dal ) el :
Verplaatsen van patiénten volgt. Verzeker u ervan dat de bedremmen op beide
bedden zii vergrendeld. Zorg ervoor dat het oppervlak waarnaar de patient wordt

Vandnings- u:l\nusmnnarmgssyslemet Tortoise ska inte anvindas p3 patienter med
frakturer lokaliserade tll brostkorg, landrygg eller halsryg,

tpopulation
Avsett for vuxna, unga och pediatriska inneliggande patienter.

langd
Eredunien ke anvindas aven ptent s Jrodlians prestands b rsimats el

Stir anghvet pa forpackningen.

Viktgranser
Max 400 kg (880 Lbs)

verplaatst, zich op dezelide hoogte of iets lager bevindt dan het

patiént word ver

Trek het staartstuk naar buiten am de transfer te vereenvoudigen.
- en p tussen het

het doelopperviak. "
- Laat de leden van het patiénttransferteam aan weerszijden van de patiént staan
te voorkomen dat de bedden Uit elkaar schuiven. Laat één zor
bij het hoofd van de patiént plaatsnemen om tijdens de transfer het hoofd en
ek te ondersteunen en [aat én zarguerlener bij de voeten van de patiént
plaatsnemen om eventucel slepen te voorkomen.
- Een oeten wee of meer
aan dezjkant van et kussen vastpakien en de paient met en langzame
rekdende baweaing richiing e deeloppervak schuiven. B) cen waardere
atientkan et o i or et wekkends soraverienersin e
Verspreid over do vier (ange handgrepen. Gebrulk voor sen zidetingse tfansfer
nooit enkel de witte handgrepen.
- Werk samen om de patiént geleidelijk naar het doelopperviak te duwen terwil de
ige zorguerleners een langzame beweging gebruiken om de patiant gestaag
richting het doelopperviak te trekken.

Aandachtspunten
« HEILIGBEEN: het heiligheen van de patiént moet altjd in één ljn liggen met de
 bekdenoparule

‘anden moeten zich altjd aan de rand van het bed bevinden.
TS U Staarttul ot b8 e ot om o mag ot o e ol
opdruk of de rode handgrepen zichtbaar zijn

Malnlycke Toroise vindnings- och posiioner ngesystem linklusive Molnycke Z:Flo™

forfiytning ay patienier
i atach Tank pb at altd foja virdenhetens iktlinjer
ach rutiner for ett szim pateniamhanderizgande nar paienien ko et lien
akerstal at hjulen il att
nderiage: som patienten ska flyias i befinner s 54 samma hoj, eier nagot
g, i undertagt som patienton sk s it
~ Vik ut den nedre delen -yta for att underlatta ferfyttningen.
- omss onskas fn et ghdmﬁlp'medet fo forfyting ided plceras melan
patienten ska
rms | erfytyngsteamet ps bide Jdor cmpatienten, fr att
ars s i3 vt patentens
g ot Rl huvud och necke iner forlyiningen,. och ska
stévid patientens

finns p3 mattans sida
2l gida L det s undertaget Vidorfyliring o e e patintkop e
virdgivare behova fo e handiagen. Vi fofytiing
i Sidled fi de vita handitagen aldng anvandas ensamm

- Koordinera de gemensamma dragrorelserna for alt gradvis flytta patienten mot
et nya underiaget medan ourigs vrdghvare med P av ingsamma jamna
Forelser drar patienten mol det nya underlaget

Tink g lande
* SAKRUM: Patietene
som ar tryckt pa m

+ KANTER. De sarta katerna s alid placeras lings med sanganten

+ NEDRE DEL MED ANTIGLID-YTA: Den nece delen med antiglid-yta sk
allid vikas in.Inga réda markeringar aler handtag far synas

befinna sig i linje

Rengéringsinstruktioner
Anvand

J eller ett

p3 etiketien.

Anvand b
desinficeringsmedel kan minska produktens lvslangd.

Varning

= Anvand inte p3 patienter som ar yngre an ett r, sk for kvévning

+ Undvik att sticka hél p3 eller anvanda vassa foremal nara systermet.
« Detta hjalpmedel far ¢ anvandas tillsammans med patientlytar.

+ Setilla
Bidbtergionng i sontGenindsrsakarn
+ Se il 2t handtagen betiner si utanfor omeddet or bilditergivning vid

befinner sig

Fluidized Positoner]an pé et sékert s anvindas
Lampar sig ven for CT-underskningar, Patienten on ligga ko " omatan
i Fonigenundersokning, men Z-Fo mste avagsnos ¢ den inte fr befinna sig|
réntgental

Funktioner
* Manbeke Totise indnngs oc posiloneingsysem bestr v
@ Tortoise vandnings- och pasitioneringsmata
 Ennedie del mea anioid-yia som br markerad med drandiga kanter och
bekladd med svart halkdritt material

- Svarta och gr handtag for vandningar och foflytning i sidled

~ Vita handtag for forlytning i sangen
+ Melnlycke Z-Flo™ Fluidized Positioner fo patientpositionering

Bruksanvisning
Placering av hjalpmediet  forhBllande tll patienten
- Placera Molnlycke Tortoise vandnings- och positioneringsmatta (harefter kallad
matan')p patintens sing.Biden som orstaller an yggrad med lhcrande
bicken ska vara upp3t, och mattan sk tackas av elt draglakan. Sakerstall all
palienten placeras | n édrrw: mauans mitting och sl at atientens sakcum

e i e
g e med den terala Taktimijen Som 35r hGre aver matiand mitoeh
sangens gangjarnsled

« Vid undersokningar med CT eller MR ska handtagen vara instoppade, for att
forhindra attde trassiar in i
id forfytining i idled far de vita handtagen aldrig anvandas ensamma.
Produkten kraver inget underhlL. Kan e repareras av anvandaren.
Byt genast ut produkien om det gar hil  den eller om den skadas.
ska den placeras i en forsaglad plastpase for att forhindra

« Avfall ska hanteras enligt lokala miljorutiner.
+ Anvand allid ett lakan mellan patientens hud och mattan.

Gvrig information
+ Pradukten ar endast avsedd for enpatientsbruk.
« Produkten ar icke-steril. Den ska inte sterlliseras.

siirskilda forvarings-/hanteringsférhallanden
Molalycke Z-Flo Fluidized Positioner ska forvaras under 40 °C (104 °F]



@ sistema di i posizionamento e mobilizzazione
Mélnlycke® Tortois
Sistema i ridistribuzione dela pressione per posizionamento
< mobilzzazione per pazient baratrc

Aenersisemre ll linee guida ¢ aleprocedure dellapropriasruturainerent a
mosmentazionsscura de paz

Inlycke Tartoise
e operaon chiedone Lot due o o caregier e ceronss
lendcacion’ g qualificato e leggere
dellu

Descrizione del prodotto
Wsistoma': postorament ¢ mbilzgsione Mlneke* Torise” 3 composto 62
un pad 0 pos znament con camers d ara a bassa pressions che s adatta
o ol peciemts i bsands (o n bassat postfonamento el enans sesso
Tip-stop
Con mpugatare Fnforzate che permetts o careqver diirare & iposinanre
Sgeioment | paenic mantenendo e deguste meceanche ce orp. Il sema
Il uncuscin o osianamentovicoslatco lnyche" £ 0% come il
Hh erlo he mariage (o
e ol o & anaoabons terapautics desdarats ot pomene. e i
posizionamento & mabilzzazione Mlycke Tortose & progetiaio per rimanere sola
ECpatiente come supporto cantinuo duranie Uinlera durata det atament

Indicazioni d'uso
ma di posizionamento e mobilizzazione Malnlycke® Tortoise® & pensato per
favorire mobilizzazione e riposizionamento del paziente e pub essere utilizzato come
parte di un protocollo di prevenzione per le ulcere da pressione.

Istruzioni per (uso
* Mobilzzazons ¢ ciposizanamento e paiente

« Scarico sacral
e aerale
Controindicazioni
U sistema di posizionamento e mobilizzazione Tortoise non deve essere utlizzato su
pazient con fratture toraciche, cervicali o lombari.

Caratteristiche del paziente potenziale
Pensato per pazienti adult, adolescenti e pediatrici,

Vita utite
It

utilizzato sul paziente
del flunzionamento corretto. La data i scadenza del prodatto é stampata
sulletichetta della confezione.

Limiti di peso
Max 400 kg (880 to]

Diagnostica per immagini

Isistems di possonamento ¢ mobilzzszione Molnycke Tortoie comproso
mento viscoelastico Mlnlycke® Z-Fo™l &

Fame 0 TAG

- rotacoll ufciale per testa pedi e
BT rnators banche ¢ oost v HsareLesgernis ftondols
it 3l padverco 05 <acro o ilars o o it ad vders 3
Sezione PINFILARE sopral. Il materite anfischol \E scsore infilato sotto
20 pad. rivoltoversa i tlo applcataat letto. Dopo | saggio delestremits. non

Voo essere vishil stampe o mpugnature rosse

TRASFERIMENTO LATERALE
i
clame Gspesio 6 sposamento earal ao paciame, Nor s & raccomandaloper
Spinals. Durante i Fiosizianamento delpazient atteners: sem aliiche
Al procedure i 7 gesion icua ot pasents Gl propria w‘iuum
ren:de <0 entrambs | eh
sipeiciesuul vine aslerto  pasente il siesss etz s leagermente pi
Batsa della superfice da cu vieneira
Cramta g s rslarment pi face
 Se s desidera,posizonare un auslio di scivolamento aterae tra a superficie di
{13 destnazions
@ partecipa al trasferimento del paziente su entrambi

o ¢ un caregiver ai piedi del paziente per evita
- IL1] caregiver addetti alla trazione devono afferrare due o pil impugnature.

el paziente fno allaauperticedi destnazione. Un paziene pi
Sl careover st sl auatiro
moignature Lungh. Le imaLgnature bianche 42 sle non Gevano ma essere
Utlazate pe l rasferimanto Bt
- Coordinars co o
2 superfci df destiasione, mentre ot st carsger &l muowan entamente
Urando  paziente verso ta su,mm“m destinazions

Arpati daconsiderars
SACRO: l0sso sacro del paziente deve sempre essere allineato con il bacina

o

+ BORBI: bordi ner devono sempre essere sulbordo del eto

« ESTREMITA: (estremita deve essere sempre infilata & non devona essere visibill
stampe o impugnature rosse.

Istruzion per la pulizia
U

toika

Kyt
Tuotetta voidaan kéyttsé yhdells potilaalla, kunnes se kuluu eiks enis tayts
Kayltotarkoituksen vaatimuksia. Tuolteen viimeinen kayltapaiva on painettu

Painorajoitukset
Erinsan 100 (90 o)

Kuvantaminen
Malnlycke Tortoise Kaant- ja asentojarjestelma [mukaan Lukien Malnlycke® Z-Flo™
Nestepehmustettu asentotukil on MR-tur
kuvauksen aikana

Z-Flo-tuki ei saa olla kuvantamiskentan kohdalla

vallinen ja sit3 voidaan kayttaa myos

ustan vl 31138 pottan alle Fonigenkuvauksen aikans, mutta

Tuotteen ominaisuudet
Halniycke Tortoise Kno- f asentofrstelman osat
« Milnlycke Tortoise Kaanto- j

aratamen aages, jocba on st bukumatonta materiatia
- Mustat ja harmaat kahvat kaemamseen,a sirtamiseen sivusuunnassa
- Valkoiset kahvat kohottari

« Malniycke® 7-Flam Nestepehmustet asentoluki ptiaan asemon tukemissen

Kayttohjeet
Tonts f potlaan siitaminen

Tortoise Kasnts- ja asentoalusta ljljempans pelkks “alusta’)
Sangylle nin, etta selkarankaa ja antiota kuvaava painatus on ylospain ja pals
I vetalakans. Syorta potias KEskinjall 1avarmista, ota patitasn st fulee
Slustaan paimatun lanbon kuvan kohdalle. Jos sanayr pAAtyS o tarpeen nostas.
varmista, ettd polilaan ristiluu on linjassa alustan poikki kulkevan ristituulinjan
Kanssa seka sangyn saranakohdan kanss:

TUKEMINEN!

~ Paikanna gotaan kummallakin pulela alkoist kahvat lustan ala tinni

+ Kahvat tulee tyanta piloon TT- ja MR-kuvauksen aikana, etteivat ne tartu
mihinkaan.

Pelkkia valkoisia kahvoja e saa koskaan kaytta sivuttaiseen sirtamiseen.

Huoltoa ei tarvita. i kayttajan korjattavissa,

Jari i
Jos 2-Flo-asentotyynyyn tulee reiks, se on laitettava tiviiseen muovipussiin
Kaytettyjen estamiseksi

« Havittaminen tulee tehda paikallisten ymparistamaaraysten mukaan.
« Potilaan ihon ja alustan valissa on kaytettava lakanaita.

Muuta tistoa
+ Laite on suunniteltu vain yhden potilaan kiyttén.
« Tuote toimitetaan epasteriling. Al steriloi

Erityiset silytysolosuhteet/Kisittelyolosuhteet
Molnycke Z-lo Fidized Positioners tulee salyt alle 40 Cin 104°F)
ampailassa.

[pt] Sistema Mlnlycke® Tnmuse0 para virar e posmonar
Sistema bariarico e edisiro ssio perarus
ereconaments

VIRAR E POSICIONAR
- Permita que um ou mais cuidadores agarrem duas ou mais pegas longas, no
tado oposto, com as p

Ser moldado ainda mais junto ao corpo
- Permita que o paci el na almofads. Extaagao desloca o a deniro da
slmolada o ajuda a editrbui  pressdo nadona nfeiar da anca Prenda 3 aba

preta 3 vola do Z-Flo para sequra-lo ¢ fxa-lo no lugar. Prenda 2 3ba pre
a criar renda-a

para evitar o

IMPULSO
- Loclizg s pegas de impuiso brances em ambos oslados,debaio das sbas
fador

i ladn para um mnunsq eficaz.
- Com utilize
oS Sgonatos adequatos tars mms-qnar opaciene para ima
:\aclama Conforme adequado, incline a cama na posicao Trendelenburg para

acilitar o impulso.

és ¢ braos.
D B pegas brancas £ 2 e asvermelhasparaagarrara:auda‘
prendendo-s debaikd 6a xmqm? 0,30 5ac1%, & prenda 2 abas
Bretas debaiso da almalaca veja s sl PRENDES‘\ O materialpreto

5, Nenhuma impréssaa vermelha ou pegas vermeihas devem ser wsieis
Gapors de pronder 3 cauda

it sequranca

reposicionar pacientes.

No sistema Malnlycke Tortaise para virar ¢ posicionar, tadas os movimentos.
'mais cuidadares. Utilize conforme indicado pelo médico

especialista e leia as instrugdes na integra antes de utilizar.

potilaan polvet taipuvat hi
Jotyonnd alsosa atustan il kohti potiaan tuste Ponoatoen atsosan

QSistema Mnlnly(ke" Tortoise® para virar e posicionar consiste numa almofada
ue Se adapta as formas

musta luistamaton materiaali tulee ty5ntaa pehmusteen alle,
{akanaa vaston. Alsosar aitamisen ilkeen REYISEA o pIHs DLs puneisa
painakuvioita ai punaisia kahvojs.

- Uspeetaustan alle olon syny peneta ke vippamainen

a5 orpo on patents aesmamoaramemuaqueupeue te é reposicionado,
proporcionando o alivio da presso na regiao do sacro. Consiste, também, numa
EeREmiira ot resrents aod racaser Somspeans rloreade permitindo que os

ot ks,

imehie » paciente, mantenda
stema inclui f fluidi |mdu5 de meméria zero

tilizzare un di d
B i3 tichetta. Non usare. vaikutus. Kun mustat liepeet tyonnetsan alus
candeggina. L base di alcol puo utile
del prodotto. tarvittagssa tysntaa myds sangyn patjan alle.
- Nosta sivukaiteet putoamisriskin vahentamiseksi.
Avertenze
« Non usare su inferiore a hé

rischio di soffocamento.
« Non perforare iLsistema né usare oggett affilati nelle vicinanze.
« Non utlizzare il prodotto con sollevatori,

Precauzioni

5 raggi X, ma il cuscino Z-
presente durante la procedura diagnostica.

Caratteristiche del prodotto
sistema di

& compatibile con la « Non uilizzare Z-Flo per adulti durante procedure a raggi X.
Tpad pub sessre et sota « Tenere le impugnature fuari dallarea di diagnostica durante Le procedure a raggi X.
Lo TAC e la RM per evitare che si
impiglino.

« Leimpugnature bianche da sole non devono mai essere utilizzate per it
trasferimento laterale
. odoto o iparable dalutente

« Pad di posizionamento e mobilizzazione Molnlycke Tortoise
- Un'estremita a strisce rosse con materiale antiscivolo ner
 Impugnature nere s arigie por  rotasione e I trasterimento laterale
 Impugnature banche per i sostegno

« Cuscino di
del paziente

- Z-Flo™ per il

Istruzioni per (uso
Allineamento del prodotto e del paziente

- Posisonare i ad s posionaments ¢ moblzasane Mollycke Torize 4
sequip_ pad sul et conla stampa dell spna dorsale ¢ Gel bacino volta
Verso Catfo  con'un tel Assicurarsi i allineare il paziente con la linea
cemraleeazcerlarsnche nss o del pazenie o ro sopraal bcine

stampato sul pad. Nel caso in cu sia estiera del lell

elevare la 1 o,
Vericare che {osso sacro delpaziente i ailineato con s ina laterale delfosso

acro che attraversa il centro del pad e il ginglimo sul le

INFILARE!
- 'Su entrambi i Lati el paziente, individuare le impugnature bianche sotto al pad
pit vicino allestremith. Utilizzare queste impugnature bianche per sollevare
leggermento i pazente, creando una loggers piogatura sul gnacchi del

« Sostituire \mmedlalamznle se forato o danneggiato.
In caso di foratura di Z-Flo, posizionarlo in un sacchetto di plastica sigilato per

ciars a fuorluselia det g6l

.l P
materia di tutela dell'ambiente.

« Uilizzare un telo tra (2 pelle del paziente e il pad.

localiin

Altre informazion
« Il dispositivo & monapaziente.
« Il prodotto & fornito non sterile. Non sterilizzare.

Condizon i consevazione/gestione special
Canservare i cuscin i posizionamento viscoelastici Molnlycke 2-Flo 2 una
temperatura inferiore 3 40 °C 1104 °F.

@ Mslnlycke® Tortoise® Kants- ja asentojirjestelma
Bariairinen paineen uudel ccnjakajriostims keaamsten a

pazeente. remita
Soio ol od yorse osss acis de pazlente, Il mate s griscld nero.
sullestremita a strisce rosse deve essere infilato sotto al pad, rivolto verso il
felo applicato alletio. Dopo  fissagaio dellestremits, nor devono essere visbili
stampe o impugnature rosse.

Noudata ains aioksen amia potlaa turvaliseen Kasitteyn ityia menetteyta
vaihtaessasi potilaiden asento:
Molntycke Toroise Kasnt: aacentofiiestelman kiytsssa tehtavat oimenpite

- Yksitai useampi hoitaja tarttuu kahteen tai useampaan pitkaan kahvaan
alustan vastakkaisella puolella, kimmer
Kaanns potilasta velamall alustaa itsessi koht, kunnes kulma on sopiva

«
bees o que sl s st o s 6

manténdo o liTharmento nealro do corpo do paciente ¢ & &naula
dsejado. O sstema Malnycks Tortorss para urar e posicinar o cancebao de

LaTeRAL
A sttt Molycte oo o s posionss podssr it como
ipostio de ransieréncia Latéral 4o pacente. Nao & recomendat
{ranerin depeconie om e Madlor instvel, dorumariatt o suspita
Cemire-se
Inalacoes para oposiciona pacentes e e e e
& H Sl
PR S8 <o ransion e slurs o U rames ababa da
Siperice 43 quai estd  ser transier

- Para faciltar a transferéncia, desprenda a
- Se desejar, posicione umauxmaweaesnzamemo lateral entre a superficie de
origem e a superficie de

- Podctane clomantos 4 aquipa e transferéncia do pciente em ambos os lados
do paciente para evitar que as camas se separem. Posicione um cuidador 3
cabeca do paciente para apoiar a cabega e o pesco
um clidador a0s pés do paciente para evitar arrasto, conforme necessér

. vao pusar duas oy mais pegas

maneira a permanecer por baixo do paciente, oferecendo
durante todo o periodo de tratamento.

Utilizaco prevista
0 S\S!ema Molnlycke? Tortoise® para virar  pascionar o concebido

oinen ot 3eliss elnycke -11s Nestcgehmusictun ssniatuen slstan
b ka e, Wadtole £l ks irsos eer palusts kot ko

asentot
Kehonmukaiseksl
- Anna potilaan nojautua vasten. Silloin ilm

pors
& poderh azer parte
GG terapia prof4ica para judar a preven ceras de presao

Indicacdes de utilizacao
« Viragem

o Aot aei o et akaomaan aaacies tamion Sabsaom b
painetta. Tyonna musta lieve Z-Flo-tuen ymparille pitamaan se paikallaan.

musta lieve al tai tyonna
e sangyn patjan alle ehkaisemaan potilaan liukumista,

KOHOTTAMINEN
 Paikanna slustan kumallakin puolela mustie liepelden al oleval valoset
Kohots wn eri pualilla olevat

ot Bttt vackkaroin Kahva.

paciente
« Alivio da pressao na regiao do sacro.
« Transferéncia lateral

Contraindicacaes
9'Sistema Tortase para Vi ¢ Poscionar nao deve ser uliizado e pacentes com
fraturas toracicas, cervicais ou lom

Populacio de pacientes prevista
Previsto par: dultos,

- Pids kiswarrot lanton loveydel a pain tasisest aetuna, o
wornioiden. Mi kaanna sanky

Trendalenburg-asertoan hlgottamaan Cahatms

 Nousala psin a kisharsiensioiiamisesss atoksen protkollaa, K
Valkorsia 3 punasia Kahvo alsosan kimn tamiseen tont © pehmusteen
e kot ritiselids. 2 laskosta mustat Vepert sluaan ale Tatso TUKEINENT:
Kappale edell: 3 luistamaton materiaali tulee tyontss pehmusteen alle,

e akanog vasion. Aaosan ftiaioen fHlkcen napASE o e o

punaisia painokuvioita tai punaisia kahvoja.

SIVUTTAIN SIIRTAMINEN
Mélnlycke Tortoise Kanto- s asentoalustaa voidaan kiyitaa potilaan siirtamiseen
shultaissyunnassa, Ele suosillava siraa potlara ol on dokumenilty ol
epiilty epast
KBSittelyn tiyvia mensitelyit aiacssasi ptladen asenoa Virmlsla o
mmankin sangyn jarrut ovat lukittuina. Varmista, etta sanky. johon
et on ey s o o il kuin Sy ks vt seertain
- Siirtoa helpottaa alaosan kantaminen pois alustan alta.
Lahto- ja

- Potilaan sirtoon osallistuvat henkilét sijaittuvat potilaan kummallekin puolelle.
estamaan sankyjen sirymisen toisistaan poispain. Yksi hoitaja maarataan
tukemaan potilaan paata ja niskaa siirron aikana, a yksi hoitaja estas poilaan
Jalkojen rashautumisen tarvittaesss.

Tospiatiados.

u Droduta pode ser usado num paciente até que esteja de tal modo deteriorado que
18 g cUmpra a ulzacao prevista. A daa de valdade do produto ess impressa
hos rotulos da embalag:

Limites de peso
Max. 400 kg (880 tos]

Imagiologia radiograficos.
9:sstoma Malnlycke Trtoisegora var ¢ posicionr incluindo oposconador .
luidizado de meméria zero Malniycke® Z-Flo® de RN o

na teral ds almolada o purar lntamente para comesar deslzar o paciente
aié 3 superiicie de destino. Um paciente mais pesado pode necessitar de
PR i T T i ey
- Simltanesmente, coordane o cuidadare para s sigun empurre
fente par: 3
Bixam o paciente entamente o dregao s mesm.

Questoes a consderar

desenho da pélvis

© VARGENS: A marns retes dever ecea sarmre na b da e

+ CAUDA: A cauda deve estar sempre presa e nenfhuma impresso vermelha ou
pegas vermelhas dever ser visiveis.

Instrucdes de limpe:
Utilize um desinfetante hospitatar aprovado ou um detergente/desinfetante
domesticoantimicrobiano deacordo com s nsrycoes da etiqueta, Naouiize i
Autilizacao excessiva de desinfetantes 3 base de lcool pode reduzir o tempo de.

do produ:

Avisos
* Nao utiizar em doentes com idadeigual ouinfrior 3 um ano devdo  isco e

o perfurar nem utilzar objetos sliados perto dosistema,
LN Chtar o oo o lovadon
Precaucs
v radmgralar através do Z-Flo para adultos.
« Manter as pegas fora do campo de imagem durante a realizagao de exames

aTc s

RMN para evitar

também pode ser ilzado duvame erarmes de TC. A amolads pode ser demads
debaixo do paci ugo de uma radiografia, mas o Z-Flo, em si,
5o Geve cetar v Carpe de imager

Caracteristicas do produto
0 sistema Molnlycke Tortoise para virar e posicionar consiste em:
+ Almofada Mélnlycke Tortoise para virar ¢ posicionar
e riscas vermelhas com material preto antiderrapante
- Pegas pretas  cinza para viragen e transferéncia lateral
Pegas brancas de impulsa

e e g e i o anara Hyes oakarn Sherden mkaisest o tue Kokki - oo atalen ot i ndests o erammastpstatansta
prire oAt < otz
et S e & Toche boseiite mitare embi neri polias on painava, arits searpl
Sotioam Tuotteen kuvaus Cawers i com
~ Ealvare e e terat per ridurre i rischio di caduta. Malnlycke® Tortaise® Kaants- ja asentojarjestelma koostuu asentoalustasta, jonka firtamiscen
mikautu potlsan muotoon - Potlo o Koardinoidusti koht un

MOBILIZZAZIONE E POSIZIONAMENTO

- Lasciare che uno o pil caregiver affer

oo oppostc on | palmi vl vrso (alto in oo o nhessa
delle Spalie Per otare i paenie,trare elicatamente  pad verse s iy
2 ltenere un angolo appropriatc. Ui caregivr collocher il cuscino di

posizonament wswe astico Molmyckez -Flora (pad el materaseo.
sul

Z0Floverse I corpe dalinscapota gibversd & seaere. Z-Fio pob essere modetato

Verso il corpo per aumentare i grado di rotazione.
- Consentire al paziente di adagarsi sul pad

fone sulla parte Inflare
(lembo nero ttrnoal £l er issarl ¢ baccarlon poszane niare

Questo porta (aria allinterno del pad

aterasso per evitare che Il pazionte scol

SOSTEGNO
B i Lati otto | lembi

p sostegno
ciascun Lato per un sostegno efficace.
- Can'le bracca allastessa distanza dei fianchi e L peso distibuito
nformemente,usare uverqonamisappropriat per sostenee  paene nell
oStamanto versa atoneleio, 5 necessari. cimar (o  posiione di
THendelenbirg per faciltare i s0stagno.

« Posicionador fluidizado de meméria zero Mblnlycke® Z-Flo™ para posicionar o
paciente

iaman

Tuotteessa on ls:

Kerkainen pealys ja vahwisteut kahval, forsta i ptamill Fofgen on helppo
lialueen paineen

Vartalon asentoa ja haidan kannalta tarkeas

@ Tortoise Kaanto- ja asentojarjestelma on suunniteltu pidettavaksi

Jatkuvasti tukena potitaan alla hoidon ajan.

Kayttstarkoitus
Malnlycke® Tortoise® Kaants- ja asentojarjestelma on suunniteltu potilaan
kaantamiseen ja

TespunieLa Seva Ry vetivt poiasts tacaSech Kabdepnate

Huomioitavaa
« RISTILUU:
kohdalla

« REUNAT: Mustien reuncjen tulee olla aina vuoteen Laidolla.
« ALAOSA: Alaosan pita aina olla taitettuna, eiks punaisia painokuioita tai
punaisia kahvoja saa naky

kuvan

pitas olla aina

Puhdistusol

t
hyviksymas tai

Kayttgaineet
« Potilaan kiantaminen ja asennon vaihtaminen

« Sakraalialueeseen kohdistuvan paingen helpottaminen
« Sivultain siirtaminen

Vasta-aiheet
Tortose Kaanis s asertojarietelms i ida kéyisapotals. il on rinakehin,
Kaularangan tai antion murtu

Potilasryhmé
Tarkoitettu sairaalahoidossa oleville aikuisille, teini-ikiisille ja lapsille.

tarkoitettua
8 kit

tuotteen kiyttoikaa,

Varitus

Aoy vt i nuremmila ke tumisriski vk

+ Ala tee jarjestelmaan rekia alaka kayta teravia esineta sen lahells
* K iy tooetta nostintatteiden kansea

'R0 ota rmtgenkuvia alkuisen Z-Flo-toen i
« Pida kahvat poissa kuvantamisaluselta rontgenkuvaamisen aikana.

Ainhament doproo ¢ dopacente
2 almofada Malniycke Tortoise para virar e posicionar (doravante
ooy eIy Sasre s ot o G s cotma s piis

Sacro do paciente esta alinhado com a linha lateral do sacro que atravessa o

Centro da almofada e a dobra da cam:

A
PRENDER!

localize as pegas
Simainds s presim s covd Tlee eehepeqne brancas prs iantar
um pouco o paciente, criando uma ligeira dobra no joelho deste. Em seguida,
sequre nas pegas vermelhas ¢ prenda a cauda debaixo da almofada em dire¢3o

20 sacro dopaciene. O malerial pret anidestzane do caud com riscos

vermelhas deve ser preso debaixo da alr . contra o lencol ajust

s Nemhima nfraccas sermelts 50 pease vermelhas devorm cor viiels
cau

- Prenda as bas prtas debaix da répria almofada pnra;rmrum efeito de
uig3o da pressao. Ao pr

pretas debaixo da almofada, o ar desloca-se, criando ur

m
pretas também podem ser pr
- Bovarne 5 oo tvera s b ooy o s o quedas,

. Asnenias brancas, por si s6, nunca devem ser utilizadas numa transferéncia

Nao é reparavel
. $ubsmmr de imediato se perfurado ou danificado.
7-Flo

ﬂzrmmz dos ma‘enawsﬂmdwzaﬂns "

atender 305
L ecuaire S roops o et s pe 4o doenie o s armofod.

ncebido para utilizagao dnica.
« Produto nao estéril. Nao esterilizar.

0 posicionador fluidizado de memdria zero Malnlycke Z-Flo deve ser guardado a
temperaturas abaixo de 40 °C (104 °F).



@ Mélnlycke® Tortoise® vende- og p
Bariatrisk trykomfordelingssystem tl vending ag repositionering

LATERAL
Inlycke Tortoise vende- og positioneringspuden kan bruges som en lateral
palientorfyningsenhed, Den anbefales ke il forfyning o ptienter me

skade pa rygsojlen. Husk altd at folge

Folg attid retringslinjr og p
nir patientar repositioneres.

Ved brug of Molnlycke Tortoise vende- og positioneringssystern kraever alle
handlinger to eler flere sundhedsmedarbejdere. Anvend Systeme | henhold tl e
anghne retningsLiner, og s alle instruktioner fo brug

Produktbeskrivelse
Malayke Torlise®

med et avtybsluftkammer som llpser sig paientens form ved t forsiyde ufen.
idet patienten repogioneres. vorved korsbentt aflasies Detbestr oged af o
plstop-belrak med orsarlade hindiag Sundhedsmedarbejderne nemt
K vinde o3 repostionare patienten ps on ergonomisk nens gremzsslg md

Spstomet omraue-en Malnlycke” 7. now Fluidzed posiioneringsenhed, der bidrager
i pos korsbenet ved at

Rebiral SHingoe ! dom sncheds e apetiaks vinkel Moy ckeTﬂrlmsevende og
positioneringssyster r beregnet tt t bive iggende under patienten, s3 systemet

g

Tisigtet anvendetse
Miyc? ot vond: o osinarasops o et ot e
g repeianes At el o kan amanies <o e on prob Kk
Sahanaing som en el it forebyage ke

Indikationer
« Patientvending og -repositionering
« Aflastning af det sakrale omrade
« Lateral forflytning

Kontraindikationer
Tortoise vende- og positioneringssystem md ikke anvendes til patienter med
thorakat, cervikal ele lumbale akturer "

Patientmalgruppe
Beregnet tiL voksne, teenagere og born i hospitalspatientpopulationen

Levetid
Produktetkan amvendes tlén ptient,nd produktet e st op g ke angere
oplylder sit ilsigtede formal. Pr

poli i ndr patienter
repoioneres & senbebremarng e Lt o besgesenge Sorg ot
eiade, pajénien oyte pefinder sigsamme hojde el e smule avere
0 den cveriads, parienten fori
" Teai den nedetete el ud for o opnd en nemmere frfyining
- His gnskes placeres en lateral glidehjzelpeanordning mellem den oprindelige
overflade og slutpunklets overllade
- Bemand begge sider af patienten for at orhindre, at sengene bevaager sig vazk
hedsmedarbejder ved patientens hoved for at

Opua Bépoug

Ew 400 kiAG (880 AiBpec)

Anewévion

To oy neproraoar ot roneBérmenc Heiny

Mpoeidonoticeis

My To xpnotponoteite oz aoBeveis nAKia evis Erous f vedTepous, Aoy KBV
aopuiac,

« My T0UNATE f XPOLHONOLEITE OXHNGG QVTIKEIEVa KOVTE 0T0 GUGTG

peuntonomie oot Stant Mommke! ZCFLO ot abaghic o phon
g M1 o gt o sonaonoibet oL o GapeioC1 Tl o
2P 52 pinciva Bptonta: ot o e meuvion:

XapakmpioTixés npoisvro
To 6l0Toua NEpLTPORNG Ko onoBEmanc el Tortase anoreeiatono 10 e
Enificpo reocroant Innoﬂ:munc Malnlycke Tortois:

 Mabpec Kty A0BE6 v nEpUOTAOOA & MAEUPAKR peTaktnan
- Aeukéc AaBés yia aviywon

Roveriaien Sos g.yemw
verdigt med fers undhecsmedaroejder ul o
Noeres o «.m?mggn niksa. D M handta m larg amvendes
Slene i lterat orfynn

- Koortiner manave o saicigta sl inanden med

St patenten nén o destinatonsoverflaten, mens

TRSterenie Suniha e darbejdere (ngsamt 03 eunt ir=kker patienten hen
mod destinationsoveraden

= KORSBEN: Patientens korsben skal altid vaere pa linje med det pitrykte
 bmkdenbilde.
: De sorte kanter skal altid viere ud for sengekanten.
L NEDERSTEDEL. Dan nederee do ket mre oppet m. ag et f ot rde
tryk eller de rode handtag ma vaere synlige.

Rengeringsanvisninger

o s godhendt L bospittsbrug, e ol
it

meerkaten

Brug ikke blegemiddel. af

kan reducere produktets levetid.

Advarster

M8 ke anvandes ol patents dor r tr ol ngre, i gund s or
kvl

Vagtbegransninger
Maks. 400 kg (880 los]

Ve Tortois vnde- og pesitensringeaysiom herunder Mol

Z-Flo™ Fluidized under
Puden kan sl lggen gen, men

e sen o ke e S | i dareicostaer

Produktegenskaber

Halnyks orlie vende, ogpostioneringessten bestr af

« Mlnlycke Tortoise vende- og positioneringspu

S rmsmw endsstyidke o wranr materile
- Sorte og gré handtag tl vending og lateral forflytning
 Hide handtag Ul ficassistance

« Molnlycke® Z-Flo™ Fluidized positioneringsenhed til patientpositionering

Brugervejledning
rodukt- og patienttilpasning
- Placer e vende- og posi en herster ldet,
uden”) pa sengen med rygrad- 0g baekkenprintet vendt opad og med et lagen
B e Tetenion athal e, yor o 3
patieiens korsben befincer g ver den egning af bkkene i ps
uden. Huis s ende skalhamves, skal u konlralere, a patinténs
Korsben o pa ije med den taterale korsbenstini, dor 4 ph vers af midien af
puden og haengselssamlingen pd sengen.

Det kra
STOP IND!
- P3 begge sider af patienten finder du de hvide hindtag under puden, tzttest
4 den nederste del.Brug de hwide handlag tt at oo patienton,sorfor at der

o st
« Anvend ikke produktet sammen med en lf

. 0g undgs at 5 tat p3

Forholdsregler
¢ Foretag ke rantgenunderssgelsar gennem Z:Flo il voksn

 Sorg for o halde handiagane uden for iladdannalsesomridet ved brug af rantgen.
. Eland\agene skal vasre stappet ind under CT og MRI for at undg, at de kommer |
De ide hénctag méaldiganvendes alons i lateal foryting
Vedligeholdelse er ikke pakravet repareres af brugeren.

Béong Molnlycke® Z-Flo™ yia puBpion

Npaguhdtes

. Mnmsevemoz Flo vy ¢ e X

« Ny X
. m)\nBEc rwzrm T Bi6preta CT Kt W

.o Aauxz( \aBz( eV NENEL Y0 XPROWIOOIOUVTOL GG OVES TOUG Y10 NAEUPLKA

e aumtpnon, b s enoncssoe and Tov s
Incaraobor aptaoe b spunnGe o

APLIKACJA!
 Umieicic biae uchwty pod whladkq po obydwy stromach pacenta jak najzc
netrzne]. Nalezy uzyé bialych uchwytéw, aby nieznacznic podniesc.

Bacent, nogiw kolanach. Nastep czerwone
uchwyty krzyzowej pacjenta.
materit 2naduacy na czedctzevnglrane 2 czervonymi pasam wlozye
pomiedzy wladke a przescieradio. Czerwone nadruki i czerwone uchwyty nie
oy by widocin pozsloden cssc zwngirane

- Wlozyé c
Toztogenia naclsk. Dtk wloseniu Czarmyh ki pod hiadk, poweirze
rozmieszcza sie rwnomiernie powodujac lepsze dopasowanie pro o
pacjenta, Zapobiega to takze zeslizgiwaniu sie pacjenta. Czarne oy mosn

o€ et s pod materac. el te Konieczne.

* & piplomuon noy 1o Z:He sputhoe | vonnﬂsmovs © otk

OBnyies xprior
EUBoypomon npaiowos ko oabevos
~ Tonogerier v nifya neptooogrc ot TonoBémanc Mlnlycke Tortise
[65EERG KahobEvo <EnLBeian] oy KA U 10 BXEDL The OMOYBUKAC arfnc
BTG AEKUNE NP0¢ Ta N Kol 0 v ams.
GOBEVA e T KEVToUeh Ypaup Kol B 16 10U Bploke
6V G0 11 OXEBI00}EVR AEKGVN T EnlBEp. EQY xpE\ACETaL 0 avugBEl

wappor vl
anepouyn APERELva YveTaL S pe 100 ToMKOGE NEPBaMAOVTKDGE
Kavowopolc,
XpRGN KANOOKERGOUATIY PETOED Tou BERHOTOR ToU aOBEVOU KAt Tou paEAapI0D
eival anapatrnin.

Aowneg nAnpogoptes

o noooxkpaRo e xknc, Toicpb oors
spoptio b v Shupit ooy e ool i gt v o
o o b o Ao o TR T e

H ouokeur npoopizerat yia xprion évo ano évav aoBevi
o péxerat dev eival

Bt ouvBiies anosiieuang/ouvaiKes xepiood
8Eonc Molnlycke Z-Flo npénct vo gukdogovrat oe

o
Poayeranangon:
TONOBETHEH

- NG 800 MAEUPEC 10 00BEVOUG, EVIONOTE TiC AEUKEC MaBEG KATw ano 10 eniBepo,

78 niia Tuha B0 MPENE va NEPUAE KATw and To cniBepo Kot
U KPEBATIO. AV PENEL V0 EIVDL 0POTE KOKKWA OXEBLG

AGBEC Tt 1V 10naBEMNGN 10U NI0W TAHGTOX,

- Tupiore 10 paipa MTspyia kATw and 10 (o To £niBipa, BENTGNOVTAG TV KaToVoRA
e nlsanc. TonoSEyvTas1aadgo MEpiya Kt ang o cnia, o atpas
petoronizer ornpiEn.

SAiobnan 10u G0BevoUG. 10 yadpa mepova nopoiy EnIoné Vo anaBeTnaow
i o 1o OTpiya The KA v ¥per
— TonaSETAate 16 TAGUYE KKALBAyoTa 11 va RELOOETE Tov KivBuvo TocY.

MEPILTPOOH & TONOBETHEH

KarGMnAn yevia. Z0Thore and évav GGTepo oovTior va TonoBeThoc Tov
z

Systemet skal

e g
v Z:Flo o punkdarlplaceres don'en for at undg3 ud

gt fluaierede mates

TV MAEUPLKA YPORA ToU LEpOU 0OTOD a0 flow PEpoc yia
Vo EVToniGETE Ta 1£pd 0aTs. Merakiviate 10 2-Flo noc 1o otapa, and Tnv wponkatn
D9og 10U Ylourc. To 2-Flo WIopa va GOpUOPIOTL 1 10 0GHa 10 vo aukniel

« Bortskaffelse skal s
Der ke anvndessongers metom paenens o5 puden

Andre oplysninger
« Produktet er kun beregne tl at blive brugt il én patient.
« Produktet leveres som ikke-sterilt, M3 ikke steriliseres
Sarlige opbevarings-/handteringsforhol

]
Moty 2-Flo Eldized:posioneringsenheder skal opoevares ved temperaturer
under 40 °C 104"

- Enuphyre orov s0Bevh va Eamhases oro eniGeyo, Aud peroroice ov gigo aro

coueind 10V enyaroc kot ond or ovabcuoy T niconc oo KTl Epoc
100 Y900 TopaBeriote 1 ocpo mepoylo Ypw i 1 Z-Flo 16 v 1o sopokoete
Kauva nogemnate. 1€0UY10 KiTw

m
6o Byt 18 oo gopErh b T 010 10 LS Y A
anogoyere Ty bAiaBnan 1o aoBevos.
ANYUOZH

* Evonire 1 < b ovoyuonswouonic 30 hupds, s and o yaips

Kie MAEURB, 113 GnoTEAEDRaTh g an.
- Me 10 XEp10 va GNEXouY 650 10 MAGTOG TV 1OXIAY KOL T0 B3RO OHOIOPOPPO

@ zoompa ncpmpwn; Kat TonoBétnong
Mlnlycke* Tort

I nadarst 4o e puen ot paemens korsben, o st

skridsikre materiale pa den mﬂsmbede hedersts el Skal stoppes ind under
puden mod sengens lagen. Nar den nederste del er stoppet ind, bar hverken det
o tryk eler de rod héndtag vaere syntig

- Stopde sort fapper nd under sele puden for ot skabe o

Vobarapic o via nepioTpoqh kot oy Séons

oo va aKGhouBEl 1 1o TIOKGARD 10w Kvtpou o 1 i aapaRes ToNTIAGS Kkt
Bladikaoics ka1d Tnv aAkayh BEong T aol
e Ao e 26 Sbom nepinpiehe xe onornan Meliycke Tortoise,

miordelingen: Nt du stopper de sorte lapper ind under

< ol 00 1
0UOTNa QUGN i TG GUOTOOELS Tou UNEUBUVOU 10TPOU KBL DIBAOTE OAEG TG
oY T Xpiton.

Deen foroes taten. o8 Gbr ol
Sg=d, at paienten glder D sarte lappe kan oged sioppes nd under
sengemadrassen, hvis det er nodven

- Loft sengehestene i siderne for at Feire risikoen orfaldlger

VENDING 00 POSITIONERING
medarbejderne griber fat i to eller flere af
indtag p3 hver side. Handfladerne skal vende opad og vazre

gsiden tl o finde Korsbenet Form Z-Flo ind mod kroppen,

roppen for ot sge vendegracen.
ten Lane sig tlbage mod pucen. Det fytter luften inde | puden o
or med tl atomfordete ykket 5 den nedorste del af hoften Lieg den
ort lap omkring -0, 0 sop deind o t fasigar oglise den i lads
at skabe en
D G Bom i uner sonammaacain for ot oehimie: 3t patienton Sher

LOFTEASSISTANCE

~ Find de hvide pa begge org
for ater enke el sundhedsmedarbeder briger de tisvrende hindtag b3 [
site, s der opnss en effekin lafteassistan

- Med armene | hofteaisand og vzgien ot fordet benyttes don korrekte
ergonomi il at assistere patienten med i komme op1 sengen. His relevant
Vibes sengen  Trendeleburg-positon fo at gare Get nemmere af udare
lofleassistancen

- Falg nsttutionens procedurer for positinering af hoved, fsdder og arme. Brug
e e g rode idtag o it

Nepiypagi npoiévrog
To odoTnpo nepoTpoic Kat TonoBéTanc Malnlycke® Tortaise® anorehcrat and
v el ronofirnons ye Sl aépd xopning ieonc o onlo

(0 Y1a va avupboere Tov

‘90Bevi endvay ornv khivn. Edv evBeikvurat, GMAETE T kM ion TG KRG o€ Béan
Trendelenburg 110 vo SiEukoMVETE Thv aviyaon.

- AKOMOUBIOTE 10 BEORUKG NPWTBKOMO Y10 TV TOMOBETNGN T0U KEGONOD, TV

70 €niBeya Kat nave
v npENE va Elval 0paTa KEKKIVA OXEDLD h ABEG ETE
T TonoBETaN Tou niaw TuApToc.

TIAEYPIKH METAKINHEH

o eniBeua nepuorpopic kot TonoBémons Molnlycke Tortaise pnopei va
inBei we ouakel

Rt Y18 R DAL MMAEG KoL NABOmE AeaoD T Ao
90Beviy. BeBOWBELTE 011 10 GpEV T KAVNG Eivol KAEIBWHEYA KL OTLC 300 MAEUpEc,
Beauaire n o rigavta oy onol prapdper, o aadevic Bpavetos oo Lo

70 0xfp
08w, 0go.povTos Bapac and 19,1498 0010, AnoTENETal Enionc ano v
KENUG I EVIOXUUEVES AGBEC, Nou ENUTpENEL OTOUC QPOVILOTEC a YupiooLY KoL
Buamnpavac nopakhr
BIXOVIKR 10U 0GRATOG, To 90GTNA NEPUTHBAVEL PEVOTONOINEVOUG PUBRLOTES BEONG
Malnlycke® Z-Flo™, nou BonBa To oEWkapt TonoBérnan oy agalgean Bagou and

Malnlycke Tortoise civol OXEBGGEV Y1a va NGpaREVEL

K7 o6 Tov a0BEVh, yio
‘GUVEXR URGTAGLEN KaTd T BLAPKELD TG VOBAELG Tou.

EvBebetypévn xpion
To adornpo neploTpogAc Kat TonoBéTnan: Malnlycke® Tortaise® eival oxediaoyévo

Gyoc f ‘ané v onala perakveial,
" Apotptore 1o now 1ua yio EGROTERN e10gapS.
- EbvTo cniBupeire, TonoBeTaae éva mheupukd BanBnpo okiaBnang ovapeao oy
GPXLKA KaL TV TEXIK ENQAVELD
- TonoBerfore pékn G ouc

I HET0gOpUS K0 60y GPOVIOTA 10 NGB Tou GOBOUS, 1 v Moy
TpaBIYHaTOG, OV xpELa

- & gpovmtie o gaorares nou ooty npénetvo our b nepostrepec
M6 11 poKpiEC AaBEG nou BpIOKOVIaL 0T AL 10U ENIBEATOG K
RBoYEtanainaauy OpYEG KURGELS ENG 1a v YAToNOR: & a5BEvAG arny KK
g, Bapiepotsobeels cvobera voanataiy apstzpous spavotts |

Y10 PEQLOTPOPA Kal aHAGYA BEONC 700 GBEVOUS, NoU HMGPEL va xpnOIoMaINBEL
Enlonc uc uépos e o
EvBeieis xphong

= NicpioTpoon Kat oMoy Banc aoBevoic
« Agoipeon Bapous ano 10 (€96 0ot
* Meupuch peraivnon

Avievseigeis
To odorpo nepoTpogic Kat TonoBémans Tortoise Bev NpEnet vo xpnotonoiEiTat o8
‘00BEVEIC e BWPAKIKG, GUXEVIKG ) 0OQUIKA KaTGYTO

EVBeBeuypiévn opida aoBeviv
TIpo0pIZETaL Y10 EVANIKES, EABOUS KBt NOIBLTPIKOUG VOOOKOELOKDUG GOBEVEIS,

Mépreia goic
o npciéy nopet vo xpnaonotnBe e évav aoBevi £av Bev Exet unoarei pBopd
Kt nhnpol v v H

TUnUENn OTE SMKETES T QUoKEUODiac

anb pévec TouC ¥1a MAEURLKN pETaKivnan,
- Tuviovizere T0uTéxpova yio va BonBRoETE oTaBiaKd 1nv GAnon Tou aoBevols

Sefonpat s o B oL

@ system Obracania i Zmiany Pozycji Mélnlycke® Tortoise®

zmiane pozyc]!

Podcz: pozyci pacjenta

placonce procedrami bezpiecanego priemicszczania pacientow:

Podczas uzytkowania Systemu Obracania i Zmiany Pozycji Malnlycke® Tartoise®
2 o » .

PozYCHl
- Opiekun Lub opiekunowie powinni chwycic jeden Lub kilka dtugich uchwytéw po.

igowiein o peane bty Dok e ur
ﬂul\]dalnyMnlr\l sy whiadka | materacem Ziokal

2o od topatki w kerunki poétadkiw, Stabilzator fidalny 2-Flo mose zostat
jeszcze bardzie] dopasowany do ciata, o
- Nalez to na réwnomierne
rozmieszczenie sie powietrza we wklad: a przeniesienie nacisku
bioara. Owinat p2arna klaps wakdl sabilzatord 7-Flo, by zabezpieceyé
stabilizator. Wlozy¢ przecivwna lape pod wkiadke, aby utyorzyc koperte” lub
wiozyé pod materac, aby zabezpieczyé pacjenta przed zedlizgiwaniem.

PODNOSZENIE
- Umiescic biae pasy do podnoszenia po obyduu stranach pacieta,pod czarmymi
y upewnic sie, ze kady  opiekunow
- Aby podnies¢ pacjenta na lozku wedlug zasad ergonomii  prawidtowego
rozkladu ciezaru nalezy rzymaé ramiona na wysoko<ci bioder pacjenta. Jezeli
e. nalezy utozyé t6zko w pozyc Trendelenburga, aby utatwic

- Nalety postepowat sqodne 2 rotoclem stptaoym doyczacym utoeria

sl oy kizp pod widadk patrz zelca AFUKACJA‘ pawyzai Nalezy
Caerwone naamm ot ey e pEwinry Sy widocind o storens
Caeéci zewngtrzn

Produkt £ 2g0dnie 2 a1 Qdpowiednio
ekarza,a przed uzyciem nalezy preecaytac weaysthie nstrukcle.

0pis produktu
System bracana Zmiany Pyl Molycee® Totlso sklada i 2 podizd

ksatattu rakeie zmiany poa
zpevmiaac odigzenie krayzone. Skada sic owniez ostony chroniace] preed
obracanc zmians poryc pcien ey zzzhnwamu brawidiowe] mechaniki

POZIOME

i i Molnlycke® zostat

wykorzystana do przemieszczania poziomego pacjenta. Nie zaleca si¢ stosowania
ypadku pacjentow 2

rdzenia kregowego. p aby pod: pozyej

Secpiecznego praemieszezania pacentow: Upewnic s m”may Zostaty zatozone w
bydw tgzkach. Upewnic sie, ze pawierzchnia, na ktor jest przenoszony pacient ma
te a3 wysokoé?lub st iéco izsza od powirachm, 7 Kibrejjest przenaszony
czg¢ zewnetrzna, aby utatwi przenoszenie
e e e, ooty umekcit deske postugous pod cdeiy kaytova.

ciala. Syst Malnlycke® Z-Flo™,

iralnego
Cstawienis cita oras po1adanego kata terapeLtyCznegd pacienta: ystem Obracania
i Zmiany Pozycji Molnlycke® Tortoise® zostat zaprojekiowany w celu zapewnienia
wsparcia pacjentom podczas catego cyklu leczenia,

Zastosowanie
Sysem Obracania Zmiany Poryc Meniycke* Tortiee sostal zoprojetonaryw

cElu apementa pacjentont mozwoLe bbracania  amiany pozych, Kiére mogs byé
Slosawans [k 225 teraph profiakiycine] sapablegania adiemnom. o

Wskazania do stosowani
bracanie | zmiana pozycji pacjenta

» Odciazanie odcinka krzyzowego

+ Przemieszczanie poziome

ity vt i Zmiany Pozycji Molnlycke® Tortoise® nie powinien by¢ stosowany
W praypadku pacjentéw z urazami klatki piersiowe] oraz kregostupa wodeinku
Szyjnym i ledAwiowyr

Docelowa grupa pacjentow
pacjentd dorostych,

Okres praydatnosci

Produkt moze by¢ uzywany przez jednego pacjenta do momentu zachowania jego
Sciwos produkty

wiydrukawana est na etykistach opakowania,

Limity wagi
Maks. 400 kg (880 (b]

Qorszovanie

@  powierzchnia,na klora
ma zostaé przemieszczony.

- Calonkowe zespol

30 Sbydu ionach baints. oy cpobic rozsuiecy i 6k Jeden

S Cotonkow zespolu powinien 2najdowat sis prey Slowle pacienta,
podrzympvoc dezas preenoszens, a keleny pray stopach

acjenta, aby zapabiegat ewentuainemu £agniecil

- Fozbatal ctonkowte 3sspats powinni Ryt Glute uchwyty (dwa Wb wigcel
pages e posrone st povol priscagad gt ooy
oceloms, ,

dodatkowych opi Nie
tylko biatych pacjenta.
- Jeden & i spaséh
powierzehni docel dezas, gy pozostali
czlonkowie zespotu przeciagat p:

powierzchni docelowe,

H czzsc KREVZOWA: Odcinek krzyzowy kegostupa pacients povinien znajdowae sig
na yscko4ci nadruku oenacza/acege mianics

. czzsc ZEWNETRINA: Czo zeunsirana powtnna by Zawsze odpowiednio
erwone uchwyly

Wskazowk dotyczace czyszczenia
Naleiy uzywac srodkon dezyriskyinych zatwierizonych praez szpmal wb

Nadmierne

(acania Zmiany oy Milplycke: Tortoise®

ster
Fleay Mmpcke: 2or rote

P Bt podczse dmasty by ssowe] 2 wkor oo promien

rentgenowskich, natomiastsam sabilzaor 210

Wiasciwosci produktu
System Qbracania | Zmiany Pozyei Molnlyce” Toroise” skiadasi 2 nastepuiacych
. wk«auka Systemu Obracania i Zmiany Pozycji Molnlycke® Tortoise

s v entatves tpocpoyos, e oot Py
It evh npe @GveLa npoopiopoy.

EZETALTE TA NAPAKAT

* IEPO OETO:To apo 00t rou aaBevods npérne vo v

2 caenwenym pacam arr ooy praeciwposlzgony mateiat

- Caarne i szare
poziome.
- Biate pasy do podnoszenia

I exuapevn e
'AKPAL To ua0p PO NpENEL v v 6V arw §4pn 1oy KpEBTo.
© NUED TMHMA: To o T 140 TPENEI 10 clvatnavia TonoBeTnyEvo Kot va v v
0poTa KbKKWYa OXEBID

OAHTIEE KAGAPIZMOY

Malnlycke® Z-Flo™

Instrukcja uzytkowania
Spostb aplikacji
" micéié whtadkes Systemu Qpracania Zniany Py Molneie® Tortoiee®
{zwana dale] witadka'| na tozku tak. aby nadruk oznaczajacy kregostup
o

emnpoiond sodopincs/ nolusowted s be T omyice me g Moy
spnatonaieite xkupn. ExTEracun

ciony v Sosks whia0k, 3 52 heyions Gacena nafioe i a ik

s bazie slkehalu rwstoci
produity
Ostrzetenia
. ¢ pr roku lub.
miodszych, géy maze to provadic Go uduszenia
. prodktu ani
reonansy+ yidest
Srodi ostroinodci
: poddawat 2-Flo daistaniu promieni rentgenowskich
" ¢
chvapy povinny byc
kampww D hnboes o ey tenese, sy sokcten
pacinta

* Konserwacia i
+ Worgpadk Uschorzenia o przdzraviant, produkt neldy nizwiocaie

. w przypadku stabilizatora Z-Flo ¢ i
unikniecia
+ Uiylzaci powinna byé przeprowadzana 2goonie 2 okalnymi procedurami ochrony
rodowiska
+ Pomigdzy skéra pacjenta a wkiadia knieczne jest uzycie przescierada.

Informacje dodatkowe
+ Pradukt jest przeznaczony tylko dla jednego pacjenta.
+ Produkt niesterylny. Nie nalezy poddawat go sterylizacii

smcpomr

V PELH0EL Th BIGPKELD ZAG ToU ARBBVTSC.

mej
init oznacza,ace; e ey o, eanls e S potsodhs ki, oasna
potaczeniu toz;

ytkow:
Lidaine Molntycke 2.F1o powinny yé preechomywane wtemperaturze
ponize) 40°C [104°F]



@ otaceci a polohovaci systém Mélnlycke® Tortoise®
Bariatricky systém redistribuce tlaku pro otéZeni a zménu polohy pacientd

A polohovinivdy dodriuite zdsady probezpecnou manipulac s pacienty platné ve
Pouthap! oo a stému Molnlycke.

BOCNI PRESUN
Ot a polohovacipodlozku Melnlycke Tortoise 26 poutjako pomdcku k boénim
Fesundm pacienta. Neni doporucena nu pacientd s dragrostikovanym

nestabilnim poranénim michy nebo o Eztenim fa né. P polohovani nezapomefite

vou nebo vice osetiovateld Pred pouzitim si nejprve pre

R T
pousit dbejte pokynd pisluiného lékare.

Popis vyrabku
Otéceci a polohavaci systém Malnlycke® Tortoise® sestéva z polohovaci podlozky
izkolskou vzduchorou komorau,Kerd se uzplisobue tary tela PR

Snadné otacen a zmanu By pcer pri Zachovani spravn mezhamky wa,
Systém zahrnuje fluidni polohovaci podiozky Molnlycke® Z-Flo™, kiers napomahaii

a0 kE0vé oblastdiy udovént neutrand
apeutického 0hlu pacienta. Otsceci a p

Systém Molnlycke Tortoise jo urcen k ponechani pod pacientem, aby mu poskytoval
kentinualni oporu po celou dobu péce.

Uréené pou
otateni

Testsilykorlatok
Max. 400 kg (380 font]

Képalkotés
AMslalycke Tortoise forditasi é helyzetvaltoztatasi rendszer [a Malnlycke®

-Flg™

Ovintézkedések

Keresatil.

VENDING 0G POSISJONERING
 Lajon ller flore sleers arig o slr s a1 do lange hindiakane b matsat

tek
* Ronlgenezésiora N kepalknlas\ et Koot capench
* CT- agy MRl-vizsgilatdeére s ket be kel G, nehon

« Afehér fuleket n Idalirany dthelyezésh

] MR-biztos, és CT-eljaras soran
or 25 ety lat aradhat. g s 2.Flo oensan ner lahet

O o e b et 12 1 e A v wEom safsen
B oo e L o t
ery 6 piont presmuvin. o ve g 7 i portn inshor izl poziconall o
Je presouvan. jelen a képalkoto mem en.
- Pm usnadnéni presunu vytéhnéte koncovou Zdst podlozky. i P
Fipadé miiz ezi oba p E
et paatie e

pacints,sbste pededl odsunutl ok o ssbe. Jeden povatel byl it
i eho hlavu a k
st pacerlochnohou  odl potiby e nadzre
g sretahate pacont oy A whp e dlouneh rukojeti
po iané podisiy 2 poaljm membymemzampvesowaxpauemn
aklery j¢ pacent premisovin, U gacienti 4 Sgi hmatnosi mate bt
e uthoniviee ry fyrd

- Presun je zapotrebi koordinovat, aby pecovatelé na‘ednes!raneposlupne tacili
7 je premistovan, zatimco pecovatels na druhé strané.
o4 pacienta parai t4hasu na pavrch, ha Kery & Bremsiovin.

Otiecia lohoactsystém Molntycke® Torois by
oo Geré mahou by p o

delem prevence vaniku dekubits

Indikace poutit
Qtena zména polay pacenta
« Uvolnéni zad v kfiZove oblasti

Kontraindikace
Otiect  polohovaci systém Tortoise by neml byt pouzivan u pacientd s frakturami v
ablasti hrodniku, krku nebo beder. "

Cilova skupina pacient
dospivaiici

Vjrobek mize byt pouzivin u jednoho pacients, dokud se stay vjrobku nezhorsi a
neprestane plnit zamysleny Gcel. Datum konce pouzitelnosti jrobku je vytisténo na
Stitku balen.

Vahove Limity
Max. 400 kg (880 1b)

Zobrazovaci metod)
Qceciaprlohoveclsytém Milnlycke Totise et lidi polohorac podloy
Helnicie’ 7 i pocitacové
tomogr

e tani pad?nzknl Fio by nemla zatahovat do zobrazované ablast

Vastno

ci systém Mslnlycke® Tortoise™ sestéva z
e holamara ooy Mimiycke” Torisen
- koncord stz Cemého nekouzavého malerdly s Crvenjmi prufy
- Somfch S rukofelpro aacent s bocn pesu
i pro zvedani
i poonesapodesy Mlnlche® 2-Fo™pro plahovini pacienta

Névod k pousiti
Umistin podlotky n 62ko 3 rowin pacient
i 2 polohovaci inyee Tortje el jon pedloo’)pecste
2

ot o abr sk it foval vzhiru a nahore
byl prostéraio s Kuznoy plocha. Polohu peuenla romelte porle wanasens

podélné siredové Unie 2 ustte s, o jeh st je nad natister
Sorseker pame. Je-i zapo hzvedlmmcelalulka ZHoptrolute,zda jo
pacientova KiTiovs Kast mrovnana s wenacenou prighou ini prochazeil stredem

Podlozky v oblasts KF1Zove Kosti a Kluboveno spaje \iZka.

Nasledujic
wsynuri
obou strandch podlazy s 1 eim rubu bizko koncovd Eiti nachdze bt
" o S oy pomoci nepatrné pacienta nadzvednéte tak, aby mél m
pokrcend kolena. Nyni uchapte cervené rukojeti
pod odlozku smére k pacin

postup vyZaduje pFitomnost dvou nebo vice peéovatel

Cernym
enym Cervenimy priy by i i Sasunuta
P o Gotia:prosEroct GoEs- By heum o 2
VBt b oy ereony okckon Samand el
syl st rn o piud chste ot e s
Fephaiiiho k recisirbuct 3k Zacumutim Cernjch kiop
\placentvaduchu e obepne la pacienta. Zaroveh mu abrani
v Klouzavém polybu Podle potieby o mainé &oné kapy zasunout prim pod

matraci
- Zvednéte postranice, abyste zamezili nebezpeéi padu pacienta.

OTAZENI A PoLOHOVANI

pecorateld uchopi dvé nebo vice ﬂlmmy:h [okojetina opaéng sirans

d nedosahnete
ety s podad o malraci plozit
iite

[
atcten! pacienta podlazkis paralu «am«
fotadorandho G Oy pecovata by

flian potoho u Ml Amyckel Flo, ¥ lokalizocs krizové fosiip
vyznacer ovoulini na rubu. Polohovac podiozku Z-Flo

wvarujte o a3 dold K hyzdim, Folohoiacipodlozku 2-Flo ze Whvaroat
smérem i Fdhel otacent,

volné opit o podlozky. Tim dojde k wilaceni vaduchu z podlozky
& et out ek do aplast Y. Cornoy Kopo 2osuhte Koo polohovat
podiodky 2- flo 2y b bovina o miste &

 k dosazeni obepinacina efektu, pFipadné Ji zasunte pod
Thatract L2k, pokud cheete zabrani paclentoviv kcuzavém ponyo

ZVEDANI

Fukojeti pro
zvedini Ujsicie 2dé

. szu\m OBLAST: Pacientova fiZowd kost by vidy méla bt na irouni natiténého
obrazku
OKRAJI

arné okraje by vidy mély byt u okrajd liZka.
'+ Koncova tast by vzdy méla byt zasunuts a nemély by byt viditelné
ervené potisky ani rukojeti

« KONCOVA
Zdné

Pakyny pro

zaizenim nebo
zn(\m\kmbmlmmstm/deszek:m osifadel urceny pro pousii v domacnost podle
olond edenich 1 o Nepnb‘m,.g el J.Em!}m ke

Malnlycke Tortois forditi] és halyzetvlostatés endszer észei
- M yze! alluzlatas\a tét
s s sty kemsumsgm
- el & szrke ulk ordidshor &5 amieiag sthelyezéshez
Fehér emelsfils
 Mliyenes 2 iz poricionlé abetg hlyzténck iloztdsihor

Haszndlati itmutaté
Atermék és  beteg elhelyezése
- Helyezze a Molnlycke Tortoise forditési és helyzetvaltoztatisi sgybetétet
" (3 0vabbiakban: agybetér oz Sayr 4 o
rajza felfels nézzen, s foktes:
K6épvonalno gy hogy 3 3 keresa
rili Amernye o by lvdsze

ztcsontja az gybetétre nyomatolt medencére
el ot omel, gondoskodion ot ooy |
ato keresztiranyd

Pkl

BETUR:
hag mindét oldlén keresse meg a2 sty legiczeledi e it

R e i Cytve eed emeo e a b eget gy, h
valamelyes behajljo. Ezutén a piros Glek segusegem Yire be o uszalyl

Koholumizo zkra

N ngquu upacients s fedlta oo, oo b g
- Sy nepouzivejte
* Virobek napoLtveie so odaky.

Upozornéni
« Fluidni polohovaci podlozku Z-Flo nevystavujte rentgenovém zafen.
&hem rentgenového snimkovani oblast

fekete (suszasgaﬂu Sryog thrys o2 bybetct £ 52 BOMD. st lopedb iz

Az uszaly betirése utan nem szabad, hogy a piros nyomat vagy a piros fulek
ithatok leg
- Ticje be o okete Szérmyokat a2 Agybetétald 2 yomiselosalatistseglts

lkarolshatas erdekeben. A iekele szarmak betdrésdvel oz gybeiét oy

Kiszoria s Levega, faviva az tkarolset Egyihial  beteg coishd mo
migsaadyia. A et s bl cacton o2y mioca i e
Pl

A

fk

P Eetrenien pomect €T naba MR! oy ukelen mély it acumute. 3y oo prodeslo
moté
BIlé rukojeti by nikdy nemély bjt pouZivany k boénim presunim.
Wrohek newiaduf tidnou Gariu. irobek neumoitiue oravs sivateen
08 propichnuti nebo poZkozeni systém neprodien

- Egy vagy tobb apold felfelé orditott tenyérrel, vllszélességben tartott
Karoil oo mep ket o 100 coymisea szemben e il A
aga el az sgybetcet amig el n
Sinycks 7-Flo fuidizat
vuz\cwnalmazagyhe!e‘ & 3 matrac kize. Ke o556 meg a karesztcaontot 8 hatul

W oropichnut poskozenoy luidni polongiaci podlozky 2 Paw
sseku a uzavete, abyste zabranili niku luidni

Cikvidace oy méla probint podi pltnjeh
Je nutné pouit prostéradlo pro zamezeni
pacienta.

Fedpisl na ochranu Suctiho
imeho kontaktu padlozky s ki

Dalsi informace

prostredek je urée pacienta.
« Vyrobek je dodévan nesterilni. Nesterilizujte

Specialni podminky pro skladovni/manipulaci
Flutd polohovactpodotky Z+la spolséncs Melnlycke uchovivlte
wecl

i teploté do

@ Malnlycke® Tortoise® forditasi és helyzetvaltoztatasi
rends:
Bariétriai nyomaskiegyenlitds forditasi és helyzetvaltoztatasi rendszer

Abeteg helyzetének médositésakor mindig tartsa szem elétt a ltesitmény
biztonsagos betegmozgatasra vanatkozo szabilyzatait és eljarssait
AMblnlycke miveletekhez
legalbb ket 4pol6 szikséges. A rendszert a megfeleld orvos Gtmutatdsa alapjan
hasznalja, és hasznalat eldtt olvasson el minden Utasitast.

Termékleirss.
Moy’ Tortoie” frdée s neztilortats rendster nelretlonatisi
Agybetétjének kisnyomasd legkamrala a beteg helyvallozlatisakor &

taldlh, alapian. Nyomia  Z-Flo pozicionalot a
testhes  apocka o2 fentk Kzl & oratas mértékenek noveldsére a Z-Flo

inkdbb a testhez nyomhato.

- Dantse ha Arasbeteg 132 dgybetdton, oy Kiszor a lovg az ybetét
Relselébd, s obban elosica yomis o cad isd ésaén. Tire s ekete
szarnyata Z. rogaite szt s helyén, Ture 3 szemkoc ket

rols matracaali a

B e oot meskadtyorien et 29

+ A termék nem igényel karbantartast. A felh it w,,.mwmm
« A kilyukadt vagy séril terméket azonnal ki kel cserélni
* kit 1o goiiondla it mianyaglsakb el hlyan. by il
9100
- Aterr é hely
LN ety Sive e o Sepmere ko Soymersc i e,

tkell végezni

Tovabbi informiciék
« A terméket csak egy beteg hasznilhatja,
+ A termék nem steril. Ne sterilizalja.

Specidlis tarolasi/kezelési feltételek
AMslnlycke Z-Flo fluidizalt pozicional6 40 °C (104 °F] himérséklet aatt térolandd.

side, med handflatene vendt opp, en skulderbredde fra hver
P o 04 Taa bt arabey ket ponde: s annen

pleier p Molnlycke 2-Flo puten o
madrassen. Bruk den laterale korsbeinslinjen pa baksiden for 4 finne korsbenet.

orm Z-Fa mot kroppanrssldarladet ned mot rumpebalane Z-Flo kan
formes videre mot kroppen for  oke vinkeler
\an lagge seq tibake p3 poten Dette ferner ufte i puten,og bidrar
i & omfardele rykket pa nedre del av hoften. Brett klaffen tilbake rundt Z-Flo
for 3 skre 0g 454 don b3 plass. Brtt den motsatte kiafen inn under puten for &
eller brett den 3 hindre at

pasienten skiir

FORSTERKNING
+ inn de e forsterkeingshéndtakene o8 beggo sider under do svare Kaflene
alle plefrsbruker koresponderende hindia p e i

1200 srmane temvaand med vekten et frdel, o fy pasinten oppover
13engen med ki rganor, Hus henaldamessig an d vppe sengen
rettelegge
ot nstnusianins orosedytr o pesisonaring av hode, ftter ogarmer. &
de e og rade héndlakenemébreue fotenden inn under puten mot korsbenet,

og bre puten sc BRETT INN!- anite; vl ol
inn under p.
sengenIngen rde tyki eller rade hindiak et veere syntige etter at endeftiken

LATERAL OVERFORING

enhet for lateral

@ Mnlnlycke"Tartalse‘vende- og posisjoneri
ending og

Falgaltid intitusjoncns retningslinjer og prosedyrer for siker pasienthéndering

M . b
e posonngput o
B b s ek AN W rrugmens
e s e e
s o 5 e oY b Koo

loren o o ler Tore pliere Brak aystemet | namhol st gie rotnnaetiior 03 s
alle instruksjonene for brus

Produktbeskrivelse
posisjoneres, 0g dermed sikrer 2 vlashng

avkorsbeinet Bet gestir ogss v e e atop, smaiag roed rarsterkede Aande
sagezinere ig som riktig

possionsinretninger, som busxér pns\s‘or\ermgspulen med sulasting av korsbeinet
noyira posiion

Molnlycke Tortoise endgn 54 possjoneringasyster er desianet fo 4 vaere under

Pasienien under hels benandlingsperioden fof Komtinuertg Sote.

ruksomrade
Vo Tortoise®vende- og posisoneringssystem o kel for  vende og
posisinere pasienter og kan ukes som en el profyakisk behanding for 3
bidra tL & forhindre trykks

Indikasjoner for bruk
+ Vending ag eposisonering av pasient
« Avlasting av korsbel

* Sidevei orfyning

EMELES
- Mindket oldalo keresse meg  fehér latt A
és érdekében fontos, fleket

‘samme hayde eller (it lavere enn
overflaten som pasienten averfres fra.
- Bret ut endefliken for enklere over
- Om anskelig kan s reellalerahghﬂzmalpzmwddelmeﬂam den
opprinnelige overilaten og averflaten det skal overfo
- Bemann begge sideravpasienen for & hindre ol szngene Ciyer s ro
hverandre. Plasser én pleier ved pasientens hade, for & statte hode og nakke
Undorovetargen o3 e per fod pasantons otte or§ Lnnah s e o,
om na
- Pleierne som drar ma gripe to eller flere av de lange handtakene som befinner
329 sdenavpten g brukeen ot redende bevegelse for £ begyne
yve pasienten til fsken En ynare
ekstra pleiere L3 rekke, fordelt nverdewzlangehindlzkene Van ms aidr
ke e hénd!skene for lateral averforin

e e s b e S e
Paen e ST et o massonemerten

Ta hensyn til folgend
+ KORSBEIN: Pasienens korsbein skal alid vre pnje med det pliryke
ek
+ KANTER Ds svarts antene skl alidUgge langs sengekarten
+ ENDEFLIK: Endeliken skal allid vaere brettet inn og ingen rode trykk eller rode.
Rk e e

Rengjeringsanvisning
Bruk dkjent

Sykehuset
Folg

ay az apoll szemb

aman

- Cipbtavolsaghan tartott karral, a silyt egyenletesen eloszlatva, a megfelel
e ey kadesa smehe o a Solaget o2 B, Sokeds ecatin o2
ot Trendeionbara:pericioon il tvo egititof et

- A7, 6 S oo e Chmsbshes s o niaményen ssyes ool

P e s
eresztcsont o a fokete Szarnyaia oz Agybetit als [lasﬂ
Tontans s BETORES oot Amu Coszasgato anysqot a2 agybetet ce 5z
hogy

el i

ikke brukes pa p brudd

- 09
brystregionen, hals eller rygg.

Tiltenkt pasientgruppe
Beregnet pa sykehuspasienter, voksne, tenaringer og barn.

tid
Produktet kan brukes p4 én pasient frem il det er forringet og ikke lenger kan utfore
javen. Produklets utlapsdato er trykket pa

for p3 etiketien. Bruk
ik blekemiddel. L: bruk forkorte
produktets levetid.

* Skal ke brukes p8 pasienter under et &, grumnet ko for keling
« Ikke punkter eller bruk skarpe gienstander nar systemet
+ Produktet ma ikke brukes med oftere

2 ras nyomat vagy a piros fulek tahatok egyanek

OLDALIRANYU ATHELYEZES
AMalnlyce Toroisefordds: és helyzeviezatse dgybtét a eteg oldalriny
i

instablgerincveld-sérilés eri svan ot amexyezes rem ettt baleg

Vekigrenser
Maks 400 kg (880 1b)

Sldetogning
Mal

helyzelének médositasakor mindig tartsa szem el
beteg mﬂznia\asra vonatkozo szabalyzatait és elﬁarasau Gyozigion meq rola.
gy mindket dymak be annak apcash » ke, Condosadon ooy
lt, amelyre
alacsonyabban legyen. mint a2 » feller ahonnan 3 betegét Jthelyec.
- Az athelyezés megkinnyitése érdekében hizza ki az uszalyt
- Szikséq esetén helyezzen oldaliranyii csisztatast seqits eszkszt az eredeti és 3
céleliet koze
- tagi) ljanak ket ol L6, nehogy az

A 4 huzatanak konnyitik ok
szamara a bee dlerliasa, A meguallozatasst, femntariva
Kozben a m testi mechanizmusokat. A rendszer Malnlycke® Z-Flo™
fluidizalt itk posiciohan tartani
helyzetvlionatés! sgybetiet  beteg semisges testheyzeténe é5 Kinal kezeléi
sz0gallasanak lenntartasaval. A Molnlycke Tortoise forditasi és helyzetvalioztatssi

szer a kezelés saran végig a beteg alatt tartandd a folyamatos tamas:
érdekaben.

Rendeltetési cél
A Malnly(ke" Tortoserfordie s eyttt enderer o ot dortisira
illetve h mi a nyom;

Toyeh rmagelbetagre aos s vt Waparmenr

Hasznlati javallatok

+ Beteg dtordiésaéshelyzstngk meguitotatésa
tehermentesitése

 Gliirinys Remerss

P by sranicn gt s po Cernjn Kopam ez o
oyl

Sran, aby svedini
- S rukama
e ey ke svedn pacinta na G2
o Tendelenburson plohy 1o usnsdnen vds
B peaovin no Sujte postupy platné ve vasem zaizeni
e rolil sasabls Kameor 45k o vk crritem
o5 2 Tkt pod poodk ezt Eern ooy vz adil ST
Carny neklouzauy material by mél bit zasunuty pod podlozky
$e doiyka prostbraata (24a. Po zasunull Koncovd E4¢k by nemel bitwitelny
Eerveny potisk ani Cervent rukojll

efektivnd;
b

e
okis a raunomérné

2 pouiie
dle potreby Lze l42ko nakionit

ATortoise foditasi és nyak- vagy i
esetén nem alkalmazhato. ” e
Javallott betegpopulicis

‘A kirhizi betegpopulacia elndtt, serdul és gyermekkord betegei.

Elet
Aerméne 3y beteggel hasandinad sgészen addi, amikor az lhaszndlodds
mar nem tolt
csomagolas cimkeéin van feltntetve.

Sk oot Siaon abeag bz hnqyazamelyezes
SOTEh e s e e ki, egy misik dplot pecy a beteg abahoz,
hogy aztadott esetben ne kellen hizr.

Thizs agy vady b apeld fogjon meg legalibh kit s flet oz
gybetét oldaldn, és lassan kezdje hizni a beteget az eayik 4gyrél a masikra.
Nasyobb testily bteg eseténfobb hzs dpoloa et sz, aiknek

xisoneringzsystem (nlydert My 2107
Hogeers pns.s.nnermgsgmﬁy VR m“ i Yo gz rce inde

men
Selve 3-Fio-nheten mh ke bellmhe sea  owiaingsomTdEs

Produktegensk
Malnlycke Tortoisevende-og posisaneringssystem bestdr a
+ Melnlycke Tortaise vende- og posisjoneringsi
e dsrpat et med ot ek reatrole
- Sorte og ar hindtak for vending og sideveis forflytning
- e indtakfor frsterkning
« Malnlycke®

Eruksanvsring

Produkt-

egyentetesen kell négy hosszd finel,
b Gnmagukoan hasznn 2 olalrny ihe

 [rinyisa a gpolokat ay.hagy a beted tal354 65 hizasat vegzok fokozatosan,
osszshangolan. Lasst. egpenieles mozgdssal csisziassdk dt  belegeta
célfeluletre,

Amire i kel gyelni

* KERESZTCSONT: A beteg keresztcsontjdnak mindig a hatgerinc rajzéhoz
el igazocina

« SZELEK: A fokete széloknek mindig 32 gy szétén kel lennick

* USZALY: Az eyt minibe kel i iy, ogy 2 pro ot ek
e legenk tainat

" Plasser Meltycke Totaisevende- ag pasisoneringspute herettr omtal som
«<puten» pa sengen med den pitrykte rygaraden og bekkenet vendt 0pp og
med et stkilaken aver. Plasser pasientn | fornola il mdinge, oo pzsspz at

o0 Komrtoge st peskane ko svaik aF b Uie oo o ferae
Korsbeinlinjen Som gbr p ters av miaten ps puten ag hengselioddet pi

flere p:

BRETT INN!

~ Finn de hie ndndtakene g3 er ide v pgsienten under puten rmest
fotenden. ot pastenten i

v Boyas noe Desalor o o de s Riritokerts 35 pasar sndeiihc

under puten mot paS\emens korsbein.

hoz
igrnde o e

fertdtleniot nasindljon a cimikén szerepid utss hsolnak megfe(elsen. Fenéritst
ne alkalmazzon hasznalata

atermék élettartama.

Figyelmeztetésel

T vervagy enné atalab betegek esetében flladisveszély miat nem
hasznathatd.

« Ne lyukassza ki a rendszert, és ne hasznaljon hegyes vagy éles targyakat a
Kozelében.

* Ne hasznalja a termket betegemelavel egyiit

@l brettes inn under puten mot lakenet
Ingen rae ik eler ode handiak skal vere Synige tter at endefliken er

Tt e svarte Klffeneunder setve puten for & skape e konvolatffktsom
Ved  brette bakKlaffene under puten, forskyves
igere omslultes. Dete hindrer at pasienten glir.
@n 0gss3 breties under sengemadrassen om not

- Loft sengehestene for & redusere risikaen for fall

* Z:Fl forvokene ol ke uisetesfrrongenstling

+ Hold hindiakene utenfor bildeomradet under rontgentagni

* Hendiakene ms retes ek Under T og MR fo § unngs a e vir seg nni

 Man i aar bruke kun do it hintakens o terl ovrfaing,

+ Krever ikke vedlikehald. Kan ikke repareres av bruker

M shitesut umiddelbart v purktring ller s do.

+ Huis 2-Flo punkteres, ma den legges i en tet plastpose for & unng3 at det sales
Tidgort marerise

+ Avfal handteres | samsvar med lokale miljsprosedyrer.
+ Det m brukes sengetoy mellom pasientens hud og puten.

Annen informasjon
« Utstyret or ment for engangsbruk.
+ Produktet leveres usterilt. M3 ikke steriliseres.

evaringsbetingelser/hindtring
e 2t Huer Poslonar agsenies e appbevares under 40 °C 104




@) sistem za obraanie in Tortoise®
Baristrién sstem 23 prerazporecitespritska priobraganfu n premescani

& rotokol in postopke
remezcanju oskrbovancev.
i vsakrEni uparabi sistema za abracanje in nameséanje Malalycke Tortoise sta
polrebnavsa) dva oskrbovalca. Uporabjjt v skladu 2 navadilsusreznaga zdravnika
in pred uporabo preberite vsa navodila za upor:

ravnanja pri

Predvidena upors
Sistem za nbracame in nameécan’e Molnlvcke” Tortoise® je zasnovan za nbracame
in premescanje oskrbovancev. uporabijamo i kot pripomocek za
B eRcean ariod v s B B ke e enf

o
obracanje in premescanje oskrbovanca

L eremente e e ooerbovanca

« boéno premikanje oskrbovanca

Kontraindikacije

e e davenr ket

Namenjena uporaba za oskrbovance
Namenjeno odraslim, najstikom in oskrbovancem na pediatriénem oddelku.

Fivjenjska doba
Ideli e primeren 22 uporabo prienem oskrbovancy,dokle se ne obrati n e
Tzpolnle ve€ voje predidene uporabe. Rok rajan zdelka ¢ odisnjen na oejini

Dovoljena t
Najveé 400 kg 80 funton

stikanje
Sistem za obracanje in nameSZanje Motnlycke Tortoise (vkljuéno z opornikom s
{akodino elniyeke® - e varn a uperab pritkaniy MR n T, Podloga
ahko nameacena pod oskrbovancem tudi med slikanjem z rentgenskimi Zarki,
S e et

Sestavni
St desistema za sbratanjen nameécame Malncke Tortoise
obrazanje in name&zanje Malnlycke Tort
- Spodnji del z rdecimi crtami o necractim materislom
- Erne in sive roice za obracanje in bocno premikanje
- Bele rofice za dvigavanje
« Opornik s tekofi

© Z-Flo™ za names

Navodila za uporabo
Namestitev izdelka in oskrbovanca

e i namestanie Mslnycke Toraise.
Iy nadaljevanju »podlogac na postelo tako, da bosta aznaki hrbtenice in
medaniceshmiena mame bl o Odrbonca oraunajte
aje ost e na oznaki
Medenice, adtisnjn 1 pocloa Ce rorae dignt vaglave postele, 56 b

Podlogo 23 obracanje n nameScanie Molalycke Torlise lahko uparabite tudiza
anje skrbovancer, i a priporoctiva za prem povance
ali sumorm pozkod zaradi nestabilne hrk ﬂm(e eie,

m anju
e blokirane na obeh posteljah. Povrsing,
ovanca, mora bitl enako visoka all malo vizja od povréine,

= lzviecite spodnji del za lazje premeséanje.

- Ce zelite, lahko med pripomotek za boéno

Orpauenus 32 terno
Make. 400 kg (880 ¢yl

06pasua guarkocTuia
B

Molnlycke
Z-Flo™ ¢ paspewena

ow W o speme ra
oumorspra rouorpatpua Hoanokars u o 53 ce ocTosu 108 mauver 1o
apeu o camunr Z-Flo & nonero Ha

premikarie.
- Oskrbovalce zadoldens 22 premesEanjeoskrbovanca, azporedite a vsako
iran oskrbcyanca,da zadrajo postel na mesty.En Gskrboulec 1) e posavi

Yaparrepucrucn wa npaayra

drug oskrboulec pa e s BovanEovr noga 48 3o poteab
ustrezno posi

R oskrbovalca, zadolis
Vet rodic ab pedle;

3 22 vienie,

rem ko ot
& Morda potrabmin vec
hdalin ocic Bocnega

- Poskuaje oskrboranca istoEasno posiopoma pqnskan proti ciljni povrsini,
<p

Inlycke Tortoise ce cacrou or:

+ Nopnoxa 5a cucremara sa 30eprane 1 omronagane Mloyehe Trtase
o7 Hexu3raw

APLXKH 30 338LPTAHE U CTPIHUUHO NPEXELPAHE

- Ben ApbxKW 33 NoBAATaKe.

+ Onyugwanpan noauuwonep Malnlycke® Z-FIo™ 3a noauLmonupane ka nauuena

MicTpykumn 3a ynoTpe6a

et e powr e

Pomembine apombe

< KRIZNA KOST: oskrboranceva krizna kost mora bit vedno poravnana
= adisnjeno medenica
« ROBOVE éri rabovi morajo bt vedno poravnani 2 rbarn postele

© SPODNJI DEL: spodni del mora b vedna atacen, pri emer 56 ne
Smejovidet rsce oznake i ratice.

Navodia a Eitenie

e deznekcisko sredstv, ki g e odobrita blninica al kemerciaino
e et ikraboto/oaniokt ko Lradino v SHad £ v promvaicn
Ne uparabljajte belila. Dolgotrajna uporaba dezinfekcijskin sredstev na osnovi
alkohola lahko skrajéa Zivljenjsko dobo izdelka.

Opoz
“Ne unorablleﬁe irdeka i oskrbovancih. i sastari enoletoal man,
zaradi nevarnosti z
« Pazite, da ne prel

v hjegovi blzini
« Ne uporabljajte izdelka z drugimi pripomotki za dviganje.

ot sstem, nne uporabliste osrh predmetay

Previdnostni ukrepi
Opornika Z-Flo ne izpostavijajte rentgenskim Zarkom
Rodice admaknite 2 dbmoti 12 rentgensko slikanje
Med slanjemn T al MR zataite roic,dase e aplete,
nega premikanja ne smete izvajatile s potegam belih rocic.
Vzdrzzvar\,: T patrebno. delek i porabniska popravi:
Ce se izdelek preluknja all pokoduje, ga nemudoma zamenjaite.
reluknjani opornik Z-Flo shranite v plastiéno recko, ki jo zatesnite,
da preprecite izltje lekaim

kalnimi ju okolja.
 Vied oskrborandera koto n podloge mora bi nameatena postelfina.

Druge informacije
« lzdelek je namenjen za uporabo pri samo enem oskrbovancu
« lzdelek ni dobavljen sterilen. Ne sterilizirajte ga.

Posebni pogoi nja/rokovana zizdelkom
CpermC ke M ke 5P hramte e temperatr pod £0°C 1041

( Cucrema 3a 3aBvprane u noauumonpane
Mélnlycke® Tortoise®

repricate, da je
i kasti ki poteka po sredin podloge n prekiopa na postel;

'SPODVIJANJE!
* Na obeh siraneh askrboranca poiie el rocicepod podlogo, i s najplize

Baaru regeaiie 1paBARaTa 1 MpouSRYPITe 3 Ge30nacka paoTa ¢ IaUEKTITE Ha
Sonuara, oraro penoauoApaTe ralieHT

niycke Tortoise,
R o R A R S
YKB33HHATS Ha CHOTBETHOTO MEULICKO TMLE W MPOYETETe BCHAKM HHCTPYKLIM

e bty kolems Naloymmue rdece rocce n zatlacite Spoanidel. Dnd
podlogo v smeri na rdetem

Bt <amjon dots oS oot oo b oo mamoeLeann ab postal
Knspuavmaus‘nwud_sermeaznakeg ice et

more zdrsnit.
Erna krilca lahko po potrebi zatlaite tudi pad posteljo
- Privzdignite stranski vodili, da zmanjsate nevarnost padca.

(OBRACANJE IN NAMESCANJE
= En oskrbovalec ali ve¢ naj prime v Sirini ramen dve dalj3i roici ali ve na
tnih straneh z dlanmi, obrnjenimi navzgor. Pri bracanju oskrbovanca
¢ dosezete vireznega kol Medtem
ke 2-Flo med podiogo
ani, da dolocite

zadnjice. Z-Flo je mogoce oblikovali ée bolj v smeri telesa, da povecale stopnjo.

- Oskrboranec na e nastonina oodlogo, ako se zpraznizrak 2 podloge In
gorazdes ik na spodriom ok Zifaite &no kice kol oporika 210, s
Eimer se stabilizira in zadri na mestu. Crno krilce na nasprotni strani zatlacite
pod godlogo.da zaobjame oskrbovanca. sl pa ga atlate pod ametnics, da

DVIGANJE
- Na obeh straneh poiiéite bele roice za dviganje pod Ernimi krilci, Oskrbovalca
morata drat ne si rocice, da je dviganje uéinkovito
- Z rokami v Sirini bokav in lerno porazdeljeno tezo upastevaite ustrezno
Sronomico i dinileefacaga oskaboranca. a ltje dvigoranjeahko postl
pol

namestitve glave, nog in rok. Z belimi

material zallacite pod podlogo
namezceno ;a‘pwsltlu 1 Spodvinata spoue ek 5§ Fecs oznata i rocice ne
smejo ve vide!

Cucremara 3a sasuprane u nosnurowpare Molnlycke® Tortoise® ce cucron o1
noanox«a sa Kawepa, ranoMaka ¢

WanArane, KoSTo Ce aRanTHpa CrIOpER, HOMATa Ha NaUMEHT SPes WIMECTBaNE Ha
BLIAYXA TPH PENCINLMONHPANE Ha NALMENTS, KaTo ocH paztonapaaiie 1a
KpBCTa. CLCTOM Ce Cho 1 OT NIOKPWBaN0, H3PAGOTEHo O Tip-51op, C NOACHNEKN

PR,
PBLIEHT3, KaTO CLEBPEEHHO JaNa33aT MPABWTHATA WEXGHIK Ha TANOTO
Ccrewars sxousa prywmsmparin nasnuonepn Molnlycke® 2-Flom™, kot

e & o p e upes

W nauyenta

Mucrpykuuw 3a nowwcraane
Vinon3saiite Goniuio oROGpen feanHbexTaHT unh Jokaen aHTHGKTepanen

e wsnon3sanre cenwia. [Ipogueniata norpesa v asvpan va chdir
A3MHEKTRHTA MOXE A2 KAMATW KUBOTa Ha MRORY

[—

+ He HST073S301S i N, KOATO C3 3 G243 FORMHS W7 10-4a7k0, 33523
pucK ot sanyu

- He npoﬁusame eACTEMaTa W e MSTOT3BATE OETDH MDEAMETH 8 BAHSOCT 40 Hes.

+ He WanonzaaitTe NpoAyKTa ¢ NoREMNH YCTPOCTEA.

Mpeanasnn wep

+ e npasere perenorpaws pes 2l 32 snspacous.
« fipbxe apLx

va
ﬂpwxwemnﬁua 25 ¢3 ApAEpsIn 1o Bpewe wa KoMTITSPHS TambrpabHs

+ BenuTe Aok wKora He TPAGEA A3 Ce HANIONIBAT CAMOCTORTENHO 33 CTPEHHIHO
npexaLpsHe.

« He ce uauckea noaapux«a. He Moxe 4a ce nonpass or norpeGuTens

+ B cryuait Ha NPOBOXARANE WK NOBPERS He3ABABHO 2AMEHETe.

+ Axo Z-Flo Gvfie npobuT, nocrasere (o 8 3ariedatan N13CTHACOS AWK, 33 43 He ce

onycre p Warepuani.

Tortoise [+apuiana TyK .noyn0XKa | Ha nernoro
o OrfcuaTan TDLG W Tas,n MocraveTe NOCTENKa Supay Hen. Vspaswere
€ UEHTPANHaTa AMHMR W Ce YBEPETe, e KpLCTB Ka MaLMENTa € B5pxy
3 AIOKKATa. AKO BL3ITaBHNIATa Ha nern0TO TpsGaa
Ce NOSAUTHE, YBEPETE Ce, 4E KPLCTLT Ha NAUMEHTA © UIPABHEH CLC CTPAHASHATa
UHUAR N3 KPLT3, KORTO NPEMANABA B CPERATA Ha MOANOXKATS, U LIGPHHPHOTO
ChepnHeHMe Ha flernoTo,

Cnopen MecTHuTe NpoUSAYPH 33
onaseane Ha OKONHaTa CpeAs.
+ TpAGaa A Ce U3NON382 CNATHO 6N MEXAY KOXATa Ha NAUHEHTA M NORIOXKATa.

Apyra wngopuaunn
POFICTROTO @ 32 HINON3BANE CAMO APH SAUH NALMEHT.
B A

Gonwornenaun. @ (el enonus na pate
nyuanpaHAAT nodmonep Malnlycke o oatoa s ce cospansaa npn
MOAMBXBAHE! Temnepatypa nog 40°C 1104°F)
~ Or e crpaw va mauenTa rawepere Senure gpxan nog TowToKT, Ao

a vai-Gnu30 40 onawxara. Wanonssaire eai Gen

\apuiacs. He TpAaa 43 Co BWXART UEPBEHM OTNEUSTRAHIR WA YEPBEHM ARLAKA
cnep nopbKBaKe a onauwKara.

- TonnxeTe YepHuTe KpWNa NOR CaMATa NOANOXK, 32 412 CH3paneTe eex Ha
cbrgauane, oero e croworye 3a pasnpegense a warwcra Upes noamyeane
42 YSPHUTE KpiNa MO MOATCKKATa SL3AYKET Ce MIMECTB3, ChIAaE:

o8 Culio Taka naupe:
PHATE ATa MOXE R cE MORTLXGT ClD Taka 108 HaTPaka etnoto, ko
© Heobxo

B S —

‘3ABBPTAHE M M03MLIMOHMPAHE
- Hexa enun w goava 55 xeawar nse wnw nose:

@ sistemul de intoarcere si
Mélnlycke® Tortoise®
Sistern de redistibuirea presiunii s executarea proceduri
Genioarcere 5 repozfonare a pacienfior banatrc

ozitionare

Penirya repoziona pacient, urmai nftdeauna poliicite i procedurie unit
3 privind maneyrarea pacientilor
et siremat do intearcere i pozionare Molnlycke Tortose, lecare
lositi-L confor

T ABeTe CTpaWH C AnaHN, HACO4eNH HarTOpe 1 paIR:
42 AICTORNUETO Ha PaMENETE. 32 42 338HPTTE NGLIMENT, 6:
70 NOCTHTHETe MOAKORALL

aCT Hamepere kpura. DOpHOBaHTE Z-FIO KbM TRAOTO O N0NaTKaTa HaAONY KoM
6epoTo. Z-Flo MOXe A3 Ce 0GOpMM KM TANOTO, 53 A3 € YBEnM4M TPIRYCHT Ha
3agwprane.

- Monoxere nauwenTa 4a nerue aspxy nonoxkara. Toea uamecTsa svanyxa
BLTPE & NOA/IOKKATa # NOMAa 42 & NPERaINPEAEM HATUCKET BLpXy AOAHUS
7a3. Mlogmexete uepHata nenta oxono Z-Flo, 3a 42 10 3akpenure u 3akm0NHTE.
Ch3aneTe et Ha 0BXBaUANE, WA A NOATLXHETE NOR MATPaKa Ha IETNOTO, 33
A3 NPEOTBPATHTE MORATL3BIHETO Ha NaMeNTa.

NOBATAHE
- Hawepere 6enuTe Apux« 3a NOBAUFaNe O ABETE CTpaKK NOR HEPHHTE KPUA.
Yeepere ce, 4e BCoKH BOTHOMEAAN HINON3B3 CHOTERTHHTE APLXKM OT BCAK

rnoto paswowepHa pasnpenencho,
32 A2 MOBAATHETE NAUACHTa B 7CTIOTO.

IXORALO, HAKNOHETe NeTTOTS B flonoxeHMe TpeHAeneHBYpr, 32 Aa

JRecrinTe RoBAAHETD

- CroRBaiTe POTOKona 13 CTMTYLYATa 33 G3MONApNE Y F1a6ATa, Kakara
¥ puiete Manorssaie Sene

Descrierea produs

Sitem de ntarcere i pozijonare Molnycke? Totase® estoatcstuit dinr-un

Suport pentru pozifjonare cu o camers de aer cu presiune Sci:

adapteazs la forma carpul wfamenlmm orin dislbcarea serolul R ranei de
pozifia pacientulu, De asemenea,include

sub pacient pentru a asigura suport continuu pe toata perioada de acordare a
ingrijirilor

Scopul ut
Sisteml de intosrcere i pozfionare Mslnlycke® Tortoise® este proiectt pentru
ntoarcerea i repozfionates pacientulus 5 postef folost n cacrul terapie:
Brofactce de prevenire 3 escarcior de decubi

Instructiuni izare

» intoarcerea si repozitionarea pacientului
« sustinerea regiunii sacrale

« transferul lateral

KaTO % NOANLXHETe Nof N 135 1CoKa Kut KPLCTS: monnweve wepuwe
Xpuna wa NGRTOXKTa s pasaena MORTXBANE! no-opel. depi

naxkara u Epeay

OKRIT USpBEHH OTNEUaTEANNA
it YEPBEHM APLXKH CER NOATEKBIHE 13 OMALLKAT.

CTPAHMUHO NIPEXBLPAISIHE

MOXE 3 Ce UaNON38 KaTO YCTPOACTEO 32 CTPANH|HO TPEXTLPIRHE Ha NAUHENT.
He & AperopLyWTEAHO 33 NPEXGLPARNE 13 NAUNENTH C AOKEIaN3 WA CHE CLUHENHE
33 Tpaua  Hecratunen TpuGuaven s, Ho 3a6panaite i  cressare

Contraindicati
Sistemul de intoarcere si pozitionare Tortoise nu trebuie ulilizat (2 pacientii cu
fracturi toracice, cervicale sau lombare.

‘Adulti, adolescenti i copi internai in spitale.

Durats de viata
Produsul poate fi uilizat pentru un pacient pan cand produsul se deterioreazs
5i nu isi mai atinge scopul dorit. Data de expirare a produsului este tparita pe

rato
Vaepere ce, ferno ca sakniouenn Ha

w P

ARLXGHE Ha HEYTRANA NOILINR Ha TANGTO
R nenTa, CACTINSTa 33 33TBTaNS  MoMMONABaNG Molnlycke Tortoss o
Ch3AARCHA A3 OCTaHE IO MGLIMEHTA 33 HENPEKECHATA OOPA N0 BPEME Ha FPYKHTE.

Npeanasuavenme

Crerevata 32 saEmprare  nosnnonspate Molnlycke® Toroie” ¢ uanager
nonsos sar

43CTOT IPOGAROXTHAHATa TepaT 33 TPOROTEPaTIGaHe Ha onsata Ka AeyOuTanA

Npeanasuaenme
+ OGpLLLaHe ¥ PENo3NUMOHHPaHE Ha NaeHTa
« Pasrosapsane Ha pucta
* Crpanwo npexswpnve

Nporusonokasanus
Cucrouara 3a 3asuprane  noswuvonupare Torloise e TpAGRA 1aco wanonasa ¢
aUMEHTY, KOTO MMAT PSAHM, IIHI Wik 1YMB3THA GPaKTYPH.

Mlonynauus o NauMeNTH, 3a KOATO € NpeanasHasena
TTpeaHazHaseHa e 33 BL3PACTHW, THNEIRXLPH 1 NEAMRTRMAHI

nere nerna. JAEDETE co, e AOBLPXHACITa, 5 KGATO L C& NDEXEWDA MlbnenTar, &
isaanere onauxara 2 no-necuo npexeuprANe
A SRS, SO ATE TR ST Cé TG ey
OpAraARHaT NOSAPIOCT 4 enéaaTa Nom P
! p! H

607HOreA24 OTKbM T16aTa Ha NALMENT, 33 A3 PUALXA T13BATa U BPaTa
BpeMe Ha NPEXGLPIRHETO, W SAUK GOTHOTEAA4 OTKLM KPAKATa Ha MAUMEHT3, 33
A8 waBerwere canniane.

Limite de greutate
Max 400 kg (880 1b]

Imagistica

Ssterul do ntoarcere i pozionare Molnycke Tortase linclusivpozianorul cu
e de flzare Malncke® -Flom poste f izt 2 efectuares RN urlor
siin timy Ut Suportul poate 1 L3sa sub pacient i tmpul radiografil,
Tach potiionarul 2-Fis i trebuse 85 e prezent th cmpul imagletc

PAINONOXEHM OTCTPaNI Ha NOANOXKATA, 1 C NNABNO WRLPNIBANE A3 33N0UNE A3
16373 NBUMEHTa KoM LENEFaTa NOBLPXHOCT. 33 NO-TEXKITE NaUAEHTH MOXE
28 ca HeobxonuM

Sistemul de intoarcere si pozifionare Malnlycke Tortoise este alcatuit in:
N supnrlul pentru intoarcere si pozitionare Molnlycke Tortaise

OTKLM YeTUpHTE ASNTH APEXKW. BEAUTE APLXKM HUKOT He TPADSS A3 o
YSION3BT CaMOCTORTEO 33 CTPIHHAHO MPEXBLPATH.

DAUVEHTS KoM UENEBAT MOBBPAHOCT, AOKATO OCTAHANHTE BONHOTEAaM ¢ 6asHi
ABIXEHYR WILBPIIBAT NOCTENEHHO N3LMENT KoM LeeBaTa NOBLpRHOCT.

nauve:

Excnnoataumonen cpok
TlpoayKTST MOXe A2 Ce 3N0M383 C e nNaUeHT.

*XBLCT. Kpvero no awAeHTa TPRGBa SUHBIW A2 @ MSpaSHEN COTIENBTaKIA T35
* KPAVILLA: DAG5a oAk A 6bAAT Ha pbBa Ha
* OMALLIKA Oniara vvar 199653 2 & NoAoekara n v 983 A e wan

NPORYKTa H 210 MOEHT, B KOFITO Bewe He WIMLHABA NPEHA3HANeHHETO Cu. AaTaTa
Ha USTHaHE Ha eKCIVIOATALIMOHHMR CPOK Ha NPOAYKT3 © OTNEVaTaKa Ha eTUKETATe Ha
onaxoskara

gi rosil 5i material
- mar\ere e sarper nioarcere si transfer lateral
- albe peniru ridic

+ poziioneral cu Sstem de Hudizare Melnlyeke® Z-Flo™ pentru poziionarea
pacientului

Instructiuni de utilizare
Alinierea produsului si 2 pacientului

~ Asezafi suportul Ge ntoarcere s pozifionare Malnlycke Tortoise (denumit in
ontinuare ,Suportul’) pe pat, cu partea pe care sunt desenate sira spinari
<7 pelusul arieniata in us sicu o aleza pe deasupra. Alinal pacientul

vertica dacd osu sacrum ol pacienulu sie almat cu i a
rumului, care trece prin mijlocul placiisi a arficulafiei patului

PLIEREA!
 Identiical manerel ale de sub suport, Lang3 partes inferioars,
5ide alta a pacientulu. Folosit aceste manere albe pentru a ridica putin
pacientul,formand o micd indojura s nwe\ulger\unmuurpauenlulm Apucati
5

- Plisiclapetels negre sub suport pet a crea un fect de mvaware benefic
entru . se
eadoes un ranefr o s o cresh sl e mAsorare. Asvel pacientul
u poate aluneca. Dach este nevoie, clapetele negre pot i plate si <ub salteava
talui,
- Ridicali barele laterale pentru a reduce riscul de cadere.

INTOARCEREA $1 POZITIONAREA
* Unl sau mal mulfingrtor rebuie o8 prind dous seu mat multe i
Ianerele ung de pe partca opuek, [ndhd paimele Indreptate In sus, a ifimea
2 Intaarce pacientul,

rea efectul e infdsurare sau pliaf-osub salieaua d patpeniru  impicica
alunecarea pacientului

RIDICAREA
 Identiicati mineret ale de ridcare afate e parile terale, sub clapetele
1i-vA c fiecare ingrijitor foloseste manerele adecvate de pe fiecare
- Cu bratele la distant3 de sold si cu greutatea distribuit3 uniform, utilizati o
re pentru a ridica pacientul i pat. Dac este cazul,
entru a facilita ridicarea,

asezat sub suport,
i trebuie s se mai vada dupd plierea parti inferioare.

Saumanerele rosi

TRANSFERUL LATERAL
Suportul de intoarcere 5i pozitionare Mslnlycke Tortoise poate f utiizat ca un

dispopipontry ranferul paciontulul e ateral. Nu eto recomandatd penru
transferul pacientlor cu leziuni confirmate

inalfime

Desfsurag prten ieroors penrs s acits v aniers
doni, asezal un suport glisant atera nte supralata nfad g cea de
" destinatie.
i, memorl chipe pentry ransterul acientulde amble pr ale
acestuia pentru ca paturile 53 nu se poata deplasa. Asezali un ingrij

ingrijitor La picioarele pacientului pentru a preveni tarare 5
- Ingrijtori care trag pacientul trebuie 3 apuce dous sau mai multe dintre
anerele lungi siuate pe partea laterals a placi 001

(aseze pacientul catre siprafata de destinatie.

in cazul unui pacient ma greu, este posibil 53 fie nevoie de mai multi ingrijtori
care 54 (raga de cele patrd maners Lungl. Manerele albe nu trebule 53 e folosite
hiciodat3 pentru transferul lateral

- Trebuie s existe o ingrijitorii care i
pacientul cire supralata de destinatie i ce care rag pacientul Gitre supratata
de destinatie, cu miscari usoare, dar

Elemente de luatn considerare

* SACRUM:osul sacrum al paientlu rsbue e alinat cu pelisl desenat.
MARGINI: marginile negre ar trebui s3 fie intotdeauna la marginea patul

. PARYE?INFEHIOARA pariea nerioadirebuie s fie notdeauna Pt o

Instructiuni de curatare

antimicrobian de uz casnic in conformitate cu instructiunile de pe etichets. Nu folositi
Broduse de malbir. Unlzarea idelungata a dez nfectanflor pé bazs de alcool poate
Teduce durata de vita a produsulul

Avertizari
* Nu tizaincazul pacienlor nvrsts de un an sau mai mic deoarece xists
riscul de sufocare.
« Nu perforofii na utlzafi obicte ascufite n aproperea dispozitvlu
* Nu utilizali produsul cu dispozitive de ridicare.

Precautii

+ Nu efectuati radiografii prin pozitionerul Z-Flo pentru adulj.
« In timpul radiografiei, mentineti manerele in afara zonei de expunere.

+ Peniru a nu se incurca, manerele trebuie <A fie pliate in timpul efecturii CT-urilor
5i RMN-urilor

« Manerele albe nu trebuie s fie folosite niciodat pentru transferul lateral.

+ Nu necesits intrefinere. N fi reparat de utilizator.

« Tnlocui imediat dac este perforat sau deteriorat.

* Dach pofonerulZ-Flo este perforal ntroducel-L ntr-un sa deplastic etansat
pentru a preveni varsarea materialelor Lichid

« Elminarca trebuie lectuath conform pracedurlr locale de protectie s mediulat.

« Tntre pielea pacientului si suport trebuie 53 se utilizeze o bucata de pan

Atte informatii
« Dispozitivul se utilizeaz3 doar pentru un singur pacient,
+ Produsul nu este lirat in stare sterils. Nu sterilizaf,

Condit speciale de depozitare/manipular
Pozmnnerfle ugistem de ludizare Woiaycke 2-Fo rsbuie pastrate (s temperatur
b 40 °C (1




@) otacaci a polohovaci systém Mélnlycke® Tortoise®
Bariatickj ystém redistribcie laku pre otgéanie » zmenu polohy pacientov

Bouiage pods pooymin pektotnine i

Popis produktu

stém Molnlycke® Toroise® sa skl 2 polohovacej podiafky
s nizkotiakovou vzduzhavuu Komorou, tors 52 prispésobuie ary el patenta
miosinani viducht pri mene polohy pacents. im zabezpocue ablancenie

vef ot Sucastot wavens ; e ety it
clohovanie pacienta,pricom <3 zachoviva sprivne dranie tel. Systam obsahue o
FRiGne s naci pobloms Metnyerer 2 Frow Ko pomans pnﬁmm podofle
pr oahdant krifoue oblat ak, 36 zachoviva neulrding poiohe tla s po
{erapeuticky unolpaciena. Oacaci a polahovac system Motrlycke Tortose o
o) ek, 3y ostlpo pacintom  poskyiovl mu KonUnUAInG podpry ptas
Cele] doby starostivost

Gcel poutitia

Ot a polohovacieytém Molnlycke® Totoise & naviut ok, aby umafiowl
otcanie s polohovanie pacient,  moze sa pousval ako sucastpriylakicke erapie
< cielom zabranit vytvéraniu dekubiloy

Indikicie na pouzitie

* Otcanie o polohorane pacienta
ah¢enie krfzove] oblas

- 8ot

Kontraindikicie
Otéaci a polohovaci systém Tortoise by sa nemal pouzivat u pacientov s fraktirami
hrudnika, krku a bedier.

Cielova skupina pacientov

BOCNY PRESUN
Otécacia a polohovacia podiozka Molnlycke Tortaise sa moze pouil ako pomicka

Agirlik sinirtamalars
Maks 400 kg (880 Ibs)

mw s Pauenl presia |
Povrch, 2 ktoréha 33 b
* Yiahmite koncon

isl‘pre G e

boeni
Opatrantio o <o bt prenose pacienta, rozmiestnite na obe strany
Ste zabranil odsunutiu 1670k od seba. Jeden opatrovatel by mal stat
a druhy opatrovatel by

repy ich it

o zaca(nosuva( pacienta
ri pacientoch s vesou hmotnostou
Ktori pousiji vaetky Styri dlhé
biele rukovati
 Presun e polrebng koordinovat aby opatrovatelia na fedne stane postupne aci

KeUAm{obiLT Fea. 1omiga aeinda hasa s hgs BraKIaB I ancak 2-Fi
kendisi gérintileme alaninda olmamalidr

Wolnyve Torsoise Dondirme ve Kopumlondrina Sitemiasogderden ol
@ Tortoise Dandiirme ve Konumlan
o kaymas matzemel et sort ot i
- Dandurma v yatay transer i hah ve i kllar
kariya tasimak igin beyaz kol
oS e as e Mtk 2-Fo™ Akigkon Konumlandric

Kullanim talimatiart

pacienta na povrch, na ktory sa prestva, zatial éo
o pacierts oty tahat e Bowich ha ior 54 presive

Obaite nanasteduiiceboty

 kost pacienta by mala byl

chraje by mali by iy na akrajoch 63

 RONCOVACAST Kook ot vy st  nml by byt ttné
Ziadne Zervené potlace ani rukava.

Ldyna Grown potate pany

Pokyny na distenie

» alebo antimikrobidiny
¢ etale Raamernd R v
Eholu mite skrdtt vatnost virobki e

Upozorner
+ Nepouiite s acentonvoveseden ok o i 2 o s uuseris
nepouzivajte

uréené pre dospeljch,
di.

Zivotnost
Tento vjrobok sa smie pouzivat u jedného pacienta, kjm sa neznehodnati a u? viac
nepini svoj ucel. Datum exspiracie vjrobku je wtlaceny na sitkoch na obale.

Hmotnostné limity
Max. 400 kg (830 (o]

Zobrazovanie
Otgcaciapolshovacisystém ellycke Trtoise urtane fluidne]polshovace) podothy
B e e L e e
Tomograte Fodor b pacenton pocas romgenaviha Aetreni. e
Samoind 0d posloTis .51 by reTvela oSancsat o ovescovane) bias

Viastnosti vjrobku
Otéaci a polohovaci systém Malnlycke Tortoise sa sklads 2.

i na otacanie a bocny pre:
rukovali na zdvihanie

L bk hapanvte a0 s

erekiyor. Sl pi orisandan geeen oty Sakrum s
e yatagin dzerindeki eklem yer! e hzatandiimdan cmin ol °

SIKleIRMA
* Htanineriyomnda,uesma en sk 6lade pecin et beyoekllr
1 B ol Klanari Netay, i blgesind nl b
Ohisatak sekide nanice yokaelinz Sonrs i ol tutun e Ue Kb,
i Ssumane dogry e sting sum"f Kirmia i e e i

e e O wksmﬁ‘m Zonra ke, baskala ya da kirmizs
Kaiaf goranmemel

- Basncdaglimina ardms clacl i ot et clustrmak i s kanatan
pedin kendi altina aistirnz. Syah kanatlan pedn alina sk
Gaha gents b orsoliaturacak seldlde yer dedistrmesin: saplar. Bu ayn

Bnlemler
« Yeliskin Z-Flo il réntgen cekmeyin

« Kollari réntgen esnasinda garintileme alanindan uzak tutunuz.
« Karisiklk Kollar BT ve MRG

Bakim gerektirmez. Kullanici tarafindan onaritabilir deildir.
* Delirseveya hasar girirse acilen degtii
delinirse akiskan materyalin dakilmemes icin sizdirmaz bir plastik torbaya.

oy
« Imha islemi, yerel cevresel prosediirlere gre yapilmaldir
« Hasta ve ped arasinda carsaf kullanimas gereklidir

Diger Bilgiler
Bu cihaz yalnizea tek bir hastaya yénelik kullanim icindir.
« Urin steril edilmennis olarak sunulmustur. Sterilize etmeyiniz

6zel saklama kosullari/ kullanim kosullari
Malnlycke Z-Flo Akiskan Konumlandiiciar 40°C nin [104°F) altinda saklanmalidr.

PAVERTIMAS IR PADETIES NUSTATYMAS
- Vienas arba daugiau slaugytojy turi paimti uZ dvieiy ar daugiau lgy ranken:

priegingoje puseje (delnais | virsu peciy plotyjel. Jei norite pacienta paversti, ltai
pelrauie patiaaly sses k. kol pasiekate trkama karp Antos o
tegu p cke Z-Flo" padeties nustatymo priemone su skysciu tarp
Folebalo r itini Foga donite kryxkaulml\m‘anugams dalye nustaiic
kryzkaulio padet. Prispauskite rie kuno, pradedami nuo menci
Sargdami seamenimis. 2-Flo atima pastumts ki nk, Kad padidety pavertimo

+ kit pacient nugara tsreni patieala Tokisbidu patiesloicuje
irtal uzkiskite juoda
o T2 R0 Vaauok Bak ete pTeEings vods Swarts oo patecste
¥ @ arba ciuziniu, kad i

PAKELIMAS
- Susiraskite baltas kélimo kilpas abiejose pusése po juodais atvartais. [sitikinkite,

kilpas, kad veiksmingai pakelly,
- Laikydami rankas klubu plotyje i vienodai paskirste svori, patogiai pakelkite
pacienta lovoje. Jei reikia, pakreipkite lova | Trendelenburgo padet, kad bty
lengviau kel
Lallyidsinatuclepatirtiotygao, Ly 1 ranky adtes austatymo
rocedary. Paimkit uz balty i raudon rankeny i prikabinkite utpakaling dat

(1] M_iilnlycke‘ Tortoise® pavertimo ir padéties nustatymo
sistel
Sty uantsor sprartim i adetes pakeio sigio
persiiratymo sietem

Keisdami pacienty padet] visuomet laikykites jstaigoje patvirtinty darbo su pacientu
Saugos taisykliy ir procedir
Visiems veik pncke

padeties

pakisdam Kkryzkaulio kryptimi,
patesaly (47 pirmisu pateikts sy PAKSIAS) * fioda neslidsiy medzony
reikia pakisti i

pos R A b g

Sonmis PERKELIMAS
olnycle Torose pavertimo i padetesnustatym gatesala galims naudot

periceliant pacienta) Sona ereEnmzndun‘nmnE et pacienty. Kuriems y

ety framy ety bt koo peter gy Ko \sdzm\ pamznlu

e I procedry ehiinkite, kadablem low stabdzioiyra i

ISk, kad pavirEius, an kurl pacien fas bus perkelas, ya tame paciame

kst orba ick ek Femiou nel paviSius, nuo Kurio s perkeiamas.
Igtraukite uzpakaline dalj, kad bity engviau perkeli

Rustatymo sistems reikalingi du arba
ydytojo nurodymus ir pries naudodami perskaitykite visas instrukcias.

dionlar. Byan kanatia
itina da &kistirtabiir

Opatreni
+ Fluin poloovciu sl Z-lonevstavite

- Dissme

. pm:s eireniCT  MRI by mal byt rukorati zasunuté, aby sa abranio

+ N boiny rencs by

* NewyEaduj s fsdna darzba. NeuncEfuie soravspou

¥ pripade pepichmti alaboposkodeniapomdcku urc

. 4 polshovaciy podlozku 7 Pl do viawetého

Lo ToRanu Hodnd

* Priigac Boctupute podta misetoych predpisov ha ochranu Evotnéha
prostre

« Vet pako3ku pacienta 3 podlo3ku umiestnite plachtu, aby ste zabréniistyku
podlozky s koZo pacienta.

iy nermalipouiat il ruot

e

alsie informacie
« Tito pomacka je urZens len na pouitie u jednéha pacienta.
« Virobok sa dodava nesterilny. Nesterilizujte

« Lidng pelohovace)

Pokymyna poutits,
Umiestnenie podlozky na 162ko a vyrovnanie pac
icaciu o Dnlohnvacw ol Wity Torase (@l en podlazka”
ollac chrbtice a panvy smerovala nahor  navrchu bola
gaceta onate pod wenscene oraline
otlacou panvy. Ak je
o kdord rachsess Eos Shed pasiaty v obtoct kBove

Kot boveho spoja lo3ka

Nasledujci postup
ZAHNUTIE

dch pozdlzpacenta s achicdza biee ukorsti pd pdlodhou

Fluidné polohovacie podlozky Malnlycke Z-Flo by sa mali skladovat pri teplote menej
ako 40 °C [104 °F]

@ Mblnlycke® Tortoise® Dandiirme ve Konumlandirma
istemi
Donds

icin bariatrik sistemi

Kiora je najblizsie ku koncovej casti. Pamacou nic tak,
i elrin peeam kethed Botom schapte ervard okougiy honcovs act
e pod podltk smerom kv krlious i pacena Kanco st Eormym
neklzawm materialom ohranicenym cervenymi pruhmi by mala byt zahnut
podgodlodh a mala by 22 Sotal plachty (Ekal o zgsupun Koncove] oo by
odladius potom zasunteGerne Kaply ab te vl sbopnac fek,
mu rozlozeniu tlaku. Zasunutim
podlogku dode k aceniu zduchu g porlozka epsie o
3 e gbranyie skanuti pcie e Kiapiy mosa oyt v pripade pareby
zasunuté aj priamo pod matra
- Zavhnite boénd z8bradie na zniemriziks pédu

OTACANIE A POLOHOVANIE
- Jeden z opatrovatelov uchopi dve alebo viac dihych rukoviti na opacnej strane

tak, aby boli jeho ruky. dlane smerovali nahor. Na
ototenie pacienta pomaly potiahnite podiozku ebe, kjm nedosiahnete
2 P i umiestnit fluidnd polohovaciu podlozk

- U cante pacienon zon Tymto 53 wtlad{ veduch vo
it podlos e o o et il L ks
Zasute okolo polohovacel podlony - Flo na i na miesto. Clerni
Kapiana opafresitene ecure podpotatk, aby Sle wtorl obopinaci efek,
alebo ju zasunte pod mairac (o2 Sklznutu paciente

ZDVIHANIE
N aboch strandch podofky sapod Eernymi Kapkami nachidzal st rukovti
N A CISILE 2o, 36 Raseh opatrovael et sodpenedes rakova
. Kot sirane, aby bolo dhanie conajfeneyie
§ pazamina zialenos bokova rovnomerne o

Hastalari yeniden konumlandirirken daima tesisinizin givenli hasta tasima
ol izleyiniz.
Glnlycke Tortoise Dandarme ve Konumlandirma Sistemi ni kullanirken tim

eylemler iki veya daha fazla bakici gereklirir Yetkil Klinisyen tarafindan belirtildigi
sekilde kullaniniz ve kullanmadan once tam talimatlart okuyunuz.

Uriin Aciktamast
ol Tortses Dondirme ve Konumlandrma Siste hasa yeriden
o

an ve

yan korkuluklart yiikseltiniz.

OCNDURNE VE KONUNLANDIRNA
sl bk, avctan oz geislginde ve yuar bakacak
g KarSUs i umatar:
e youn s yahalanans kadar e yvasea
Kendihize doy cekinz. lnc b hasta bakici Molnyeke 2-Flo Ap:
Komiandic ped 4 Yatgin arasin ye agbrmesint ssBiayut Sakrumu
ek e ik vty S st 2 o ik
Kemiginden Koy doly vdeye Yoy 21, donds derecesi arirmok isin
govdeye dog daha!azayayvlahmr
- Fostanin ot tahatca poda yaslarasim sadtayinz. Bu, pein cindeki oo
hareket et ve ai kalgadaid basincn degiimasina el ol 2

Mlnlycke® - P ‘ dé p " A %
hustatymo patiesslas s maio slegia oro kamers, kur prisiaiks pie pacients form,
BaSalinant ora. i pakeiEama paciento padabs, i alalaunant kyZkaul. 13 taip pat
it malans et sy svrintoms g, (gimCom:

laugtcams lnova vt pacients ir pakest jo {aikant inkama

10 padet]. Sister mweyra Mlnlycke® Z-Flo™ adehesn jstatymo priemanes su
S padssantins maisant kryzkauhdedam e dhant vl
Kiho Elygiavma 1 Gyt
i adelle: nusttyma sistema Siirta patest o Racient Kaip uclating atrama
priehiros akolarp,

Paski
Welycke® Tortoise® pvertimo e padéties nustatymo sistema yra skirta padati
paverstl gaienta e pakelsl o padd. [ gal bt maucofma ol profisk e

Earaftakt siyah kanath,art elki)alusturmak en pedin altna veya hastanin
aymasim bnlemel iersenz yatak Sikesmin Sl SRS

HASTAYI KAYDIRMA
~ Her ki yanda siyah kanalarnalindak beyaz kaydrma kolanm bulynue Ekin
i sekilde kaydrilabilmes icin her bakicinin ik yanda karsilikl denk gelen
Kol kullandigindan amin elunuz
- Kollar kalca mesafesinde v

Kollar gorunmennelidir

YATAY TRANSFER
Malnlycke Tortoise Dandurme ve Konumlandirma pedi yatay hasta transferinde
Kullanilabil belgelenmi

Naudojimo indikacijos
o pavertimas ir padaties nustatymas;

+ kryzkaulio atlaisvinimas;

« Soninis perkelimas.

Kontraindikacios
timo ir padeties nustatymo Sistemos negalima naudoti pacientams,
e o ot Rk o oamens Son et

Tiksliné pacienty populiacija
Skirta naudoti suaugusiesiems, paaugliams i vaikams ligoninese.

Naudojimo trukmé

bokte I kol f glima
R A Ml SO e AL i

hastalarin nakli icin onerilmemektedir. Hastalari yeniden konumlandirirken
tesismizin gbvenihasta ﬁs\rgam}l\ﬂ&;al i v presedurterin daima zemeyi
unutmayiniz. Her iki yatakta da yatak frenler i oldugundan emin olunuz.
Hastanin o i aym yikse biraz daha
asagida oldugundan emin olur
2 franstor daha kil olinaes it ug ki digas lkarnz
- y ile tasina

bir yatay

Glayan diisi
pedinden olusur. Ayni zamanda, ol Harasah\p e

olusur ve bu Sayede bakicilarin dogru vicut mekanigini k

- Yataklarin birbi nlemek i hasta tagma ekibini dyelein

dendiripyeniden onumlandrmasim saglar Sitem, notfal vicut curuguma e
hastanin sten bosaltmar
pedine yarmmm A i oAk 2 o Akion Konuana cor

tanin arainda nsfer sirasinda garekiasbap
o finda bir baacr

lerel e e ek \aratinds o baws Kommanri.
- in yan tarafinda bulunan iki veya daha fazla tutamag

Mlniyc
Slrek) destek in hastanin aitinds kelmak Geere tasariarmghr

Kullanim Amac
Basing lserlrini Snlenmesine yardimet olmakin profakti tedavinin bt arcast
glaraikullaniabilen Molnlycke® Tortosse® Dondurme ve Konumlandirma Sistem
hastanin donmesini ve glamak ici s
Kullanim endikasyontar:

Hastap déndirme ve Yeiten konurmianduma

« Sakral bos:
oty raniger

Kontrendikasyonlar
Tortoise Dondlrme ve Konumlandirma Sistemi torasik, servikal veya lumbar kird
olan hastalarla kullanimamalidr

ergonmiu na zdvihnutie pacienta na 16zku. Por
Nakioni 48 Trendetenburgore] poohy. aby sa uahtilo vihanie.

Hastanedeki hasta poplasyonunda Yetiskinler, Gengler ve Cocuk Bakimi icin

- Pri polohovani hlayy, néh 2
zaiadni Biea s Eatvnd ot pnumenazasunuhekanzwe‘ =i pnd
0stia & podloz!

odlozku smerom u
Pearieds Sast TRSUNTE el Barmy ko mater st by ol byt Ty
pod podlozky tk,aby s dayhal plachy g2k Po zasumul kencove)costi
nemala by viditeina fiadna cervens potlac ani ervene rukov:

Uriin, Griin bozulana ve artk kullanim amacini yerine getiremez bir duruma gelene
ek i hasta e kullaniabiir. Urdnun son kullanma fain ambal)etktiernde

Kavramal ve hastay transter leceiyizere kaydrmaya basamak einsekme
i dort zun
iWlamata voyiacak sekide dafs = bakm gereKtireir vatay ransie iin
beyaz kollar tek basina asla kullaniimamalidr.
- Dider bkl hasiayt hode! yazeye dairy sarsmadan yavasea cekerken, o5
zamantr olorak hastanin hedel yizeye dogru kademell olarak ikkallice hareket
ettrimesini koordine ediniz

Dikkate alinmasi gereken Ggeler

+ SAKRUM: Hastanin sakrumu daims petvs baskisyts izelanmatr

« KENARLAR: Siyah kenarlar daima yatagin kenarinda olmal

*» UG KISIM: Ug ism daima kimal ve irmiz asktar v i ollor
garunmemelidir

Etiketindek talimatlar

kullaniniz. Camasir suyu
elonreay s A, ol st e vl Kl 3 S,
azaltabilir

uyar

Befilma sk bulunduundan bir yasnda veya daha ik oan
hastalar icin kullanmayiniz

* Sistemin yaninda keskin veya delici nesneler kullanmayiniz

£ Urint kalaraclarta kullanmeyni

daugiausia 400 kg (980 svary)

Anaizdy darymas
elniyeke Tortoiseparertimo i paetiesnustatymo istema skaiant ilolycke:
Z-Flo™ padsties nustatym Skysciu) yra saugi naudali MR aplinkoje ir
2 gatima naudat tiekant KT, Aflekant rentgens fyrims, patiesalagalma paiei po
padient, bat pats Z-Flo neturety patekti atvaizaavimo (30

Gaminio ypatybés
Malnlycke Tortoise pavertimo ir padéties nustatymo sistem sudaro
* Malniycke Tortoise pavertmo i padéies nustatymo patiesalas
nai dryzuota uzpakaline dalis su juoda neslidiia medziaga
- Juodos ir pilkos rankenos, skirtos paversti ir perkelti | Sona pacienta
- Baltos rankenos pakelti
+ Mélnlycke® Z-Flo™ paciento padeties nustatymo priemoné su skysciu

Naudojim nstukcis
Pacento paguldymas ant gam
Padekits Molnbycke Toroise pavertmo i padéies nustatyme ptisola
ol vadinamas patesalu antlovos tap ki stuburo i dubens kauly pisinys
Uy nukreiplas |y, an patiesalo zieskie paklode,Pacieto stubur
sulygiuokite su vidurio linija, jo kryzh it ant @uly pieinio. Jei
el pokelt ovos GahCaR. potRHTKIE o paciento kiyd dhaylissuygotas su
o kot 1o, nanEi per baesntoudor 1 Lo Lanket

PAKI§|HA5
- Abiejose paci baltas rankenas,
arEaoai ulpaualings dalies, Pacm b g bopty rankenu kilstelekite pauema
Siek tiek sulenk pakizkite
uzpakaline dall popatesaly pacient kyzkauloKryptmi, Juody nsli i

s neturi matytis
- Pakikite undus atarlus o paé patiealy, sudarydam ok, ks padety

paskirstyl spaudima. PakiZus juodus atvartus po patiesalu, pasiskirsto oras ir
£ldaromas dudesnis vokas. Ta taip pt apsaust pacienta, Kad s nerisysty. Joi
reikia, juodus atvartus galima Sukisti po lovos iuZiniu.

- Pakelkite Zoninius tureklus, kad bty saugiau.

orite, tarp pradinio paviriaus

ir paviriiads, ant kurio perkeliate. s pranep

- Pacienta perkeliantys asmenys tri stovét abiejose jo puseése, kad lovos.
neliaiskirty. Vienas slaugyio)os uri stovet fies paciento gaiva, kad perkeliant
Pl ol o o arp i s2ugas, i o o O s

icjomis, kad jos neswikt

- Nesanns[ ys| slau ytojas [-ai) turi suimti u dviejy ar daugiau ilgy rankenu,
exandlypalesle §:nne|\r i prace rak pzt‘\er{(‘ aglg avwsgwfus ant kario
orima ]l perkel. Keliant sunkesn; pacienta gad reiket; daugiau siau
keh:nm‘u Ez e e W uz
sty

o i met po trupu] requlodari stumkite acienta ant norimo pavidiaus,

P kpwllsliugylug\ i e, " "

1 ka reikéty atsizvelgti
+ KRYZKAULIS: paciento kryzkaulis visada turi biti sulygiuotas su nupiestais dubens.

+ KRASTAI juodi krastai visada turi b aste
+ UZPAKALINE DALIS: uzpakaline dalis visada turi but pakists, o raudony dryd
raudont kilp neturi matyLs.

Yatymo ntruklios
audokite l ba buitine antimikrobi

o oo ek ekema nemans pagal eukSta porei insrukcia

Nenaudokite baliio Intensyviai naudojant alkoholio pagrindu pagaminizs

Ispéiimal
del uidusimo pavojaus

mety a
e a3l
. Nenaudnk\lzgammmkeldaml it

ankiy, kad

Atsargumo priemonés
* Prosuaugusieslams s Z:Fo nebitnit rentgeno spindulals

« Atliskant rentgeno tyrima rankenos turi nepatekti|

~ Alickont KT I MRT Tankanas ur bt u3gios, ket nefpanioty.

+ Perkeliant | 5ong niekada nereikéty kelt tik u3 balty rankeny.

« Nereikia techninés priezioros. Naudotojui aisyti draudziama

+ Pradarus ar kitaip pazeidus nedelsiant pakeisti

* Jeigpradoete i, idbie andary plasto mait, ki niiietysyta

. Ulmnmh pagal vietinius aplinkosaugos reikalavimus.
Tarp paciento odos ir patiesalo bitina naudoti paklode ir uzvalkala,

Kitanformaciia
Iranga skirta naudoti tik vienam pacientui
+ Baminys tiekiamas nesterilus. Nesterilizuoti.

Specialios laikymo / varkymo salygos
Molnlycke Z-Flo Fluidized Positioners reikia laikyti ne aukStesneje kaip 40 °C (104 °F)
temperaturoje.



LATERALA

(1v] Mnlnly:ke° Tortoise® pagriesanas un
sistém.
Sariatis sistma pacintu pagriesana s repricongsanaiar
Vienmérigu spediens sadall T .

Vienmer e@rojet fstdesprotokol par osu dabuar pacintim un poriiss

mainas pro

fzmantojo Momlycke Tortoise pagrieganas un poziciongganas sistemu, visas.
bibas javei L3 kana ar

T rag S norSurmam i sy Uebamas losis ot ek

lzstradajuma apraksts
Malalycke® orloise* pagiesanas un porcioneanas sstéma it poziciongdanas
. kas pielagojas pacienta formai, parvietojot

haiila pagenta pozics, NoGroSMol krustu kaulu atslogosan

auduma zgatavolu paray arpasiprinatem rokuriem,
Cientu un maifita vina i aglabaot paricy kermena
a ietver Malnlycke® Z-Flo™ ar &kid; pmﬂos pezicione
2 poziconazanas palknim aslogot pacienta irusta kaulus, b rosmo!nemam
kermena novietojumu un pacienta atraganas el S anag 1
e P oo anas ot vedota, o 13 b stos s
pacient, nodrosinot nepartrauktu atbalstu visa 2prapes Laika.

Wi’ Toneoee gagriozonas un peconssanes sstema i parediet |
a2l pacients un AN vina poscu, ko var emantot prof akiskas terapias
s ratisety v ngaoma robance " o

Lietozanas indikcijas
« pacienta pagrieana un pozicijas maina
« krustu kaula atslogo3ana;

« laterla parvitogana.

Kontri

Tortoise pagredanas un poziionédanas istému nedrikt zmantot pacienter,
kuriem ir torakali, cervikali vai lumb:

aredzéta pacientu populacija
Sistema paredzéta slimnicas pieauguso, pusaudzu un bérnu pacientu populacijai

Kalpozanas ilgums

nalietots un vairs
nepilda ta paredzeta letojuma merk: e Eabiuna aerg e erp F morben vt
epakojuma markgjumi

Svara lerobezojumi
Maks. 400 kg (380 marcinas)

Attalveidosana

Malnlycke Tortoise pagriesanas un poicaneSanas paitn varizmantot 43 eic
parvietoganai. Neis parvielot pacientus, kam ir dokumentets.
s vk fzdomas par a. Vighemr ieviion

festades protokolu par drogu darbu ar pacienti o inas pracedaram.
Parbaudiet, vai gultas re2gi abas guitas ir nofiksati. Parliecinieties par to, ka virsma,
iz kuru pacients tiek parvietots, i tada pasa augstuma vai nedaudz zemaka par
irsm, o ras Uok parvitots pacients

- Atlokiet kaju dalu, La parcelSana batu vieglaka,

- Javélaties, nowempet lateralu slidosu paligierici jlarpshimieamin.

- Pacienta s, lai

Gotiad mebarEns rdios dana o olae. Vichar apropaiam 1 saodt
pie pacienta galvas, lai parcelzanas laika balstitu galyu un kaklu, un vienam
aprupélajam jaalrodas pie pacienta kajam, la nepleciesamibas gadjuma
novrstu vil

- Aprapeta ), kas atrodas
2Tk Lanos umat i selkada Kuevam ede
{irsmy, Ja paciens 1 smagake, espejame, bus neprec
el e o oAt e . aver St parvetotangs

neizmantofiet ikai baltos o e

- Vienlaicigi koording amazam paldzety stum pacenty uz merka
virsmu, belparaueavrupclaﬂarlenam kustibam vienmerigi velk pacientu
mérka

Nemiet véra

KRUSTU DALA: pacienta krustu dalai vienmar jaatrodas pie uzdrukata iegurna
attéla,
« MALAS: melnajam malam vienmer jabat pie gultas malas.

Toote o
Malnlycke Tortoise's keeramis- ja asendiseadmissisteem koosneb jargmistest
osadest.
* Molnycke® Tortise™ keeramis- jaasendiseadmismtt

- Punasetriibuline otsatikk, musta mittelibiseva materjaliga

- Mustsaja hallid iopidered keeramisaksfa g gutamiseks

- Valged kiepidemed nihutamise!
« Blnigekes 7-Flom vedelsisuga asendiseadmisalus patsiendi asend seadmiseks

Kasutusjuhised
Toode ja patsiendi joondamine

Rewxe
- Asetage Malniycke Tortoise’i keeramis- ja asendiseadmismatt [edaspidi ,matt”]
SIS S LTS @ Cuctema Mitnlycke® Tortoise® anm nepesop "
feient kindlast enduge. ot patsiend: R war At Cospan
Nsﬂuu oleks mame tmk\lud vaagnakulunse peal. Kui on va‘ank voodipeatsi TeRa
tastmine, ves sien cnctema

Muut
+ Toode on et nihtud kesutamiseks vaid ihel patsiendil
* Toode on mittesteriine. Arge steriiseerige.

et 7 o vede o uge ssondcesmisalusid tle oid temperatuuri
alla 40°C (104 °F].

NPUAAHME TENY NONOXKEHHS
= TS O 1M HECKOTLKD MEAMACKIX GIEOTHMKOD BOSLMT OB W1k
e Napor 1on

STOBO MEHLINCK BT ISUECTIT Tens SaMoHc) Vistniycke
Tk, ot IpaBATMHO paCTaNGXTe KpECTOL. MpANoNATe NaMUAOHED 2.FI0
KTeny oT nonaTo Ao Aronu TIosnUOHep Z-FIo MOXHO NPMAOXHTS NoTHEE K
Teny, uTob yBeNWIMTE yrOn NoBOpOTa

- Tl03607LTE NaUMRHTY CReTKa OTKMHYTLCH Ha MaT. Takim 06pa30m 67aronaps

4010 BO3AYK SHYTDH MaTa AGBNSHHE Ha HXHIOR UaCTL Derpa

nepepacnpegenca. ObepiTe GOKOBO Kpait BOKpYr NOSHLMONEpa 7

Roksen moses mal aakosa 2 voouloetat h3ode mEmanimL

TOPPIGE!
- Otsige iles patsiendi malemal kiljel otsatiiki lshedal mati all olevad valged

s, patsendiistluu poole, Must iisemiskindel matrial

lpi MSMEHEHUI NIOTOXEHIS NaUMENTOS OBRIATENsHO CAAITE MHCTPYKUMM
1 PaGMAGM N0 BEI0NACHOMY XORY, ACACTEYOLIM & BIULEM MEAULIMHEKOM
pipeugonmn

Malnlycke Tortoise ans
¥ IOAEpXaHIS ONIPEENEHHOTD NONOXEHWS TeNa BCe AEHCTaNs oMK
SEINOMHATE HE MEHEE ASYX MEANUMHCKAX PABOTHHKDS. [1EPEA NPHMEHERHEN

st aalsel sttt s topmigs 2 vastu,
Piras otsatiki kinnitamist i ohike olia nana punast musit £ga punased
gasi

ConTReTCTaMN € yKa3aHHAMN
cooTaeTcrayeLIero Bpava.

* KAJUDALA: kaju dala un nedrikst bot
uzdrukas vai sarkanie rokturi

jumi par-

nas/
dumlrk(uas et S etos mor o s ot etes Noetofet pavnatsi
Spirta bazes izgatavolu dezinfekcijas lidzeklu intensiva lietogana var saisinat
izstradajuma kalposanas Laiku.

Bridingjumi
josmakanas riska dél neizmantojiet izstradajumu pacientiem, kas ir vienu gadu
 vecival ok
X ks 35 tuvuma,
 Nelimantajo 30 ptrachjumy o pocéigiors

Piesardzibas pasakumi

« Neveiciet rentgena uznamumus caur Z-Flo, kas paredzets picaugusajiem.

* Raugie, g entgena uznemuma veidodanas Lik roklri neatastos
attélveidoganas

« Datortomografijas un magnatiskas rezonanses izmeklgjumu Laika rokturi ir
jaieloka, lai tajos nekas neiekertos.

« Lateralajai parvietoganai neizmantojiet tikai balt

+ Apkope navnepicietama. Liettgs nevar v

rokturus vien.
ierices remontu

Gnicke Totise e e
e et shine poscorBasTvr are, ot magraickds reronanses
s or datortomogt i izmeklejumos, Paliin ar alsta zem pacienta

bojajuma gadijum
iy Fl‘ ik pardurt,evitoet o hoslegi plashmasas maisig, i Sidesis
aterials neiztect

fentgens ate
laul

lastradajuma ipasibas
Holnlyce" Torolse™ pagrietanas un poziconéianas sisems etlpst
Malniycke® Tortoise’™ pagriezanas un pozicionzzanas pal
 arkani sirota Kl dag ar mein nesidob mater i
el un pldk roltur pagrieanai un parvitosana z sanie:
 balti rokturi pace(Zan:
« Molnycke® 2- o ar Skidrumu pilas poicionetais pacienta novietosanai

Nabassaites klemmes
lstradajuma un pacienta novietgums

tojit Molnlycke Tortaise pagriesanas un pozicioné3anas palikini (153
e it o] |9 uras un'iegu Gty versta
Uz 2ug2u; uzkl)iet i2velkamo pala

krustu apuidus atrodas uz laterslas krustu apvidus linijas, kas Skérso paliktna
vidusdalu, un gultas engu savienojuma.

IELOKIET:
- s pacienta pus aroiet balios rokturus, ks noetotzem paliktga tdk
kaju dalai. lzmantojiet £os baltos rokturt udz pacelty pac
salecol pacinta caa locavas. Tad saveriet sarkanos rodur
m pallips irziend uz pacienta krusu daly, Melna
3 sk Zem patiina, starp
st bit redzamas sarkanas

i aaia i et e

- lelokiet melns malas zem pasa palkina, lai veidotos aptveross efeks,

aliktp:
gates ek parvetos, verdojotlabaky aptveréany.Tas ar nelau‘ pacientam. Sidet
elocit

3 o etjen vides K
e s 2ht oo v et

Citainformac
+'8i< atradgjums izmantojams tksivienam pacientar

« lstradsjoms tiek piegadats nesteris. Nesteriizgjet

Tpasi glabasanas/lietosanas apstakli

Molnlycke 2-Flo ar Skigrumu pidii poziciondtaj jaglaba temperatara zom
40T (104 °F.

" jaotumiseks. Mustade kia vdamahauam imisega jaotatakse dhk imber, mis
Lok S b SE b ar s pteend Lo emse. Hostad g o
waaduse korral toppida ka voodmacra

- Kakkumisa ahancaraoks ke Fepirdedtes,

KEERAMINE JA ASENDI SEADMINE
ske el vot mitmel hooldal haarat vastaskUljl ssuvast kahest o enamast
" e sangash poopasad im0t pocratud,Ksed lgade ausel, Patee
potramiele timmake mat, eglasel endapooe, kunlsaavtte sobiva rga
ask: tada Molnlycke -
irate vabale. Kasstage R ke mdsraia ook togehael
olevat kiilgmist ristluujoont. Varmige Z-Flo keha poole madda ristluud alla
tuharte pooe. Z-Flod saab keha suhies vormis, ot ssavutada suuremat
pobre
- Laske patsiendil
e e Miab Jetot pueca laeamle vt sarver Toppos ms app
Z-Flo Umber, et see paika panna ja lukustada. Toppige vastaskuljel olev must
i u s v

voodimadratsi alla.

NIHUTAMINE

Cucrema Molnlycke® Tortaise® a1 nepesopauuaanys n noagepKanus

e et Romaepee ApoTass oM Cocomel sl
7 302KTa 0BERTLIGaHMH WM oA MATPAC KPOBATH, UTOBEI
"REAGTAPATUTS CKOMEEHME NaLMENTS.

MOAHATUE NALMEHTA

s nogsTan wara nog

60K0BM Kpasi. YBERUTECE, HTO BCE MERMUAHCKAE PABOTHIKH UCNONS3YIOT
COOTRETCTaYIOLLIME YHKH € OBUX CTOPOH ANA 3 GEKTUAHOTD NOAKATR NALIMENTa.
HErO NPANOAHMMATE NaUMENTa Haf) KPOBATSI0 YAOBHBIM A7 BaC 0BpasOM. ECnn
HEOBXORMMO HAKTOHTE KPOBATS B NOTOXEHHE TpENAEnENBYpra, 4TOBM 8au Buino
Jere noguMaTe naunenTa.

- e p fporoxon npn
IDUAZHIN OIPEAIENEHHOTO TIOTOXEHAS TOROBE, HOTaM  PYKaM. C OMOLLBI0 Genbix

KpecTya  noggepH
ool Hepiu MpOTMBOCKOTRLAH HaTepHan HEOGIOT MO
1055 OH OKa3A7CA MEXY MBTOM M NPOCTLIHER, KOTOPO 3aNPaBNEH3 KpoBaTE.
loce storo fonocok we

Mer enctews Molnycke Toroise 7 nepescpounannn  topeperi

conepxur nosuwoneps: Molnlycke® Z-Flo™ i
ROMAraIoT MDIBATAHG PaSWECTATS MaT AR pasTpYSXH KECTADROT0 OTAGNS, (nxpannn
TP TonOXEIe 1 WX A1 Tepany o o

name VSRETHE TR NEPEIOca TalyieNTos  AaIOETHOBaIHOR TSSO CTHors

nonoxenws Tena nonknanusaevcw O T3 A7 RETDE PO TORAEP K 8
Teuenve Beero nepnofa never

Haswavenn
Caerewa Milnlycke® Totcise® snnnepesopaweanun u oA

Tevenn, noworen nponexeit

Mokasans K npumenenmio
= NEPEBOPaNMBAKME M UIMEHEHHE NIOTOXEHS TeNa NALIMEHTOS:

- Otsige iiles malemal killjel mustade Klappide all olevad valged
Tulemusiiuks nihutamiseks veenduge, et molemad hooldajad kasutaksid
ummalgi kiljel sangasi

* TOPMIOATANEHOE NEpeMeLEHH.

CHcous Torloise 417 1SpSB0pNB3NY  TGLASEKOHMS STEEASTENNOTO TOMOXEHR

NaUMeHTOB C nepenoMami 8 097aCTH lew, rpYA

- Hoides Kesi puusade (ot vahega ning tagades. Kty Untase aotumise Mporusonoxasanus
Kasutage paisiend| voodls ulespoole ninutamiseks rgonoomilisi votteid.
Vajaduse korral 9 nihutamise
assndwssa ToRchL

- Jargige pea, jalgade ja kite asendi seadmisel asutuse protseduurireegleid

suunaga istyu poole, o toppige mustad Kapid n
e e hh\segmwskmgdel st oeb kot
Pargutatud na vasiu, <atiki inrtamist e tohiks ola ngha punast
bl ega punsseid sangasi

KULGSUUNAS LIGUTAMINE
elolycke Tortoise keerams: j asendiseadmiamatt soab ksutada patsienc!

@ Mslnlycke® Tortoise®-i keeram
asendiseadmissiisteem

-ja

keeramis-

TohEed

admena. Patsientid avitay, ki on
ot

ma ssutuse chulusreeglsd o -prtseduire, Veando,
enduge. et ind. milele pamem
Uigutatakse,oleks samal korgusel vor veidi adalamal i pnd, il t
liguta
- mesamaks Uigamischs ke ateatik o,

Patsiendi asend seadmisel
ohutusreegleid ja -protseduure.
Malnlycke Tortorse eeramis: J asendiseadmisssteemi kasutades on Kikide
{oimingute jacks arv ki v Snamat ooldaja. Kasutage asi juiste kohaselt ja
lugege enne kasutami Juhiseid

asutuse

Toote kirjeldus
Gy Tctsiaah| oaruml. e asdmisttoar g spab s
ahukambriga asendiseadrmismaist, mis kohandub patsend kehakuy

paigutades patsiend ajal ahku Gmber,
koosneb ka
fatest pasient kergesti poorata
{agates samas keha neuetekonase mehaanic.

usicem ssaldab Molniyce® 5 Hom

vedelsisuga mis toetava el

- Paceliot 33 rus, o samag nat kiianas sk

PAGRIEEANA UN POZICIONESANA
ziet vienam vai vairakiem prdpet
ey pretéja p

m satvert divus garos rokturus vai
% (3, (a1 plauksias Doty vErstas uz 2UgEe, verstas plecu

ny pagriezty, lénam vlciet palkini virzlend uz s, (62
Tzveidojas atbilstoss leniis. Lud

aizmugurd redzamo lateralo krustu dala
alraganas yitu Veidojel Z-Floformu gar ermo
1z 8821 Z-1g formy atleciba pret kermenivar mainit Vel vairk. e

pacianta pagr
- Do paciontam athataties pret palkin. Tadeladi gaiss palitn ek saspists,
inspidien ek anmriisadals z apldjo urnu Sl Kot melna malu
fov1a1 1o nostprinat un nofiksétu iet: eloket prtélo melno maty zem
Pl ot v aptveross efeks, vai lelokiet to zem gultas matraca, (ai
pacients neslidetu.

PACELSANA
- Atrodiet baltos pacel&anas rokturus, kas atrodas ab3s pusés zem melnajam
malam, Parbaudiat, vai katrsanrupﬂa’slzmzntnath\lstnsusmkmmsahas
pusés, lai varétu droi pacelr p:
- Rovetopt rokas gurnu platun un venmerigisadslotsvar, zmantojet
bl egonomica panemens Lt pacienty pace s ausisk Qults. Ja to

mahalaadimisel, tagades nauiraale keha joondamise a patsendi e
terapeutilise nurga. Malnlycke Tortoise't keeramis- J

hmsﬂm\seab‘v:her\d

- Paigutage patsiendliqutamise meeskonna likmed patsiendi malemale kel
Pgtasspoend Uiptamis messkenna ked gt ol il
St ligutamise sal pead a kacla toctads, hng teine hooldya patsiend: ja9ace
juurde, et vajaduse karral tombamine ara horda.

- ombatad! o) eakalid) aarams et 11 sramast L
asivast pik fosutama et alustada
petond, L amet (opp-pihnate Rotkermparsiens pahl i s s

rohkem hooldajad, kes on nelja pika kaepideme vahel jagatud. Kulgsuunas
liigutamiseks el tohi kunagi kasutada ainult valgeid kaepidemei
- Koordineerig ajal, et aidata patsient aaval likata sihtmérgiks

oleva pinna poole, samal ajal kui lej3anud haoldajad kasutavad aeglast ligutust,
et patsienti Uhtlaselt sintmargiks oleva pinna poole tommata.

Pidage stmas frgm
U potsiond: nsuw I

Uenesas rpynna naumentos
VI3penvie npeaHasHajeHo AR B3pOCTEIX, MOIPOCTOS  ASTef, NPOXORALNX Neverie
8 craunoa

Cpok cnyx6ut

W3RE/E MOXHO UCTION3083Th Ka OBKOM NALIMEHTE A0 TeX 0P, N10K3 OHO HE
VCROPTTER W He NEPECTaHET BNONHTS CEOM dyHKUM. [1aTa UCTENEHUS CPOKa
FORAOCTH NPORYKT YKa3aHa Ha STHKETKaX Ka YBKOBKE.

aHmseHH N0 Becy
Maxc. 400 kr (880 ywroe]

Busyanusauns
Cucrema Malnlycke Tortoise A7 MEpEaOP-MBANHA W MORREPXANHA OTPEAENENHOTD
TONOXEHAR TeNa (5 TOM YUCTIE MO3UMOREP C reNesbiM HanoHUTeNew Molnlycke®
Z-Flo™) Gesonaca ans MPT, 3 Takxe MOXET WCNONb30BaTLCH NPU NPOBEAEHI

20 Bpew
YCCNEA0BaIHR, OAHZKD CaM NOIMLIMOHEP Z-FLo HE AONKEH NON3AaTs & none
ansyanuzan.

Xapakrepucruk wagennn
Cucrewa Mslnlycke Tortoise ans W nongepxanun

(3MEHEHMN NOROXeHAS NALMENTOD SCerfa
. & sawen
(N Ha ofewx

KpOBATAK. YECAUTECE, “T0 NOBEPXHOCTS, Ha KOTOPYI0 GYAYT NEPEHOCHTS NaLLMeHTa,
6Lina Ha TOM XE YPOBHE ATH HEMHOTD HIXE, HeM NOSEPXHOCTE, Ha KOTOPOM NaUMEHT

- Qorsue noorayio o sact. vTobu oSTere nepenoc nauenta

- ECnM HeOBXOUND, YCTaHOBUTE BCHOMOTTeNLHOE YCTPOACTED
@y vCXopHOR

P i npaeAnaM

a Kotopyo byayT
- s, koTop: eroc, no ofeun
PO OT TaLENTa, 05 KpOBATM N PESNENAACs, 1OmpOCHTE OROrD

HeN0BeKa BCTaTL B UAONOBbE, STOGHI OH NONSPXHAAN TONOBY  WEID B0 SpEMS

11ePeH0C3, @ APYTOFD, ECIIN 3T0 HEABHOAUMO, — BO3Ne HOT NaLMENTa, 4Tobsi
WaBexar, W CEeumBaK)

- PaBTHMK WM PABOTHYKW, KOTOPHIE BYRYT TAHyTS NaLLMENTS, AORXHL BIATh ABE

wara, i

i b
33 HWX, STOBbI HaNATL NEPEMELLCHHE NZUMEHTA Ha USAEBYIO 10BEPXHOCTS.

17 nEpEMELLEHMA N13UMENTOB C GOTaLLIAM BECOM MOTYT NOHBAODNTLCH
BOOTATET i COTRYRAXY, KOTOpE OYAYT TAYTs 53 YSTape AU Py
o © benie

- Ropipyite nefcraws ot s xoge nocrenewHoro nogTanKwawA TauENTa
K UeNeBO N0BEPXHOCTH 1 OIHOBPEMEHHOTO M W Kenpepuiaroro
ROATATVB2HWA €10 & COOTAETCTAYIOUIEM HAnPaBAEHMM.

Bunmanme!
+ KPECTELL K;

HaxopATsCA

« KPASL. Hepibie kpas BCErAa AOMXHb NEXATS Ha KPAIO KPOBITH

« HIKASS YACTD. Hitkiiok 4acTs kysxno BCeraa MoATHBaTe, wTois He G0 BuAHO
KPaCHLX NONOCOK  pyueK.

MHerpykuma o wnerice

CPEACTER i BTeBoe avTAEITEpaTL oG TGS KM LD OUCe eRcTe0
5 COGTRRTCTRMM ¢ MHCTDYKLUMANM 12 E70 ATAKETKE. JANPELAETER N,

Fochase
CIMPTa MOXET NPWBECTH K COKPAUIEHHIO CPOKa CTYXOb! H3enWs.

Mpenoctepexeiun
+ 3aNpewiaeTER NCNONL308aTh ATA NAUMEHTOR B B03PACTE OIHOND FOR3 U MABAE &

* Mar cucrewsi Molnlycke Tortoise fns nepeBopasuBaHus v NoAAepXaHus
onpeaeneHHor nonoxeHws Tena
 HKHRR 43ETs MOTA 0 PACHYO NOAOEK € TPOTHROCKOTL 5N MaTEPHATOM
oo
- t-nernu ana “ a
ropA30NTanLHOM HANpaBREHIN
- Bensie pyvar-nernn 4 nogsewa

joondatud

Tocidud patsiends allaJtiseks ot se¢ pakUKS hoakdusaja Jooksul prdevat tuge

Sintatstarve
Molocke® Tortseh| eermis o ssendseadnisatstsomanste il

d alati ol di servas.
 OTRTORK: tentoe pesie st o kel g panast musti ega
punaseid sangasid el tohiks naha olla

patsiendi paoramisel

DroTakiE s ravi ettt sake

Kasutamisnéidustus

« patsiend keeramine ja uude asendisse seadmine;

mahalaadimine;

 Kilgeounas ligutamine.

Vastunsidustused
Toroise' keerams- ja asendiseadmisisieami i toi kasutada patsienidel, kellel

on rindkere-, kaela- v6i nimmeluu murru

Etten:
Meldud taiskasvanut

m
teismeliste ja laste

Kasutu:
Tandet vt kasutada el ptsiendi, kuni toode on halvenenud

* Teneauii © Z-Flo™ ans npAAGHWA onpeenenoro
NonoxeHNs Teny naunenTa

MHCTRYKUMA 10 npAMEHEHHIO
Monrowxa nanens Noa naLvenTa
~ Monowure war cucrews Molniycke Totoise ana nepesopasnaans 1
TORREpXaNR onpegenenoro Tonoxeya Tend Ranee wuars 3 rposars
P

conan c p
R R C— octpue npegers snvan wspenun
* 3anpeuwaercn nommeMHsIN

Meput npegoctopoxcoc.
« danpews lo x
L Cotesaev, 10be By e TOmaRATH 8 S0 BT ek R Rer SO

* PYocn Bomin G ToR0rYT 50 spous KT MPT, o u3bexcrs cryTansn.

Mo
Py
Viageni He Tpe6yet 0coBora yxoaa. MpH BEIXOAE 3 CTROR PEMOHTY He MOATEXIT.
B Cayiae NPOKONa AT NOBPEXACHHT WACHE CTEAYET HEIMEMTMTENLHO

« B cnysae npokona renessii noauLonep Z-Flo fomxen GuiTs noween &
naxer, uTobs

/
SHREM 10003 onets eacel Aros Kosutage vlgendn. Akonont pahinewate
lihendada.

Hoiaty
. Lambum-sohu tattu ei tohi toodet kasutada Gheaastastel voi noorematel lastel.

 rge Kosutage toodet Betukitegs

Etevaatusabingud
g el iskosnute Z-Flo rintgeridentls
L i
. KT o MRTa‘al peaksid spldemed olema Kinmitatud, ot v takerdumist

asep .

. € mecTHsIMM npagnaMi

Tanonnon. Monoare naLuenTs Tx, 4100w
TOSBONDUHHKIM, & KPECTEU HEXORNIN & BEPXHER JBCTA HSDTpaXGIINA 1933 3
ae. ECTM HEOBHOMMNO NOAHATL U3I008bE KPOBATH, YGEANTeC, 4TO KpecTell

MaTa, 4 Ha LiaPHAPHOM COBMHEHH KPOBATH.

M CTOPOHAM NBUMEHTa HAHAWTE NOR MATOM GELIE PYHKA-NETAM, KOTOPHIE
HaXORATCR BAUKE BCET0 K HIDKHER HaCTH. C NOMOLLEI0 3THX PYNeK NPHNOAHMMATE

PYNEX TOROTHMTE HIKHIDO 43CTL N0 Ma

ettenhtud kasutusvisile. Toote kehtivusaeg on trikitud selle pakendile.

drikst darft, paceliet
- leverojiet iesades roiokely sttecta uz aatvas, K Uh roku novietojum.

rus, lai novietotu kaju dalu, islokot to zem
okt einas mags e Pl {skalietsadalu

max 400 kg (880 naela)
Kujuitetegemine

ELOKTET! epriec. Melmals nest el zem pl

sh Molnycker Z:Flow

toun gultas palagu. Kidkawﬂalawelnma nedrikst bat
uzdrukas val sarkanie rokturi

el n MR-ohutu ja seda tohib kasutada ka KT ajal. Mati
Vi ronigen: ajaks patsiendi aia tta, Kid Z-F1o e ¢l tonike pisiamievalas olla.

oot el hooldust Kasutoja e saa 1oodet parondat

« Kui toode on labistatud vo1 kahjustunud, vahetage see kohe

+ K Z:Floonabistatud, pange see innisesse plasivot o vedil matrial vl
eileki

+ Saatmer tleb kaidelda kohalike Keskionnaprotseduride kahasel

« Patsiendi naha ja mati vahel tuleb kasutada

HEOBXORHMO NOAOTHyTt NOR MaT, TOBk OH OKA3ANCA MEXAY MATM W NPOCTLINEI,
FOTOBOA 2215aG7EH3 KpoBATe oc TOro KPACHK Py 4 KPACHIK 1OToCOK
He AOTXHO T BHHO.

- Moforre sepme Sokosse kpas o war. 106w cosnare a6t cbeprisanns.
cnocoscTayouu nepepacnpeenaivn Aabnewss. Korsa Gordovie

RepeMSENHS B03RyHa 1 COSRBSTCR ﬁomww
hehoTEpaLiaeT CRonkxenME naunERTa. Ecn eaBKamM

o TAKE RO Y6pHbIS GOKGBIE KDaR HOR MATPAC KpoORATH.

- TIORHMMMT BOKOSbIE FIOPYHM KPOBATH, HTOB| CHUINTL PHCK NAACHHS NAUNCHT.

* Heobromuo yaerar conpuxocHosenss oBHaxeHHOR KX naureHTa nwaTa:
uenonesyire Gen

Mpouan uhdopmaums
310 ST NHAAaNeKo A WCTONLAOSIHUR TOTKKD OB DBLHEHTGH,
Vagenie noctasnnerc HecTepunswsiv. He crepunuaoaan

Ocobuie ycnoswn xpanenun/oGpauenn
Tenesiye noamunceps Molniycke 2-Flo oot xpamTace npnTewneparype



@ sustav za okretanje i Tortoise®
Barijatrjski sustav raspodjel prtiska 2a okretane  premjeStanje

Jastuti 12 aretane | poriconiraje Melnlycke Tortoise mate se upatreblauaizo
ni
m pretpostavjenom nestabilnom uznednm Kraijeznicne mozdine. Uvjek se

e nternitpravi s oo pacientom
oo ek

L Sl Sestipve lckorh iptrebe sustava 23 akretaie | poiconiranie s
Tortose poirébna su v i vise medovatela, Upolrebiavaii prema uputar
cdgovaraiateq eeniks | prociate e Upite pi upolrebe.

Opis proizvoda
Susta 2 okretae | poricionrarie Molnycke® Trtoise”sastoj s o st
komorom koja se
pnlagodava bk tla dok s pacent remiea, o omogucue padzanje & e
1, Sadri vk od materiat lpornog v dernie s acanim )

g0 promioHan). ProvietueJos i KoEnce resets oKy and v oba KTvets.
Prm/‘eme o1l povriina na koj ¢ pacijem prenosi a st i i malo hfa o
povrine s kold s prencs

" lacite kra 22 jednostavij pijencs.

- Po Zelji postavite boéno pomagalo za prijenos izmedu originalne povr3ine i

Ogranicenja tezine
Maks. 400 kg (880 tbs)

Snimanje
Mlnlycke Tortoise sistem za okretanje i pozicioniranje ukljuéujuci i Mélnlycke®
e cxteimiepumenm) v bespedon 1 v Mo i

ek ko T ey o e de a2 ok pac o ferm
rendgenskog snimanja, all pozicioner Z-Flo ne sme da se nalazi u polu snimanja.

S st s et o negovatele Lad e
9u

trebi

pacijenta i podupire ga tijekom cijelog postupka njege.

Namjena
Sustav za okretane i pozicioniranje Molnlycke® Tortoise® slusi za okretanje |
kao sastavni

terapije u prevencij dekubituss.

Indikacije za upotrebu
¢ Qkestano | premjsitaniepacinta
« Podizanje krizne kot

« Botni prijenos

Kontraindikacije
ustav 2a okretanie i pozicioniranje Tortoise ne smije se upotrebljavati za pacijente
Koji imaju torakalne, cervikalne il Lumbalne prijelome.

Predvidena populacija pacijenata
Namijenjeno odraslim osabama, adolescentima i djeci u balnickoj populacii.

Rok valjanosti
Policd s2 maia upoisbijutl s gachenks ek g st e aobe
‘otisnut je na naljepnicama

na pakiranju.
Ogranicenja tezine
maks. 400 kg

Snimanie
Sustay za okretanie i pozicioniranje Malnlycke Tortoise (ukljuéujuci podupirad
ispurjentekunam eliycke” 2'Flo Fludizec siguran e 2a polreb tiekor

fagnetske rezonancie, a moze se upotrebljavat | tjekom CT snimanja. Jastu
Mofe ostavi spix pacjent (jekom rendgenskog snimanja. at sam 2-Flo e smije
it prisutan u polju snimana.

Znatajke proizvoda

« jastuéiéa za okretanje | pozicioniranje Malnlycke Tartoise
- crvenoispruganog kraja s crnim neklizajucim peteialom
g iz orstane oo et
- Bllerucce 22 podiz

« podupiraca ispu menngtekucmnm Malnlycke® Z-Flo™ Fluidized za
pozicioniranje pacijen

Upute ra koritenie
Poramavanje provoda i pacienta
state osiui 23 bkrewnie | pozicioniranje Milycke Tortolse I nastavku
i

- Niegovateli zaduzent 22 povacenie b uhvalil najmanie vl dugo ucice
koje se nalaze na boénoj strani jastuica te sporim povlacenjem zapocet
prehaclvame B aconi v St Siio pobri . 23 56 bagia moda te

reb dodatsnjgovatel) 20 ovlacenie rasporedeni na Geirduge rcice
2 prenos ks 2e ne biarhels upelramybent oo biele rucie.

- Istodobno se koordinirajte kako bi se postupno omogucilo guranje pacijen
rom OareiSos) BOVI Sok pEESSol Tioapvav) Spore  Kenini i paviate
Pacijenta prema sarecisno) powin.

bzir
* KRIZNA KOST: krizna kost pacijenta uvijek mora bit poravnana
< otisnutom slikom zdjelice.
+ RUBOVI:crn rubos i treba i na rubu kv
kray ek reba it vucen i ne i bi e crvene
 otisnute stike i crvene rudice

Upute
Upelrebijvajte Kinick odobrena dezinekciska sredsiva i kuéna anfimikrabra
stz sceni ] deziieklska sredsta suladn Uputams na alepnict
Nomojte upotrebljavati izbjejvac. Dula upoiraba dezinfekciskin Sredstava na bazi

alkohola moze smaniit Zvotni vilek proizvoda

Upoz:
Memojie gitreleat oagalentims edosgodoe saro 1 miadimazhog
opasnosti od gus

« Nemoje ubadat 1 erist cdtre predmete u blizin sustova

» Ne upotrebljavajte proizvod s podizatima.

Mjere opreza
* Nemoje 2:Flo atagt endgenshim arafam,
zite da su ruice izvan podrucja za snimanje tijekom rendgenskog snimanja
« Rutice je potrebno podvuci tjekom CT i MR snimanja kako se ne bi zapetljale.
« Za bocni prijenos nikada se ne bi smiele upotrebljavati samo bijele rucice.
N otrebno oravanie. Kl ne smi it kakve popravie
+ koo proizod robusen i tecen, odmah g zamene
5o avarens plostens wedicukako bise ibieglo

+ Odofiteu skladu s lokelnim postupcima 22zt okonsa
« lzmedu ko pacijenta | obloge obavezno treba

Ostale informacije
3] namijenjen je upotrebi samo za jednog pacijents.
« Proizvod nije sterilan. Nemojte ga sterilizirat

Posebni uvjeti za skladidtenje / rukovanje
¢ ekucinom Molnlycke®
temperatur ispod 40 °C (104 °F).

treba cuvati na

Jastucica | zgloba sa Sarkom na krevetu

PODVLACENJE!
~ Na cbj sirane pacienta pronaitedje rucic spod diela astyica najlizeg
Nt 5 pameE i dwi padics Logan pouGmie pachonta. o s &
podvucite kraj
iz3juci materijal na crveno
krevetu. Nakon

Tspod jastuica siskuge 5o zrak. Eme 56 postze
onemagucue kizanje pacienta. Crna krica mogu

¢ bolje obuhvacane. To ujedno

Malnlycke® Tortoise® sistem za okretanie | pozicioniranje
Sistem 2a preraspodelu pritska 2a okretanje | repoziconiranje
bariatryeke pacionte

Uvek pratite smernice
kada menjate polozaj pacijenata.

Kada koristite Malnlycke Tortoise sistem za okretanje i pozicioniranje, sve radr
Zahtevajo v e negovatel. Koriste po nalog odgovarajuced (6kara  procitaite
5va uputsva pre upolrebe.

bezbedno

Opis proizvoda

Malnlyeke® Tortoisee siser a oretaie poiconrae st se od porloge

madraca krevet
- Fodignite bosne sgrads kako biste umaniili apasnost od pada.

OKRETANJE | POZICIONIRANJE
- Neka jedan njegovatelj il vise njin primi neke od dugih ruica na suprotnoj
giranttako dasu m dlanow okrenutiprema goe. a ramena az
biste skrenulspacients,po
dgovarajuci kut, Neka dri

komorom rila
Chikuteta pacienta promestanjem vazduna dok e prematis acsenn 85 olklama
opterecenje krsn

Fotiama, Sio crasguiava e

poloda)  pod zelenim
pozicioniranie je projektovan tako da ostane ispod pacijenta radi neprekidne potpore
oo nege

Molmycke'Tonmse" sistem za okretanje i pozicioniranje je projektovan da omoguéi
okrel tako da se moze koristit kao deo profilakicke

Mn nlycke Z-Flo Fluidized izmedu jastucica i madraca. Uz pomoé boéne linije
kriznekosi na irazno siran e i e knzna host Obliue Z lo
prema tjlu od lopatice prema dole u sijeta straznjice. 2-Flo se moe dodatno
obliovat prem Ul aks b 5o povacao tupan)akrtan.

- Pustic pacjents d se nalon 12 s, Tk o e odstrant
s e oL pr ke na desjom ok Poducitecrno
o oko 7-Fio da bicte 93 Ueurstl | 5pr) i njegoro pomicani

up
Seomiacona i epod

i Kibreta Kako 1ot anemogUEL KLZanie pacrents

PODIZANJE
 Pronadite bijele rutice na abje strane ispod cnih krilaca. Vodite racuna o tom
da svak] njedovatel] Upotrabljava adgovarajuce rud ce na svakol trani Kako b se
omogueil Ekota posizan
S ulama vt o  amomjerno asprsdenon teino, korise
odSOvaTaIbCU ergonormit 7a padizanie paciienta b krevetu. Ako e o pikiadno.
nagnite krevet u Trendelenburqav polozaj kako bi se nmngumla lakse podizane.
- St teni et 23 poricanrn v jebie bicle
cfvene rucice Kako biste Z4hvatls kraj podu pod jastucica prem
noj kost | podvucte e Krica fspod jstutica pogtedaie prethoan:adieliak
PDDVLACENJE\ Crni neklizajuci materijal treba se umel uti ispod jastutica, uz
ahtu 1 krevetu, Nakon zayacan, krays ne b Smiel ot i creen otisci i

(erapie o, Spracavans Sekanainh akace

Indikacije za upotrebu
etanje | pozicioniranje pacijenta,

« ofklanjanje opterecenja krsne kost!,
eni prenos.

Kontraindikacije
Totoie sistem 20 oketanie | pozicionran se o sme koristil kod pcienata sa
torakalnim, cervikalnim il lumbalnim fraklurar

Populacija pacijenata
Namenjeno je odraslima, adolescentima i pedijatrijskim pacijentima na bolniékom
lecenju.

Vek trajanja
Proizvod moze da se koristi za jednog pacijenta dok se proizvod ne istroi  vise ne
‘odgovara nameni. Rok trajanja proizvoda je od&tampan na eliketi na pakovanju

Malnlycke Torois sistem 2a okretani  pozicoiran sadr
* Molnlycke Tortoise podlogu 23 okretanje i pozicioniranje
* Crveni repsalinjom s cim neklzaucin materilom

- Crne i sive rucke za okretanje | boéni pr
- Bele rutke za poszane
« Mlnlycke® Z-| satet

Uputstvo za upotrebu
Poravnavane proizvoda i pacijent
* Postarts Molnycke rioss padlogy 1 oretaie poicioirane s nastovky
2| na krevel tako da sitka kicme | karlice bude okrenuta nagore | preko
FRe Bosiavis omeintLo S Opavee Powhalte pacyora s sedom
Uinijom i pobrinite se za to da krsna kost pacijenta bude postavijena preko stike
Stampane na astuku, Ukaliko Jo uzglavie kreveta,
potvrdite da Jo krsna kost pacijenta poravnata sa (aterainom linjom krsne Kosti
Kkoja de preko sredine padioge | 9lobnog spoja kreveta

Zastadete radoje su preboa dva i vise negovateln.

B ronadite bee rucke spod podloge, najblize repu, sa obe strane pacijenta.
Pomacy i beli ruck blago podigric pacient, ime blago saviaucilen:
pacijenta. Potom, uzmite crvene rugke | uvucite rep ispad podiage, krsrm‘ st
pacijenta. Crmnekhxa‘um materijal na crvenom repu <a linjom bi trebalo

adloge, Uz carsay kieveta. Nakon korlenia rpa, crvene oznake |

- Unucite crne krajoue ipod posloge dabiste stvarl fekat baviaa koristan
2a ponovnu raspodelu pritiska. Uvlacenjem crnih krajeva ispod podioge uklanja
sprecava izanje pacijenta

- Podignite bozne Zine da biste smanjli izik od pada.
OKRETANJE | POZICIONIRANJE
= Jedan il vige negovatelja treba da uhvate dve ili vide dugackih rucki sa suprotne

Strane, sa dlanovima okrenutim nagore i razmaknutim na Siinu ramena.
biste okrenuli pacijenta, blago vucite podiogu ka sebi sve dok ne postignete

nadole do zadnjice.
Shepen okretans

- ' podlogu. Time ¢ se
izpocloge, o doprinos preraspodels prtska na donjem delu kuka. Uvucie cri
ok 28 i fiksiral
ks spod podloge da bise svril cfekat Gblagania i ga uvucite spod duSeka,
o o Boredt K pacyo

PODIZANJE

~ Pronadite bele rucke za podizanie sa obe strane, isgod crrih krajeva. Pabrinite
Se 22 o da svaki negovatel koriai dgovarajuce rucke sa svake sirane, radi
Shikasnog podizans

- Dok ks postavieneuz kukove teina rvnomernorasporsden, kit
odgovarajuct ergonomiu da biste podigh paciienta u kreveru. UKoUKo je moguce,
nagnite Krevet o renne{ennurguv;?m? 82 biste olakEallpodizaie.

- Pratteprotgkol ustanove 2o porcaniraneglve, lopla Uk Korisie bele

Z-Flo moze dalje da se oblikuje prema telu da bi se poveéao

evenen Vkedab\steunu\rebm rep ako o et g2 i spod podloge ka.
rsnoj kosti i u jeve ispod podloge (proditajte gorenavedeni odelja
krsno pod padloge (procitajte g I

el m. nekizajuc; material bl trevaio 4a 5o Wte ispod podloge, us
Cargav kre.
Sevide.

BOCNI PRENOS
Malnlycke Tortoise podloga za okretane  pozicianiranje moZe da se kristi kao
i bocni Ne i

dokumentovanom il suspekinom restabilnom povredom kiémene mozdine. Ne
zaboravite da vek pratite smernice | procedur vage ustanoy

Rlsk 5 1 da povrsina na ko 26 pacient prenoe
nm‘s.mmmm.nmmpmmsakn,eimpms.‘ Fee
e rep i g
@ Zele. postait pomagalo za botna izanje izmedu pocetne  raine
e
- Postavts osoblje za prenos pacijenta sa abe strane pacijenta, kako se krevei ne
Dl TaEma Postautsednad egoustal s S Pt ko b rarsva
glav vrat tokom preosa | 1edno3 neavate(a kad A0pai pacient, koka bite
fuegi st bacionts
- Jedan e nagotatel ko bavlafy poviadane b trsbal a unate e
[ A A e ey podece g
povatenfem proviky pacients doteapie porsie g
{eeanamcthom ¢ morda o asporedil dodatnd negovatse 28

DoviaLEn]oe KoR Gt KOLSUh SEUF SUBEHS FoRki 28 BOER prenes & ne Smejs
Koristit samo bele rucke.
- koordinaciju kako biste pacijenta ka
o] powini, dok osal negovatel primeniuju blage e da

eamatan vkt pacents o adrod

) povrsin

Imajte u vidu sledece
= KRSNA KOST: Krsna kost pacijenta uvek mora da bude u ravni sa odétampanom
slikom karlice.
« IVICE: Crne ivice bi trebalo uvek da budu na ivic krevet:
« REP: Rep uvek mora da bude uvuéen i crvene oznake i crvene rugke ne smeju da
vide.

Uputstvo za éiscenje.
Keiju itk
e redat 2 Gesimtekels 6 e o aputehimd nodan ma ek N
Koristite izbeljvac. Produzeno korizcenje sredstava za dezinfekeiju na bazi alkohola
tni vek proizvada,

Upozoren,
e ittt 22 pacijene uarasta o jecne godine il mlade 2bog izka od gusenya.
« Ne busite i ne koristite ostre predmete u biizini sistema.
« Ne koristite proizvod zajedno sa podizagima.

Oprez
+ Ne propustajte rendgenske zrake kroz Z-Flo pozicioner za odrasle.
Tokom rendgenskog snimanja, dr¥ oblasti snimanja
Rutke treba uvuéi tokom CT | MR snimanja, kako ne bi doslo do zapetljavanja

Za boéni prenos se ne smeju koristiti samo bele rucke.

i potrebno nikakyo odriavane. Popravku ne v oran

Zameniteako seprobuti i o

Akt 50 2-Fl posicaner probus, postavite g2 u zapefacenu plasténu kesu, kako bi
e abeglo proipane tednog i

Odlaganje mora 1ja u skiadu sa lokalnim procedurama za zadtitu okoline.
L e aecerse pomcine e ate pociont podtoge

ostale informacie

jednom pacijentu,

~ Dostawloni protzvod e nesterian. Ne ster

Specijalni uslovi za skladidtenje/rukovanje
Holnlycke Z:Fo ozicioner s ecnim punjerjm rsba &wat na temperaturispod
40°C (104°F)
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